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ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi sediaan sabun mandi cair
dari ekstrak etanol daun jambu batu (Psidium guajava Linn.) sebagai antioksidan.
Sediaan sabun mandi cair dilakukan evaluasi fisik sabun yang meliputi,
organoleptik, homogenitas, pengukuran pH, pengukuran viskositas, pengujian
keamanan, dan pengujian antioksidan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara
fisik sabun mandi cair yang mengandung ekstrak etanol daun jambu batu (Psidium
guajava Linn.) mempunyai homogenitas, keamanan,pH, dan viskositas yang baik.
Pada pengujian aktivitas antioksidan dengan menggunakan DPPH, sediaan sabun
mandi cair yang mengandung ekstrak etanol daun jambu batu (Psidium guajava

Linn.) memiliki aktivitas antioksidan yang lebih rendah dibandingkan vitamin C.

Kata kunci : Sabun, Daun Jambu Batu (Psidium guajava Linn.), Antioksidan,

Metode DPPH



ABSTRACT

The research on the shower gel formulation of the ethanol extract of
guava leaves (Psidium guajava Linn.) as an antioxidant had been done. The
physical evaluation of formulation include: Organoleptic, homogeneity, pH
measurement, viscosity, security testing, and showed the good result to whole
aspects above. Antioxidant activity testing was done by using DPPH method.
From antioxidant test showed that the formlation of the ethanol extract of guava

leaves had lower antioxidant activity than vitamin C.

Keyword: Soap, Guava leaf (Psidium guajava Linn.), Antioxidant, DPPH Method
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