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DEKLARASI

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir dengan judul “UJlI AKTIVITAS
ANTIOKSIDAN DARI DAUN JERUK BALI (Citrus maxima) DENGAN
METODE DPPH”’ ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya
sendiri, dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara
yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat
keilmuan. Atas pernyataan ini saya menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan
kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika
keilmuan dalam karya ini atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian dari

karya saya ini.

Garut, Maret 2015
Yang membuat pernyataan

Tertanda

M. Taufik N.H.



MOTTO

Hidup adalah penantian dan penantian tidak berarti diam. Rangkailah seribu satu
penantian kehidupan menjadi satu karya kesiapan penantian besar yaitu kematian

...Hendaknya diamku adalah berfikir, ucapanku adalah zikir, dan penglihatanku
untuk mencari pelajaran
(H.R Hurairah)

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan dan sesungguhnya setelah
kesulitan itu ada kemudahan dan hanya kepada-Nya kita meminta pertolongan
(Q.S Al Insyirah)

IImu tanpa agama ibarat orang berjalan dengan kaki pincang, agama tanpa ilmu
ibarat orang berjalan dengan mata yang buta
(Albert Einstein)

Skripsi ini penulis persembahkan dengan
penuh rasa syukur dan terima kasih sebesar-
besarnya kepada :
» lbunda dan ayahku, yang tidak
pernah kering aliran doanya
» Semua kakak dan adikku
» Para pendidikku
» Angkatan 2011 dan Almamater yang
kubanggakan.



ABSTRAK

Telah dilakukan aktivitas antioksidan ekstrak metanol, fraksi etil asetat dan fraksi
n-heksan daun jeruk bali (Citrus maxima (Burm.) Merr.). Hasil penapisan
fitokimia serbuk simplisia menunjukan adanya golongan senyawa alkaloid,
flavonoid, saponin, kuinon, steroid/triterpenoid dan tanin. Uji aktivitas
antioksidan dilakukan dengan metode DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl)
menggunakan spektrofotometri ultraviolet sinar tampak. Aktivitas antioksidan
tertinggi diberikan oleh ekstrak metanol diikuti fraksi etil asetat, fraksi n-heksan
dengan nilai ICsp masing-masing yaitu 77,51 pg/ml, 214,14 ug/ml, 469,27 pug/ml.

Sedangkan vitamin C sebagai pembanding memiliki nilai 1Cs 36,43 pg/ml.

Kata kunci: Citrus maxima (Burm.) Merr., Antioksidan, DPPH



ABSTRACT

The study of antioxidant compounds pomelo leaves (Citrus maxima (Burm.)
Merr.) had been done. Phytochemical screening of simplisia showed alkaloid,
flavonoid, saponin, quinon, steroid/triterpenoid and tanin. Antioxidant activity test
was done by DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) method using ultraviolet-
visible spectrophotometer. The result showed that methanol extract was the
highest antioxidant activity followed by ethyl acetate fraction, n-heksan fraction,
with ICso values were 77.51; 214.14; 469.27 pg/mL respectively. Vitamin C as a

comparative substance with 1Cso value as of 36,43 pg/mL.

Keywords: Citrus maxima (Burm.) Merr., Antioxidant, DPPH
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