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FORMULASI LOTION ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL
UBI JALAR UNGU (Ipomoea batatas L.)

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi dan uji aktivitas antioksidan lotion
yang mengandung ekstrak etanol ubi jalar ungu (Ipomoea batatas L.). Penelitian
ini bertujuan untuk membuat sediaan lotion ekstrak etanol ubi jalar ungu yang
aman dan stabil, serta menentukan aktivitas antioksidannya. Sediaan lotion
dilakukan evaluasi fisik, pengujian aktivitas antioksidan dan uji iritasi. Formulasi
lotion dibuat dengan kombinasi emulgator asam stearat dan trietanolamin dengan
konsentrasi asam stearat yang bervariasi yaitu 8, 9 dan 10%. Pengujian aktivitas
antioksidan dilakukan dengan metode DPPH (Diphenylpicrylhydrazyl). Hasil
evaluasi fisik menunjukkan sediaan lotion relatif stabil dilihat dari parameter
organoleptik, homogenitas, pH, viskositas dan daya sebar selama penyimpanan 28
hari, uji sentrifugasi dan uji freeze thaw menunjukkan tidak terjadinya pemisahan.
Hasil uji aktivitas antioksidan sediaan menunjukkan bahwa sediaan lotion F1, F2
dan F3 memiliki aktivitas antioksidan dengan nilai ICso berturut-turut yaitu
132,865; 135,581; dan 138,416 ug/mL. Hasil uji iritasi menunjukkan sediaan
lotion tidak menimbulkan iritasi sehingga aman untuk digunakan sebagai sediaan
topikal.

Kata kunci : Antioksidan, ubi jalar ungu, lotion.



FORMULATION LOTION ANTIOKSIDANT ETHANOL EXTRACT OF
UBI JALAR UNGU (Ipomoea batatas L.)

ABSTRACT

The formulation and test antioxidant activity of lotion containing ethanol extract
of “ubi jalar ungu” (Ipomoea batatas L.) had been done. This research aimed to
make secure and stable lotion of ethanol extract of “ubi jalar ungu” and determine
its antioxidant activity. To the lotion formulation was physical evaluated,
antioxidant activity and irritation test. Lotion formulations made of emulsifier
stearic acid and triethanolamine combination, with stearic acid varied
concentration of 8, 9 and 10%. Antioxidant activity was evaluated by DPPH
(Diphenylpicrylhydrazyl). The result of physical evaluation indicate relatively
stable dosage lotion of organoleptic parameters, homogeneity, pH, viscosity and
dispersive power during 28 days of storage, centrifugation test and freeze thaw
test showed no separation. The test results showed that the antioxidant activity of
lotion preparation F1, F2 and F3 had antioxidant activity with 1Cso values in a row
as of 132.865; 135.581, and 138.416 ug/mL. Preparation lotion did not cause
irritation and was safe to use as topical preparation.

Key words: Antioxidants, “ubi jalar ungu”, lotion.
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