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DEKLARASI
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ABSTRAK

Telah dilakukan pengaruh pengolahan biji kacang merah (phaseolus vulgaris L.)
berupa selai dan dodol terhadap aktivitas antioksidan. Hasil penapisan fitokimia
ekstrak biji kacang merah, selai kacang merah, dodol kacang merah ketiganya
menunjukkan adanya golongan senyawa flavonoid dan saponin. Uji aktivitas
antioksidan dilakukan dengan metode DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl)
menggunakan spektrovotometer ultraviolet sinar tampak. Aktivitas antioksidan
tertinggi diberikan oleh ekstrak biji kacang merah, diikuti oleh ekstrak selai
kacang merah dan ekstrak dodol kacang merah dengan nilai 1Csp masing-masing
yaitu 257,93 pg/mL, 1979 pg/mL, dan 5866 pug/mL, sedangkan vitamin C sebagai
pembanding memiliki nilai 1Csg 12,06 pg/mL.

Kata kunci : Antioksidan, biji kacang merah, metode DPPH



ABSTRACT

The study of effects processing red bean (Phaseolus vulgaris L.) in the form of
jam and dodol of antioxidant activity. Results of phytochemical screening extracts
of red bean , red bean paste, red bean dodol three showed their class of flavonoids
and saponins. Test of antioxidant activity with DPPH (2,2-diphenyl-1-
picrylhydrazyl) using spektrovotometer ultraviolet visible light. The highest
antioxidant activity is given by the red bean seed extract , followed by extracts of
red bean paste and red bean extract dodol with ICso values of each ie 257.93
mg/mL, 1979 mg/mL and 5866 mg/mL, whereas vitamin C as comparative had
ICs0 value 12.06 mg/mL.

Keywords: Antioxidant, red beans, DPPH
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