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ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian tentang aktivitas analgetika dari ekstrak etanol herba 

daun sendok (plantago major L.) dengan dosis 100, 200 dan 400 mg/kg bb terhadap 

mencit jantan galur Swiss Webster dengan metode Siegmund yang diinduksi asam 

asetat 0,7% secara intraperitonial. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol 

herba daun sendok dengan dosis 100, 200 dan 400 mg/kg bb memiliki aktivitas 

analgetik dengan menurunkan jumlah geliat berbeda bermakna terhadap kelompok 

kontrol (p<0,05) dengan persentase proteksi sebesar 40,82; 44,77 dan 56,29%. 

Persentase efektivitas analgetika berturut-turut sebesar 55,20; 62,77 dan 77,95%. 

Efek analgetika terbesar ditunjukkan oleh ekstrak etanol herba daun sendok dosis 400 

mg/kg bb dengan persentase proteksi sebesar 56,29% dan persentase efektivitas 

analgetika sebesar 77,95%. 

Kata kunci : analgetika, herba daun sendok, metode Siegmund 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

The analgesic activity of ethanol extract of “daun sendok” herb (plantago major 

L.) leaves at doses of 100, 200 and 400 mg/kg bw (body weight) had been studied on 

Swiss Webster male mice using Siegmund method induced by 0.7% acetic acid 

intraperitoneally. The result showed that ethanol extract of “daun sendok” herb at 

doses of 100, 200 and 400 mg/kg bw had analgesic activity by decreasing the 

writhing amount significantly to control group (p>0.05) with protection percentage 

40.82; 44.77 and 56.29%. Analgesic effectiveness percentage as of 55.20; 62.77 and 

77.95% respectively. The highest analgesic effect showed by ethanol extract of “daun 

sendok” herb at a doses of 400 mg/kg bw with 56.29% protection and 77.95% 

analgesics effectiveness. 

Keyword : analgesic, “daun sendok” herb, Siegmund method 
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