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LAMPIRAN 1 

TANAMAN UJI 

 

 

(a) 

 

(b) 

 

Gambar 5.1 Tanaman uji : (a) alpukat, (b) daun alpukat 
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LAMPIRAN 2 

HASIL DETERMINASI 

 

Gambar 5.2 Hasil determinasi daun alpukat 
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LAMPIRAN 3 

 PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL DAUN ALPUKAT 

(Persea americana Mill) 

                    

- (+) Etanol 70% 400 mL 

- Dimaserasi 1 x 24 jam 

- Disaring  

               

 

                                                                       

- (+) Etanol 70% 300 mL 

- Dimaserasi 1 x 24 jam 

- Disaring 

- Diulangi 1 x 300 mL 

        

 

 

 

 

 

 

- Diuapkan dengan rotary 

evvorator 

- Dipekatkan dengan cawan 

penguap sampai berat 

konstan 

 

 

Gambar 5.3 Bagan pembuatan ekstrak etanol daun alpukat (Persea 

americana Mill) 

 

Residu Filtrat 

Ekstrak 

pekat 

Filtrat Residu 

Ekstrak 

Etanol Pekat 

Simplisia 
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LAMPIRAN 4 

Perhitungan Pembuatan Reagen 

 Pembuatan Konsentrasi larutan uji 

Pengenceran didapat dari larutan induk 1000 ppm.  

1. Konsentrasi 40 ppm 

 V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 = 10 x 40 

 V1 = 
400

1000
 

 V1 = 0,4 mL 

0,4 mL larutan induk di add 10 mL aquadest bebas CO2 

didapat 40 ppm. 

2. Konsentrasi 60 ppm 

 V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 = 10 x 60 

 V1 = 
600

1000
 

 V1 = 0,6 mL 

0,6 mL larutan induk di add 10 mL aquadest bebas CO2 

didapat 60 ppm. 

3. Konsentrasi 80 ppm 

 V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 = 10 x 80 

 V1 = 
800

1000
 

 V1 = 0,8 mL 

0,8 mL larutan induk di add 10 mL aquadest bebas CO2 didapat 80 ppm. 

4. Konsentrasi 100 ppm 

 V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 = 10 x 100 

 V1 = 
1000

1000
 

 V1 = 1 mL 
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1 mL larutan induk di add 10 mL aquadest bebas CO2 

didapat 100 ppm. 

5. Konsentrasi 120 ppm 

 V1 x C1 = V2 x C2 

V1 x 100 = 10 x 120 

 V1 = 
1200

1000
 

 V1 = 1,2 mL 

1,2 mL larutan induk di add 10 mL aquadest bebas CO2 

didapat 120 ppm. 

 Perhitungan larutan standar allopurinol 

Menimbang 51 mg allopurinol lalu ditambahkan 10 tetes NaOH sampai 

larut dan ditambahkan aquadest bebas CO2 100 ml = 510 ppm 

 2,5 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

510 x V1 = 2,5 x 100 

           V1 = 250/510 = 0,4 mL 

 5 ppm 

M1 x V1 =M2 x V2 

510 x V1 = 5 x 100 

           V1 = 500/510 = 0,9 mL 

 10 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

510 x V1 = 10 x 100 

           V1 = 1000/510 = 1,9 mL 

 20 ppm 

M1 x V1 = M2 x V2 

510 x V1 = 20 x 100 

           V1 = 2000/510 = 3,9 mL 
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 Substrat Xantin 

 

Xantin BM = 152,1 

Yang ditimbang = 15,1 mg 

mM xantin = 𝑚𝑀 𝑥𝑎𝑛𝑡𝑖𝑛 =
15,21 𝑚𝑔

152,1
= 0,1 𝑚𝑀𝑜𝑙 

 

15,21 mg dilarutkan dengan 5 tetes NaOH 1M, encerkan dengan aquadest 

bebas CO2 add 100 mL (0,1 L) 

mM larutan substrat = 
0,1 𝑚𝑀𝑜𝑙

0,1 𝐿
= 1 𝑚𝑀 

Jadi, 15,21 mg xantin d add 100 mL aquadest bebas CO2 = 1 mM 

 

Untuk membuat 0,15 mM : 

1 mM x mL = 0,15 x 50 mL 

1 mL = 7,5 mL 

mL = 7,5 add 50 Ml 

 Pembuatan Enzim Xantin Oksidase 0,2 unit/mL 

Kemasan : 0,44 mL 

9,8 mg protein/mL 

1,2 unit/mg protein 

Total unit = 1,2 unit x 9,8 = 11,76 unit/mL 

 

Untuk mendapatkan 0,2 unit/mL = 
𝑜,2

11,76
× 1𝑚𝐿 = 0,017 𝑚𝐿 

                = 17 µL add 1 mL larutan  

dapar    
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LAMPIRAN 5 

 

PENGUJIAN AKTIVITAS PENGHAMBATAN XANTIN OKSIDASE 

EKSTRAK DAUN ALPUKAT (Persea americana Mill)  

 

                                      

 

 

 

                  

 

 

 

 

   

                

 

 

                                                             

 

           

 

 

 

 

Gambar 5.4 Pengujian aktivitas penghambatan xantin oksidase 

Optimasi panjang gelombang  

Pengujian penghambatan xantin 

oksidase 

Kelompok 

kontrol negatif 

 

 

Kelompok  

Kontrol positif 

Kelompok 

Uji 

Kelompok 

pembanding 

Xantin 

+ Dapar 
Xantin + Dapar + 

enzim Xantin 

Oksidase 

Xantin + Dapar + Ekstrak 

+ enzim xantin osidase 

Xantin + Dapar + 

Allopurinol + enzim 

xantin oksidase 

 

Inaktivasi dengan 

HCl  1 N 

Mengukur absorbannya dengan panjang  

gelombang 290 nm 

Menghitung persen penghambatan xantin oksidase          

Campurkan  Campurkan  

 

Campurkan  Campurkan  

Diinkubasi pada suhu 25°C selama 30 menit 
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LAMPIRAN 5 

(LANJUTAN) 

Penentuan nilai IC50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

Gambar 5.4 Penentuan nilai IC50 

 

 

Pembuatan larutan uji ekstrak etanol 

daun alpukat (1000 ppm) 

Konsentrasi 

(20 ppm, 40 ppm, 60 ppm, 80 ppm, 

100 ppm dan 120 ppm) 

Masing-masing larutan 

dicampur dengan xantin, dapar 

dan enzim xantin oksidase 

Masing- masing dihitung % 

penghambatan xantin oksidase 

Membuat Grafik  IC50 dari hasil data 

tersebut 

Menentukan I C50 
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LAMPIRAN 6 

HASIL PENETAPAN PANJANG GELOMBANG MAKSIMUM 

Tabel 5.4 

Penetapan Panjang Gelombang Maksimum (λ max) 

Panjang Gelombang Absorban 

290 0,557 

291 0,563 

292 0,575 

293 0,579 

294 0,575 

295 0,571 

296 0,559 

297 0,527 

298 0,528 

299 0,504 

300 0,481 

 

 

Gambar 5.5 Kurva penetapan panjang gelombang maksimum 

 

290, 0.557

291, 0.563
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293, 0.579
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0.555
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0.565
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0.575

0.58

0.585

288 290 292 294 296 298 300 302

Absorban
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LAMPIRAN 7 

HASIL UJI AKTIVITAS INHIBITOR XANTIN OKSIDASE                

DAUN ALPUKAT  

Tabel 5.5 

 Penetapan Kurva Kalibrasi 

Ekstrak Daun Alpukat 

Konsentrasi (ppm) 

Serapan 

(A) Inhibisi (%) 

40 0,417 27,97 

60 0,278 51,98 

80 0,208 64,07 

100 0,167 71,15 

120 0,13 77,54 

 

a. Penentuan persamaan garis 

 
Gambar 5.6 Kurva kalibrasi ekstrak daun alpukat 

 

b. Penentuan IC50 hambatan terhadap Xantin Oksidase 

Y = 0,5915x + 11,226 

0,5915x = 50 – 11,226 

X = 65,55 ppm / 65,55 μg/ml   

 

 

 

y = 0.5915x + 11.226
R² = 0.916
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LAMPIRAN 8 

 

HASIL UJI AKTIVITAS INHIBITOR XANTIN OKSIDASE 

ALLOPURINOL  

Tabel 5.5 

 Penetapan Kurva Kalibrasi 

ALLOPURINOL 

Konsentrasi (ppm) 

Serapan 

(A) Inhibisi (%) 

2,5 0,288 50,26 

5 0,233 59,76 

10 0,117 79,79 

20 0,048 91,71 

 

a. Penentuan persamaan garis 

 

Gambar 5.7 Kurva kalibrasi allopurinol 

b. Penentuan IC50 hambatan terhadap Xantin Oksidase 

Y = 2,3224x + 48,608 

2,3224x = 50 – 48,608 

X = 0,59 ppm / 0,59 μg/ml   

  

 

y = 2.3224x + 48.608
R² = 0.9133

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

0 5 10 15 20 25

In
h

ib
is

i (
%

)

Konsentrasi (ppm)

ALLOPURINOL Inhibisi (%)


