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FORMULASI  MASKER GEL PEEL OFF DARI EKSTRAK  

ETANOL KULIT BUAH NANAS (Ananas comosus (L) Merr)  

SEBAGAI ANTIOKSIDAN 

 

       ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian tentang formulasi dan evaluasi sediaan masker gel peel 

off  dari ekstrak etanol kulit buah nanas (Annas comosus (L) Merr) sebagai 

antioksidan. Sediaan masker gel peel off dievaluasi dengan mengamati stabilitas 

fisik yang meliputi uji homogenitas, uji organoleptis, uji viskositas, uji pH, uji 

Freeze and Thaw, uji waktu sediaan mengering, dan uji daya sebar selama 28 hari 

penyimpanan dan pengujian aktivitas antioksidan dengan metode DPPH secara 

kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara fisik masker gel peel off 

stabil selama 28 hari penyimpanan dan pada pengujian aktivitas antioksidan, 

formula 3 dengan konsentrasi 14,9% ekstrak etanol kulit nanas memiliki aktivitas 

antioksidan yang lebih besar dengan IC50 sebesar 138,074 ppm. Dari hasil pengujian 

keamanan dan iritasi sediaan masker gel peel off  yang mengandung berbagai 

konsentrasi ekstrak etanol kulit nanas, aman untuk digunakan dan tidak terjadi 

iritasi. 

 

Kata kunci : Masker gel peel off, Antioksidan, Ekstrak etanol kulit buah nanas 

(Annas   comosus (L) Merr) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PEEL OFF MASK GEL FORMULATION OF ETHANOL EXTRACT OF 

PINEAPPLE RIND (Annas comosus (L) Merr) AS AN ANTIOXIDANT 

 

     ABSTRACT 

 

A research on the formulation and evaluation of peel-off gel mask preparation of 

pineapple (Annas comosus (L) Merr) rind ethanol extract as an antioxidant had been 

done. Peel-off gel mask preparation was evaluated by physical stability observing 

includes homogeneity, organoleptic test, viscosity test, pH test, Freeze and Thaw 

test, time trial of dries up preparation, and the scatter test during 28 days of storage 

and antioxidant activity test by DPPH quantitatively. The results showed that the 

peel-off gel mask was physically stable for 28 days of storage and on antioxidant 

activity, formula 3 with 14,9%  ethanol extract had a greater antioxidant activity 

with IC50 as of 138.074 ppm. Based on safety test showed that they were safe to use 

and no irritation occurred. 

 

Keywords: Mask gel peel off, Antioxidants, ethanol extract of pineapple rind 

(Annas comosus (L) Merr) 
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