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ANALISIS VITAMIN C PADA KELOPAK BUNGA ROSELLA
MENGGUNAKAN METODE KROMATOGRAFI CAIR
KINERJA TINGGI (KCKT)

ABSTRAK

Telah dilakukan analisis vitamin C pada kelopak bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L)
menggunakan kromatografi cair kinerja tinggi (KCKT). Penelitian ini betujuan untuk
mengetahui pengaruh pemanasan terhadap kadar vitamin C pada kelopak bunga Rosella
dan menetukan berapa kadar vitamin C yang dapat dideteksi dengan meggunakan KCKT
setelah dilakukan pemanasan. Sampel yang digunakan adalah air rebusan dari simplisia
kelopak bunga rosella yang telah diekstraksi selama 30 menit, kemudian ekstrak diambil
dengan interval waktu 5 menit selama 30 menit. Diperoleh ekstrak rosella dengan
pemanasan 5°, 10, 15°, 20°, 25’ dan 30’. Kondisi KCKT yang digunakan untuk analisis
vitamin C, menggunakan fase diam kolom Cgs, dan fase gerak berupa campuran asetonitril
dan larutan KH2PO4 pH 3,38 dengan perbandingan 30 : 70, v/v, dengan laju alir 1
mL/menit. Deteksi menggunakan detektor UV pada panjang gelombang 254 nm. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa waktu retensi dari sampel yaitu 1,48-1,50 menit, waktu
retensi ini mendekati atau sama dengan waktu retensi larutan standar yang berkisar antara
1,49-150 menit. Dan jumlah kadar vitamin C dalam sampel dengan waktu pemanasan 5°,
10°,15%,20’,25, dan 30’ berturut-turut adalah 1,935; 1,972; 2,138; 2,230; 2,517; dan 2,757
mg/2,5 gram. Kadar vitamin C dalam sampel dengan waktu pemanasan 5 sampai 30 menit
mengalami kenaikan, dengan perolehan kadar tertinggi pada pemanasan 30 menit yaitu
2,757 mg/2,5 gram.

Kata Kunci : Vitamin C, KCKT (Kromatografi Cair Kinerja Tinggi), Rosella.



THE ANALYSIS OF VITAMIN C OF ROSELLA FLOWER CALYX USING
HIGH PERFORMANCE LIQUID CHROMATOGRAPHY (HPLC)

ABSTRACT

The analysis of vitamin C of Rossella (Hibiscus sabdariffa L) flower calyx using HPLC
had been done. This study aimed to know the heating influence on levels of vitamin C and
determine how many levels of vitamin C that could be detected using HPLC after heating.
The sample used was as water decoction of simplicia of rosella flower calyx that was
extracted for 30 minutes. The extract was taken at intervals of 5 minutes for 30 minutes.
Rosella extract was obtained by heating at 5 ', 10", 15 ', 20", 25 "and 30" minutes. HPLC
conditions used for the analysis using a stationary phase Cig column and mobile phase as
of mixture of acetonitrile and KH2PO4 solution, pH was of 3.38 with 30:70 v/ v ratio, with
a flow rate as of 1 mL/min. Detection using UV detector use 254 nm wavelength. The
results showed that the retention time of the sample was of 1.48 to 1.50 minutes. The
retention time obtained was close to or the same as the retention time of standard solutions
in ranged 1.49 to 1.50 minutes. The levels amount of vitamin C in the sample by heating
time at 5, 10", 15, 20', 25 'and 30', respectively were 1.935; 1.972; 2.138; 2.230; 2.517,
and 2.757 mg/2.5 gram. The levels of vitamin C in the sample with heating time in range
of 5 to 30 minutes increased, with the highest acquisition levels during 30 minutes of
heating was 2.757 mg/2.5 gram.

Keywords: Vitamin C, HPLC (High Performance Liquid Chromatography), Rosella.
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