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SEBAGAI ANTIOKSIDAN 

 

ABSTRAK 

 

 Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi dan uji stabilitas fisik masker gel peel-

off ekstrak etanol beras ketan hitam (Oryza sativa L. glutinosa) sebagai antioksidan. Pengujian 

aktivitas antioksidan dilakukan dengan menggunakan metode DPPH. Evaluasi fisik masker gel 

peel-off yang meliputi pengamatan organoleptik, homogenitas, pH, viskositas, pengujian daya 

sebar, pengujian kecepatan waktu pengeringan terhadap basis dan formula yang mengandung 

ekstrak etanol beras ketan hitam 0,04; 0,2; dan 0,4% hasil menunjukkan bahwa relatif stabil 

selama 28 hari penyimpanan. Evaluasi fisik uji freeze and thaw dan uji sentrifugasi hasil 

menunjukkan stabil selama penyimpanan. Berdasarkan pengujian aktivitas antioksidan ekstrak 

etanol beras ketan hitam hasil menunjukkan bahwa ekstrak etanol beras ketan hitam memiliki 

aktivitas antioksidan kuat dengan IC50 92,75 ppm. Berdasarkan uji iritasi primer kualitatif pada 

kelinci dan uji kesukaan pada 20 responden, hasil menunjukkan bahwa semua formula uji aman 

dan dapat diterima baik. 

 

Kata kunci: masker gel peel-off, ekstrak etanol beras ketan hitam, aktivitas antioksidan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

FORMULATION AND PHYSICAL STABILITY TEST PEEL-OFF MASK 

GEL EXTRACT BLACK STICKY RICE (Oryza sativa L. glutinosa) AS 

ANTIOXIDANTS 

 

ABSTRACT 

 

 The formulation and physical stability test peel-off mask gel ethanol extract of black 

sticky rice (Oryza sativa L. glutinosa) as antioxidants had been studied. Antioxidant activity 

used DPPH method. The physical evaluation of peel-off mask ethanol extract organoleptic, 

homogeneity, pH, viscosity, dispersive power test, speed drying time test of the base and the 

formula contains ethanol extracts of black sticky rice 0,04; 0,2; and 0,4% result showed that 

relative stable during the 28 days of storage. The physical evaluation freeze thaw and 

centrifugal test result show stable during storage. Based on the antioxidant activity test of 

ethanol extract of black sticky rice results showed that the ethanol extract of black sticky rice 

has strong antioxidant activity with IC50 92,75 ppm. Based on qualitative primary irritation test 

on rabbits and hedonic test at 20 respondents, the results indicate that all formulas are safe and 

acceptable test well. 

 

Key Word’s:  peel-off mask gel, ethanol extract of black sticky rice, antioxidant activity. 
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