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DEKLARASI
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ABSTRAK

Telah dilakukan uji aktivitas ekstrak etanol daun gedi (Abelmoschus manihot L.)
dengan metode uji toleransi glukosa pada mencit betina galur Swiss Webster
resistensi insulin. Induksi resistensi insulin dilakukan dengan memberikan
makanan kaya lemak selama 30 hari dan makanan tinggi karbohidrat selama 42
hari. Obat pembanding yang digunakan adalah metformin dosis 0,09 mg/200 g
bb. Ekstrak etanol daun gedi diberikan dengan dosis 50, 100 dan 200 mg/kg bb.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian sekali dan berulang dari ekstrak
etanol daun gedi (Abelmoschus manihot L.) dosis 100 mg/kg bb dapat
menurunkan kadar glukosa darah pada mencit berbeda bermakna terhadap kontrol
positif (p<0,5), dengan persentase penurunan pada pemberian sekali sebanyak
20,2% dan 0,5% pada pemberian berulang.

Kata kunci : daun gedi, metode uji toleransi glukosa, resistensi insulin



ABSTRACT

The activity of the ethanol extract of “gedi” (Abelmoschus manihot L.) leaves on
insulin resistance Swiss Webster female mice using glucose tolerance test had
been done. Insulin resistance induced by feed the mice with high lipid food for 30
days and high carbohydrate food for 42 days. The comparator drugs was
metformin at a dose 0.09 mg / 20 g bw. The ethanol extract administered at doses
of 50, 100 and 200 mg / kg bw. Result showed that administration of single and
repeatedly of ethanol extract at dose of 100 mg / kg bw could lowered the blood
glucose significantly to positive control grup (p <0.05), with percentage decrease
20.2% and 0.5% respectively

Keywords: leaves gedi, glucose tolerance test, insulin resistance
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