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AKTIVITAS ANTIOKSIDAN SEDUHAN TEH DAUN TAHONGAI
(Kleinhovia hospita L.) DENGAN METODE DPPH
(1,1-DIFENIL-2-PIKRILHIDRAZIL)

ABSTRAK

Telah dilakukan pengujian aktivitas antioksidan seduhan teh daun Tahongai”
(Kleinhovia hospita L.) dengan metode DPPH (1,1-difenil-2-pikrilhidrazil).
Pembuatan seduhan teh daun tahongai dilakukan dengan prosedur sesuai dengan
SNI 3945:2016. Daun tahongai mengandung senyawa alkaloid, flavonoid, dan
saponin. Dari hasil pengujian validasi metode analisis dilakukan pengujian
liniearitas diperoleh nilai R? 0,9954. Hasil uji presisi diperoleh nilai RSD sebesar
0,089% dan ketelitian alat yang diperoleh yaitu 99,99%. Hasil uji nilai batas
deteksi yang diperoleh yaitu 0,426 dengan nilai batas kuantitasi sebesar 10,421.
Hasil uji akurasi dengan persen perolehan kembali berturut-turut sebesar 92,45%;
94,40%; dan 94,40%. Konsentrasi seduhan teh yang digunakan dalam pengujian
ini adalah 100 ppm, 200 ppm, 300 ppm, 400 ppm, 500 ppm, dan 600 ppm. Hasil
penelitian menunjukkan nilai 1Csp yang diperoleh untuk seduhan teh daun
tahongai yaitu sebesar 395,094 ppm.

Kata kunci : Daun Tahongai, Antioksidan, Seduhan Teh Daun Tahongai, DPPH.



ANTIOXIDANT ACTIVITY OF TEA STEEPING OF TAHONGAI
(Kleinhovia hospita L.) LEAVES USING DPPH
(1,2-DIPHENYL-2-PICRYLHIDRAZYL) METHOD

ABSTRACT

The antioxidant activity of tea steeping of “Tahongai” (Kleinhovia hospita L.)
leaves using DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazil) method had been done. The
results showed that the extract contains chemical compound such as of alkaloid,
flavonoid and saponin. Manufacture of tea steeping of Tahongai leaves complied
to SNI 3945:2016 procedure. The linearity test value (R?) was of 0.9954. The
precision test (RSD) value was of 0.089% and the value precision tool was of
99.99 %. The limit of detection test was of 0.426 and limit of quantitation was of
10.421. The accuracy tests with recovery were 92.45; 94.40; and 94.40%. The tea
steeping was prepared in serial concentration as follow 100, 200, 300, 400, 500,
and 600 ppm. The results of this research showed that ICso was of 395.094 ppm
and obtained for tea steeping of Tahongai leaves.

Keyword: Leaves of Tahongai, Antioxidant, Steeping tea of Tahongai leaves,
DPPH.
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