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AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DARI DAUN PAKU GAJAH (Angiopteris 

evecta G.Forst.,) DENGAN METODE DPPH (2,2-Diphenyl-1-

pycrylhydrazyl) 

 

 

ABSTRAK 

 

Telah dilakukan aktivitas antioksidan pada ekstrak n-heksan, ekstrak etil asetat 

dan ekstrak metanol daun paku gajah (Angiopteris evecta G.Forst.,). Pengujian 

aktivitas antioksidan dilakukan dengan metode DPPH (2,2-Diphenyl-1-

picrilhidrazyl) menggunakan spektrofotometri UV Visibel dan identifikasi 

senyawa yang diduga bertanggung jawab terhadap antioksidan menggunakan 

KLT (Kromatografi Lapis Tipis).  Hasil pengujian aktivitas antioksidan dari 

ekstrak n-heksan, ekstrak etil asetat dan ekstrak metanol semua memiliki aktivitas 

antioksidan, aktivitas tertinggi ditunjukan dari ekstrak metanol dengan nilai IC50 

224,02 µg/ml dibandingkan ekstrak etil asetat dan n-heksan dengan nilai IC50 

701,08 µg/ml dan 1561,49 µg/ml. Terhadap ekstrak yang memiliki aktivitas 

antioksidan tertinggi dikatakan pada ekstrak metanol daun paku gajah adalah 

golongan fenolik dan flavonoid. Identifikasi kandungan flavonoid total sebagai 

persentasi, hasil penelitian menunjukan daun paku gajah memiliki kandungan 

flavonoid total dari ekstrak n-heksan 4,38 %, ekstrak etil asetan 5,10 % dan 

ekstrak metanol 5,70 %. Ada hubungan yang linier antara kadar flavonoid total 

dengan aktivitas antioksidan. 

 

Kata kunci: Angiopteris evecta G.Forst., Antioksidan, DPPH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

THE ANTIOXIDANT ACTIVITY OF PAKU GAJAH (Angiopteris evecta 

G.Forst.,) LEAVES USING DPPH (2,2-Diphenyl-1-pycrylhydrazyl) 

METHOD 

 

 

ABSTRACT 

 

The antioxidant activity of n-hexane, acetate ethyl, and methanol extract of paku 

gajah (Angiopteris evecta G.Forst.,) leaves had been done. The antioxidant 

activity was done with DPPH (2,2-Diphenyl-1-pycrylhydrazyl) using visible 

spectrophotometry and identification of antioxidant-alleged compounds using 

TLC (Thin Layer Chromatography). The result showed that n-hexane, acetate 

ethyl, and methanol extract had antioxidant activity, the highest activity was 

shown from methanol extract with IC50 value of 224,02 µg/ml compared to acetate 

ethyl and n-hexane extract with IC50 value of  701,08 µg/ml and 1561,49 µg/ml. 

The substances present in the methanol extract of paku gajah leaves are phenolic 

and flavonoid groups. The identification of total flavonoid content as Quersetin 

percentage, the result showed that paku gajah leaves had a total flavonoid content 

that n-hexane extract 4.38%, ethyl acetate extract 5.10%, dan methanol extract 

5.70%. There is linear relationship between total flavonoid levels and antioxidant 

activity. 

 

Keywords: Angiopteris evecta G.Forst., Antioxidant, DPPH. 
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