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LAMPIRAN 1 

 

TANAMAN BIT (Beta vulgaris L.) 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Gambar V. 1 Tanaman bit (Beta vulgaris L.) 
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LAMPIRAN 2 

 

HASIL DETERMINASI TANAMAN BIT (Beta vulgaris L.) 
 

 

 
 

 
 

 
Gambar V. 2 Hasil determinasi tanaman bit (Beta vulgaris L.) 
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LAMPIRAN 3 

SERBUK SIMPLISIA BIT (Beta vulgaris L.) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Gambar V. 3 Serbuk simplisia bit (Beta vulgaris L.) 
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LAMPIRAN 4  

KARAKTERISASI SIMPLISIA BIT (Beta vulgaris L.) 

 

 
Tabel V. 1 

 

Karakterisasi Simplisia Bit (Beta vulgaris L.) 

 

 

 
No. 

 

 
Uji Sampel 

Berat 

Awal 

(gram) 

Berat 

Simplisia 

(gram) 

Berat 

Akhir 

(gram) 

 

 
Hasil (%) 

1 Kadar Abu Total 31,2610 2,0 31,4332 8,6 

 
2 

Kadar Abu Larut 

Air 

 
31,4332 

 
2,0 

 
31,4028 

 
1,52 

 
3 

Kadar Abu Tidak 

Larut Asam 

 
29,4019 

 
2,0 

 
29,3900 

 
0,59 

 
4 

Kadar Sari Larut 

Etanol 

 
40,2509 

 
5,0 

 
40,7028 

 
9,04 

 
5 

Kadar Sari Larut 

Air 

 
45,3704 

 
5,0 

 
45,7816 

 
8,22 

6 Kadar Air 2,0 mL 5,0 2,45 mL 9,0 

 
7 

Susut 

Pengeringan 

 
17,0601 

 
2,0 

 
17,3620 

 
15,0 
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Umbi Bit 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

 

PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL BIT (Beta vulgaris L.) 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
Gambar V. 4 Bagan pembuatan ekstrak etanol bit (Beta vulgaris L.) 

Ekstrak Bit 

%rendemen = 
�௘௥௥௧ ௘௘௦ ௧௘௥௥ 

�௥௥௥௧ ௦ ௥௥�௘௘ ௥௥௘�௘� 
x 100% 

• Dikumpulkan 
• Sortasi Basah 

• Diiris tipis 

• Dikeringkan 

• Sortasi Kering 

• Dihaluskan 

Serbuk Simplisia Bit 

• Ditimbang 
• Dimaserasi dengan etanol 70% 

(1:7) dan ditambahkan asam 

askorbat sampai pH 5 

• Dimaserasi 3x24 jam 

Filtrat 

• Dipekatkan dengan evaporator 

• Dihitung % rendemen 
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LAMPIRAN 6 

 

RENDEMEN EKSTRAK ETANOL BIT (Beta vulgaris L.) 

 

 

 

Tabel V.2 

 

Rendemen Ekstrak Etanol Bit (Beta vulgaris L.) 

 

 
Berat Kering (gram) 

Berat Ekstrak Kental 

Etanol (gram) 

 
Rendemen (%) 

500 148 29,6 

 

 

Keterangan : 

% Rendemen = 
�௘௥௥௧ ௘௘௦ ௧௘௥௥ 

�௘௥௥௧   ௦௥௥�௘௘   ௘௘௘�௘� 

= 
ଵସ8 
� ௘௘௘% 

ହ଴଴ 

� ௘௘௘% 

=  29,6 % 
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LAMPIRAN 7 

 

PENAPISAN FITOKIMIA SIMPLISIA DAN 

EKSTRAK BIT (Beta vulgaris L.) 

 

 
Tabel V. 3 

Hasil Penapisan Fitokimia Simplisia dan Ekstrak Bit (Beta vulgaris L.) 
 

 
No. 

 
Senyawa Kimia 

Hasil Pengamatan 

Simplisia Ekstrak 

1 Alkaloid - - 

2 Flavonoid + + 

3 Saponin + + 

4 Tanin - - 

5 Kuinon + + 

6 Steroid/Triterpenoid - - 

 

 

Keterangan : 

(+) = Terdeteksi 

(-)  = Tidak Terdeteksi 



52 
 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

ORIENTASI BASIS SEDIAAN LIPSTIK 

 

 
Tabel V. 4 

 

Orientasi Basis Sediaan Lipstik 

 

 

No. Komposisi 
Formula (%) 

B1 B2 B3 

1 Cera Alba 25.00 30,00 35,00 

2 Lanolin Anhidrat 9,82 9,82 9,82 

3 Vaselin 26,51 26,51 26,51 

4 Setil Alkohol 6,87 6,87 6,87 

5 Oleum Ricini 7,85 7,85 7,85 

6 Carnauba Wax 4,91 4,91 4,91 

7 Propilen Glikol 7,00 7,00 7,00 

8 Tween 80 1,00 1,00 1,00 

9 Strawberry essence 0,50 0,50 0,50 

10 BHT 0,10 0,10 0,10 

11 Nipagin 0,12 0,12 0,12 

 

 

Keterangan : 

B1 = Basis 1 

B2 = Basis 2 

B3 = Basis 3 
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LAMPIRAN 9 

 

UJI ORGANOLEPTIK BASIS LIPSTIK 

 

 

 

Tabel V. 5 

 

Hasil Uji Organoleptik Basis Lipstik 

 

Formula 

Basis Lipstik 

Bentuk hari ke- Warna hari ke- Bau hari ke- 

1 7 14 21 28 1 7 14 21 28 1 7 14 21 28 

 

B1 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

 

B2 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

 

B3 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

b b b b b pk pk pk pk pk kl kl kl kl kl 

 

 

Keterangan : 
B1   = Formula Basis 1 

B2   = Formula Basis 2 

B3      = Formula Basis 3 

b          = baik 

pk = putih kekuningan 

kl = khas lemak 
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LAMPIRAN 10 

 

UJI KEKERASAN BASIS LIPSTIK 

 

 

 

Tabel V. 6 

 

Hasil Uji Kekerasan Basis Lipstik 

 

Formula Basis 

Lipstik 

 

Hasil uji Kekerasan (gram) 
 

Rata-rata (gram) 

 

B1 

140  

140 140 

140 

 

B2 

150  

150 150 

150 

 

B3 

170  

170 170 

170 

 

 

Keterangan : 
B1   = Formula Basis 1 

B2   = Formula Basis 2 

B3       = Formula Basis 3 
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LAMPIRAN 11 

 

UJI STABILITAS WARNA EKSTRAK BIT (Beta vulgaris L.) TERHADAP 

SUHU 

 

 

Tabel V.7 

 

Hasil Uji Stabilitas Warna Ekstrak Bit (Beta vulgaris L.) terhadap Suhu 

 

No. Suhu (ºC) 
Perubahan Warna Setelah Menit ke- 

5’ 15’ 60’ 

1. 30 mt mt mt 

2. 40 mt mt mt 

3. 50 mt mt mt 

4. 60 mt mt mt 

5. 70 mt mt mh 

6. 80 mt mt mh 

 

 

Keterangan : 
mt = merah tua 

mh = merah hitam 
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LAMPIRAN 12 

 

FORMULASI LIPSTIK DARI EKSTRAK BIT (Beta vulgaris L.) 

SEBAGAI PEWARNA 

 

Tabel V. 8 

Formulasi Lipstik dari Ekstrak Bit (Beta vulgaris L.) sebagai Pewarna 
 

 

No. Komposisi 
Formula (%) 

F0 F1 F2 F3 

1 Ekstrak bit - 10,00 20,00 30,00 

2 Cera Alba 35,34 31,46 27,59 23,72 

3 Lanolin Anhidrat 9,82 8,74 7,67 6,59 

4 Vaselin 26,51 23,60 20,70 17,79 

5 Setil Alkohol 6,87 6,12 5,36 4,61 

6 Oleum Ricini 7,85 6,99 6,13 5,27 

7 Carnauba Wax 4,91 4,37 3,83 3,30 

8 Propilen Glikol 7,00 7,00 7,00 7,00 

9 Tween 80 1,00 1,00 1,00 1,00 

10 Strawberry essence 0,50 0,50 0,50 0,50 

11 BHT 0,10 0,10 0,10 0,10 

12 Nipagin 0,12 0,12 0,12 0,12 

 

Keterangan : 

F0       =  Formulasi sediaan tanpa ekstrak bit 

F1    =  Formulasi sediaan dengan konsentrasi ekstrak bit 10 % 

F2    =  Formulasi sediaan dengan konsentrasi ekstrak bit 20 % 

F3       =  Formulasi sediaan dengan konsentrasi ekstrak bit 30 % 
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LAMPIRAN 13 

 

LIPSTIK DARI EKSTRAK BIT (Beta vulgaris L.) SEBAGAI PEWARNA 
 

 

 

 

 
 

Gambar V. 5 Lipstik dari ekstrak bit (Beta vulgaris L.) 

 

 

Keterangan : 

F0       =  Formulasi sediaan tanpa ekstrak bit 

F1    =  Formulasi sediaan dengan konsentrasi ekstrak bit 10 % 

F2    =  Formulasi sediaan dengan konsentrasi ekstrak bit 20 % 

F3       =  Formulasi sediaan dengan konsentrasi ekstrak bit 30 % 

F0 F1 F2 F3 
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LAMPIRAN 14 

 

PENGUJIAAN MUTU FISIK SEDIAAN LIPSTIK  

DARI EKSTRAK BIT (Beta vulgaris L.) SEBAGAI PEWARNA 

 

Tabel V. 9 

Hasil Uji Organoleptik Lipstik 

 

 
Formula 

Bentuk hari ke- Warna hari ke- Bau hari ke- 

1 7 14 21 28 1 7 14 21 28 1 7 14 21 28 

 

FP 

- - - - - p p p p p kl kl kl kl kl 

- - - - - p p p p p kl kl kl kl kl 

- - - - - p p p p p kl kl kl kl kl 

 

F1 

- - - - - mm mm mm mm mm ak ak ak ak ak 

- - - - - mm mm mm mm mm ak ak ak ak ak 

- - - - - mm mm mm mm mm ak ak ak ak ak 

 

F2 

- - - - - m m m m m ak ak ak ak ak 

- - - - - m m m m m ak ak ak ak ak 

- - - - - m m m m m ak ak ak ak ak 

 

F3 

- - - - - mt mt mt mt mt ak ak ak ak ak 

- - - - - mt mt mt mt mt ak ak ak ak ak 

- - - - - mt mt mt mt mt ak ak ak ak ak 

 

Keterangan : 

F0       = Formulasi tanpa ekstrak bit 
F1    = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2    = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3       = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

FP = Formula Pembanding 

p = putih 

mm = merah muda 

m = merah 

mt       = merah tua 

kl        = khas lemak 

ak        = aroma khas 

(-) = Tidak ada perubahan bentuk 

(+) = Terjadi perubahan bentuk 
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V. 10 

Hasil Uji pH 

Formula 
Hasil Uji pH pada Hari ke- 

1 7 14 21 28 

 
F0 

6,1 6,1 6,2 6,2 6,1 

6,0 6,1 6,1 6,1 6,1 

6,2 6,1 6,0 6,0 6,1 

Rata-rata 6,1 6,1 6,1 6,1 6,1 

 
F1 

5,3 5,3 5,3 5,4 5,3 

5,4 5,4 5,3 5,3 5,3 

5,4 5,4 5,4 5,4 5,3 

Rata-rata 5,37 5,37 5,33 5,37 5,30 

 
F2 

5,2 5,2 5,2 5,2 5,2 

5,3 5,3 5,2 5,3 5,2 

5,2 5,2 5,3 5,2 5,2 

Rata-rata 5,23 5,23 5,23 5,23 5,20 

 
F3 

5,0 5,0 5,1 5,1 5,0 

5,3 5,3 5,3 5,2 5,1 

5,1 5,1 5,1 5,1 5,0 

Rata-rata 5,13 5,13 5,17 5,13 5,03 

 
FP 

6,3 6,3 6,3 6,4 6,4 

6,2 6,2 6,3 6,3 6,3 

6,2 6,2 6,2 6,3 6,3 

Rata-rata 6,23 6,23 6,27 6,33 6,33 
 

Keterangan : 

F0       = Formulasi tanpa ekstrak bit 
F1    = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2    = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3    = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

FP       = Formula Pembanding 
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 
Tabel V. 11 

Hasil Uji Daya Oles 

Formula 
Hasil Uji Daya Oles pada Hari ke- 

1 7 14 21 28 

 

F0 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

F1 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

F2 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

F3 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

FP 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

 

Keterangan : 

F0       = Formulasi tanpa ekstrak bit 
F1    = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2    = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3       = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

FP = Formula Pembanding 

b = baik 
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 
Tabel V. 12 

 

Hasil Uji Homogenitas 

 

Formula 
Hasil Uji Homogenitas pada Hari ke- 

1 7 14 21 28 

 

F0 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

F1 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

F2 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

F3 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

FP 

b b b b b 

b b b b b 

b b b b b 

 

 

Keterangan : 

F0       = Formulasi tanpa ekstrak bit 
F1    = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2    = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3       = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

FP = Formula Pembanding 

b = baik 
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V. 13 

Hasil Uji Kekuatan 

 
Formula 

Kekuatan Lipstik pada 

Pemberian Beban 

(gram) 

Rata-rata Kekuatan 

Lipstik pada Pemberian 

Beban (gram) 

 

F0 

170  

170 170 

170 

 

F1 

150  

150 150 

150 

 

F2 

150  

150 150 

150 

 

F3 

150  

150 150 

150 

 

FP 

190  

190 190 

190 

 

 

Keterangan : 

F0       = Formulasi tanpa ekstrak bit 
F1    = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2    = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3    = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

FP       = Formula Pembanding 
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 

 
Tabel V. 14 

Hasil Uji Titik Lebur 

 
Formula 

Titik Lebur (ºC) 
Rata-rata Titik 

Lebur (ºC) 

Rata-rata Titik 

Lebur formula (ºC) 

(mean ± SD) 
Awal Akhir 

 

F0 

53 65 59  

59,7 ± 0,29 53 66 59,5 

53 65 59 

 

F1 

51 65 58  

57,67 ± 1,04 51 66 58,5 

50 63 56,5 

 

F2 

50 56 53  

53,83 ± 1,04 50 57 53,5 

51 59 55 

 

F3 

50 55 52,5  

52,17 ± 0,29 50 54 52 

50 54 52 

 

FP 

54 61 57,5  

55,17 ± 0,58 54 59 56,5 

54 61 57,5 

 

 

Keterangan : 

F0       = Formulasi tanpa ekstrak bit 
F1    = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2    = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3    = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

FP       = Formula Pembanding 
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 

 
 

 
Gambar V. 6 Hasil uji KLT 

 

 

Keterangan : 

Eks     = ekstrak bit 
F1    = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2    = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3     = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

A         = KLT dibawah sinar UV 254 

B         = KLT dibawah sinar UV 366 
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LAMPIRAN 14 

(LANJUTAN) 

 

Tabel.  V. 15 

Hasil Uji KLT 

Sampel 
Jarak yang ditempuh 

Substansi (cm) 

Jarak yang ditempuh 

Eluent (cm) 
Rf 

Ekstrak 4 6 0,67 

F1 4 6 0,67 

F2 4,1 6 0,68 

F3 4,1 6 0,68 

 

 

Keterangan: 

Ekstrak = ekstrak bit 
F1 = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2 = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3 = Formulasi dengan ekstrak bit 30% Rf = Retension factor 

௥௥௥௥௥ ௘௥௥� ௥�௧௘௘�௨ℎ ௦ ௨௥௦ ௧௥௥௦� 

Rumus Rf = 

௥௥௥௥௥ ௘௥௥� ௥�௧௘௘�௨ℎ ௘௘௨௘௘௧ 
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LAMPIRAN 15 

FORMULIR UJI IRITASI SEDIAAN LIPSTIK DARI EKSTRAK BIT 

(Beta vulgaris L.) SEBAGAI PEWARNA 

 

 
Nama : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Tanggal Pengujian : 

 

 

Dihadapan anda disajikan lipstik bit, anda diminta untuk mengisi kolom 

yang telah disediakan berdasarkan penilaian terhadap terjadinya iritasi, kulit 

menjadi kemerahan, kulit menjadi gatal-gatal, terjadi pembengkakan pada kulit. 

Beri tanda checklist pada kolom yang telah telah disediakan berdasarkan: 

(-)    : tidak menunjukkan iritasi 

(+)  : kulit menjadi kemerahan 

(++) : kulit menjadi gatal-gatal 

(+++)  : terjadi bengkak pada kulit 

 
 

Sediaan (-) (+) (++) (+++) 

F1     

F2     

F3     
 

 

Garut,................................2017 

 

Responden, 

 

 

 

 

 

( ) 
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LAMPIRAN 16 

KUESIONER PENGUJIAN KESUKAAN SEDIAAN LIPSTIK DARI 

EKSTRAK BIT (Beta vulgaris L.) SEBAGAI PEWARNA 

 

 

 

 

Nama : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Tanggal Pengujian : 

 

Terima kasih anda telah bersedia menjadi relawan penguji sediaan lipstik 

dari berbagai konsentrasi pewarna ekstrak bit. Dihadapan anda disajikan lipstik bit, 

anda diminta untuk mengoleskan ketiga formulasi lipstik pada punggung tangan 

dan memberikan penilaian terhadap ketiga sediaan lipstik tersebut yang menurut 

anda terasa nyaman setelah digunakan dengan mengisi tanda () pada kolom yang 

telah disediakan. 

 

Pemeriksaan Nilai 1 Nilai 2 Nilai 3 Nilai 4 Nilai 5 

F1      

F2      

F3      

 

 

Keterangan : 

1 = sangat tidak suka 

2 = tidak suka 

3 = Biasa saja 

4 = suka 

5 = sangat suka 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini telah bersedia mengisi formulir 

kuisioner uji kesukaan sediaan lipstik dengan berbagai konsentrasi zat pewarna dari 

ekstrak bit. 

Garut,................................2017 

Responden, 

 

 

 

 

( ) 
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LAMPIRAN 17 

UJI IRITASI 

 
Tabel V. 16 

Hasil Uji Iritasi 

 

Responden F1 F2 F3 

1 - - - 

2 - - - 

3 - - - 

4 - - - 

5 - - - 

6 - - - 

7 - - - 

8 - - - 

9 - - - 

10 - - - 

11 - - - 

12 - - - 

13 - - - 

14 - - - 

15 - - - 

16 - - - 

17 - - - 

18 - - - 

19 - - - 

20 - - - 

21 - - - 

22 - - - 

23 - - - 

24 - - - 

25 - - - 

 

 
Keterangan : 
F1     = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2     = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3     = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

(-)     = tidak menunjukkan reaksi apa-apa 

(+)        = Adanya kulit merah 

(++)     = gatal-gatal 

(+++)   = bengkak diberi tanda 
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LAMPIRAN 18 

UJI KESUKAAN 

 

Tabel V. 17 

Hasil Uji Kesukaan 

Responden 
Hasil Uji Kesukaan 

F1 F2 F3 

1 3 3 4 

2 3 3 4 

3 3 5 4 

4 4 5 3 

5 5 3 5 

6 4 4 4 

7 4 5 3 

8 3 5 4 

9 4 4 3 

10 5 4 5 

11 5 5 4 

12 4 5 4 

13 3 4 5 

14 3 5 4 

15 4 3 3 

16 5 5 5 

17 4 5 5 

18 4 4 5 

19 5 3 3 

20 4 5 5 

21 4 3 3 

22 3 4 5 

23 3 5 4 

24 2 4 2 

25 2 4 5 

26 4 4 5 

27 3 4 5 

28 3 5 4 

29 4 4 5 

30 5 5 5 
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LAMPIRAN 18 

(LANJUTAN) 

 
 

Keterangan : 

F1 = Formulasi dengan ekstrak bit 10% 

F2 = Formulasi dengan ekstrak bit 20% 

F3   = Formulasi dengan ekstrak bit 30% 

1      = Sangat tidak suka 

2      = tidak suka 

3      = Biasa saja 

4     = suka 

5      = sangat suka 
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LAMPIRAN 19 

 

HASIL PENGOLAHAN DATA UJI KESUKAAN 

 

 

 
Tabel V. 18 

Hasil Uji One Way Anova 
 
 

 
 

Kesukaan 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1,624 2 ,812 ,886 ,416 

Within Groups 79,791 87 ,917 

Total 81,416 89 

 
 
 
 

 

Tabel IV. 19 

Hasil Uji LSD 

 
 
 

Dependent Variable: Kesukaan 

LSD 

Multiple Comparisons 

(I) Konsentrasi (J) Konsentrasi Mean 

Difference (I- 

J) 

Std. Error Sig. 95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

 Formula 20% ,24867 ,24727 ,317 -,2428 ,7401 
Formula 10%  ,31100 ,24727 ,212 -,1805 ,8025  Formula 30% 

 Formula 10% -,24867 ,24727 ,317 -,7401 ,2428 
Formula 20%  

,06233 ,24727 ,802 -,4291 ,5538  Formula 30% 

 Formula 10% -,31100 ,24727 ,212 -,8025 ,1805 

Formula 30%  -,06233 ,24727 ,802 -,5538 ,4291  Formula 20% 
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LAMPIRAN 19 

(LANJUTAN) 

 

 

 

Keterangan : 

1. Dari out put pertama menunjukkan bahwa F hitung 13,040 dan sig. 0,416. 

Nilai sig. 0,416 > α 0,05 artinya pada tingkat kepercayaan 95% tidak 

terdapat perbedaan yang signifikan antara tingkat kesukaan formula satu 

dengan yang lainnya. 

2. Dari out put kedua tidak terdapat perbedaan yang bermakna antara formula 

dengan tidak adanya tanda bintang. 


