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LAMPIRAN 1 

BUAH PARE HIJAU DAN PARE GAJIH 

 

      (A)                    (B) 

Gambar 4.1 Buah pare  

 Keterangan :  

 A = Pare hijau  

 B = Pare gajih  
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     LAMPIRAN 2 

 PARE HIJAU DAN PARE GAJIH YANG DI HALUSKAN 

      

 

(a)   

 

(b) 

Gambar 4.2 Pare yang sudah di haluskan 

     Keterangan :  

(a) = Pare hijau yang di rebus dan segar  

(b) = Pare gajih yang di rebus dan segar   
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LAMPIRAN 3 

HASIL DETERMINASI  

 

 

       Gambar  4.3 Hasil determinasi pare  (Momordica charantia L) 
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LAMPIRAN 4 

KURVA KALIBRASI KALSIUM  

 

Tabel 4.1 

Data Absorbansi Kurva Kalsium 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kadar (ppm) Absorbansi  

0 0 

4 0,055 

8 0,128 

12 0,173 

16 0,232 

20 0,285 

24 0,357 

Gambar 4.4 Grafik kurva standar kalsium antara absorbansi dengan  

 Konsentrasi yang diukur  
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LAMPIRAN 5 

PERHITUNGAN BATAS DETEKSI DAN BATAS KUANTIFIKASI 

 

Tabel 4.2 

Hasil Perhitungan Batas Deteksi dan Batas Kuantifikasi  

Konsentrasi Ca  Y Yi (Y-Yi) (Y-Yi)2 

0 0 0 0 0 

4 0,055 0.056 -0,001 -0,000001 

8 0,128 0,112 0,016 0,000256 

12 0,173 0,168 0,005 0,000025 

16 0,232 0,224 0,008 0,000064 

20 0,285 0,28 0,005 0,000025 

24 0,357 0,336 0,021 0,000441 

 ∑= 0,0008 

Perhitungan : 

Y = bx + a  

Y = 0,014x + 0,000  

Y1 = 0,014 . 4 + 0,000 = 0,056  Y4 = 0,014 . 16 + 0,000 = 0,224   

Y2 = 0,014 . 8 + 0,000 = 0,112  Y5 = 0,014 . 20 + 0,000 = 0,28  

Y3 = 0,014 . 12+ 0,000 = 0,168   Y6 = 0,014 . 24 + 0,000 = 0,336  

S(y/x) = ∑ (Y-Yi)2 

       n-2 

 = 0,0008 

         4 

 = 0,0002 

 

S (y/x) = √0,0002= 0,0141 

 

LOD = 3. SD/B    LOQ = 10. SD/B 

 = 3. 0,0141  = 3,021 ppm               =  10. 0,0141 = 10,071 ppm  

       0,014                         0,014 
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LAMPIRAN 6 

PERHITUNGAN AKURASI  

 

Tabel 4.3 

Hasil Perhitungan Akurasi  

Konsentrasi 

(ppm) 

Absorban konsentrasi Total 

Sampel (ppm) 

%recovery 

9,6 0,135 9,643 100,446 

9,6 0,132 9,428 100,345 

9,6 0,134 9,571 99,702 

Rata-Rata 100,198 

12 0,178 12,714 105,952 

12 0,174 12,429 103,571 

12 0,173 12,357 102,976 

Rata-Rata 104,167 

14,4 0,210 15,000 104,167 

14,4 0,211 15,071 104,663 

14,4 0,210 15,000 104,167 

Rata-Rata 104,332 

 

      Perhitungan :    

       % recovery =  x 100  

                   

 

 

 

 

 

 

 

x 100 = 100, 446 % = 
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LAMPIRAN 7 

PERHITUNGAN PRESISI  

 

Tabel 4.4 

Hasil Perhitungan Presisi  

No Konsentrasi (ppm) Absorban  X(ppm) X2 

1 12 0,178 12,714 161,653 

2 12 0,174 12,429 154,469 

3 12 0,173 12,357 152,699 

4 12 0,173 12,357 152,699 

5 12 0,173 12,357 152,699 

6 12 0,173 12,357 152,699 

∑ 74,571 926,918 

SD 0,020 

%RSD 0,161% 

%ketelitian 99.998 % 

 

a. SD =
𝑛𝛴 𝑥2−(𝛴𝑥 )2

𝑛 (𝑛−1)
   

b. % RSD = 
𝑆𝐷

𝑥
x 100 %  

     Dimana X = 
𝛴𝑛 (=)𝑥𝑖

𝑛
 

c. %Ketelitian = 100% - 
𝑆𝐷 

𝑋 
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LAMPIRAN 7 

 (LANJUTAN) 

 

Tabel 4.4 

(lanjutan) 

Perhitungan : 

Y = 0,014 x + 0,000   

X = 
𝑌−0,000

0,014
       

   =  
0,178−0,000

0,014
  = 12,714                

a. Sd =
𝑛 𝛴𝑥2−(𝛴𝑥)2 

𝑛 (𝑛−1)
     

Sd  = 
6,926,918 (74,571)2

6  (6−1)
     

       Sd  =  
5,561,508−5,560,834 

30
 = 0,022  

b. % RSD = 
𝑆𝐷

𝑋
X 100 % 

 Dimana x = 
74,571 

𝑋
 = 12,428 

 % RSD = 
0,020 

12,428 
x 100 % 

          = 0,161 % 

c. % ketelitian  

 100 % - 
SD 

X 
  

 100 % - 
0,020

12,428 
 = 99, 998%  
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LAMPIRAN 8 

PERHITUNGAN KADAR KALSIUM PARE HIJAU 

  

Tabel 4.5 

Hasil Perhitungan Kadar Kalsium Pare Hijau 

 

Pare Hijau  

 

Berat Sampel 

(g) 

 

Konsentrasi 

(mg /L) 

 

Absorbansi  

Kadar Ca 

dalam sampel 

(mg/g) 

Segar  2,0606 17,000 0,238 0,206 

Rebus  2,1255 17,714 0,248 0,208 

 

Perhitungan : 

Volume total pelarutan : 25 ml = 0,025 L  

Konsentrasi blanko = 0  

Kadar sampel =  

Segar : kadar sampel =  = 0,206 mg/g  

Rebus : kadar sampel =  = 0,208 mg/g 
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LAMPIRAN 9  

PERHITUNGAN KADAR  KALSIUM PARE GAJIH  

 

Tabel 4.6 

Hasil Perhitungan Kadar Kalsium Pare Gajih 

 

Pare Gajih  

 

Berat Sampel 

(g)  

 

Konsentrasi  

(mg /g) 

 

Absorban  

Kadar Ca 

dalam sampel 

(mg/g)  

Segar  5,0039 34,071 0,477 0,170 

Rebus  5,0564 37,214 0,521  0,184  

 

Perhitungan :  

Volume total pelarutan : 25 m L = 0,025 L  

Konsentrasi blanko = 0  

Kadar sampel =  

Segar : kadar sampel =  = 0,170 mg/g  

Rebus : kadar sampel =  = 0,184 mg/g 
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LAMPIRAN 10 

PERHITUNGAN KADAR  KALSIUM DALAM AIR 

 

Tabel 4.7 

Hasil Kadar Kalsium Dalam Air Sisa Rebusan 

 

Air sisa 

rebusan  

 

Berat Sampel 

(ml) 

 

Konsentrasi  

(mg/g) 

 

Absorban  

Kadar Ca 

dalam sampel 

(mg/g) 

Hijau  25 ml  2,429 0,034 2,429 

Gajih  25 ml  3,643 0,051 3,643 

 

Tabel 4.8  

Hasil Kadar Kalsium Air yang digunakan 

 

Sampel 

 

Berat Sampel 

(ml)  

 

Konsentrasi  

(mg/g) 

 

Absorban  

Kadar Ca 

dalam sampel 

(mg/g)  

Air Yang 

digunakan  

25 ml  9,643 0,135 9,643  
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LAMPIRAN 11 

ALAT SPEKTROFOTOMETRI SERAPAN ATOM 

 

 

Gambar 4.5 Alat Spektrofotometri Serapan Atom (SSA) 
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LAMPIRAN 12  

NILAI NUTRISI DARI TANAMAN PARE  

 

Tabel 4.9  

Kandungan Gizi Pare Per 100 Gram   

No  Kandungan Gizi  Jumlah  

1 Kalori 29,00 kal 

2 Protein 1,10 g 

3 Lemak 0,30 g 

4 Karbohidrat 6,60 g 

5 Serat - 

6 Abu - 

7 Kalsium 45,00 mg 

8 Zat besi 1,40 mg 

9 Natrium - 

10 Niasin - 

11 Fosfor 64,00 mg 

12 Kalium - 

13 Vitamin A 180,00 mg 

14 Vitamin B1 0,08 mg 

15 Vitamin B2 - 

16 Vitamin C 52,00 mg 

17 Air 91,20 g 

 

 


