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FORMULASI DAN AKTIVITAS GEL EKSTRAK ETANOL BATANG
BROTOWALLI (Tinospora crispa L) TERHADAP BAKTERI PENYEBAB
JERAWAT (Propionibacterium acne)

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian mengenai formulasi dan aktivitas gel ekstrak etanol batang
brotowali (Tinospora crispa L) terhadap bakteri penyebab jerawat propionibacterium
acne. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendapatkan formulasi gel yang stabil dan
memiliki aktivitas terhadap bakteri penyebab jerawat. Formulasi gel terdiri dari
ekstrak etanol batang brotowali, karbopol 934 (2%), peopilenglikol, metil paraben,
propil paraben, dan aquadest. Pada penelitian ini dibuat 3 formula dengan varian
konsentrasi ekstrak etanol batang brotowali yaitu F1= 2,5%, F2= 5% dan F3= 10%.
Evaluasi terhadap gel meliputi organoleptik, pH, daya sebar, homogenitas, viskositas,
uji aktivitas bakteri dan uji keamanan. Penelitian ini menggunakan bakteri
propionibacterium acne sebagai bakteri uji. Uji aktivitas antibakteri gel ekstrak
etanol batang brotowali dengan masing-masing konsentrasi 2,5% (F1), 5% (F2) dan
10% (F3). Berdasarkan uji stabilitas fisik semua formula gel relatif stabil, memiliki
aktivitas terhadap bakteri penyebab jerawat propionibacterium acne dan aman
digunakan.

Kata kunci: gel, ekstrak etanol batang brotowali (Tinospora crispa L), jerawat



FORMULATION AND ACTIVITY OF ETHANOL EXTRACT GEL
OF CAULIS STEM (Tinospora crispa L) AGAINST ACNE-CAUSING
BACTERIA (Propionibacterium acne)

ABSTRACT

Formulation and activity of ethanol extract gel of caulis stem (Tinospora crispa L)
against acne-causing bacteria propionibacterium acne had been done. The purpose of
this research is to obtain a stable gel formulation and had activity against acne-
causing bacteria. Gel formulations consists of ethanol extract of caulis stem, carbopol
934 (2%), peopilenglikol, methyl paraben, propyl paraben, and aquadest. On this
research created 3 formulas with variant ethanol extract concentration of caulis stem,
they are F1 = 2.5%, F2 = 5% and F3 = 10%. Evaluation of gel includes organoleptic,
pH, spread power, homogeneity, viscosity, bacterial activity and security test. This
research uses the bacterium propionibacterium acne as bacteria tester. Activity test of
antibacterial gelof ethanol extract with each concentration as of 2.5% (F1), 5% (F2)
and 10% (F3). Based on physical stability test all of gel formulas were relatively
stable, they had activity against acne-causing bacteria propionibacterium acne and
was safe to use.

Keywords: Gel, ethanol extract of caulis stem (Tinospora crispa L), acne.
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