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LAMPIRAN 1
TANAMAN UJI

1)

)

Gambar 4.2 (1) Pohon salam (2) Daun salam (Syzygium polyanthum
(Wight) Walpers)
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LAMPIRAN 2
DETERMINASI TANAMAN UJI

INSTITUT TEKNOLOGI BANDUNG

SEKOLAH ILMU DAN TEKNOLOGI HAYATI

Jalan Ganesha 10 Bandung 40132, Yelp: (022) 251 1575, 250 0258, Fax (072) 253 4107
emal  sith@abacid  Mtpy//wawsith ith.ac id

Nomor = 128 /11.CO2.2/PL2017. 13 Januari 2017
Hal ¢ Determinasi tumbuban

Kepaca yth,

Wakil Dekan 1,

Fakultas Matematika dan fimu Pengetahuan Alam

Universitas Garut

Julan, Jati No.42 B Tarogong Kaler

Canat.

Memperhatikan permintaan Sasdara dalam surat No. 008/F MIPA-UNIGA/I/ 2017 tanggal

7 Janunri 2017 mengenai  determinasi tumbuban, dengan ini knmi sampaikan bahwa setelah
dilakukan determinasi oleh stal kami, sampel tumbuhan jambu air yang dibawa oleh  Sdr. Atun
Qowiyyah, M.Si_ Apt. ( NIP : 197505232005012002 ), adalah !

Sampel tanaman 6 : daun salam

Divisi : Magnoliophyta

Kelas ¢ Magnoliopsida ( Dicots )
Anak kelas . Rosidac

Bangsa ;' Myrtales

Nama suku / familia ;  Myrtaceac
Nama jenis / species  :  Syzygium polyanthum (Wight) Walpers

Sinonim ¢ Eugenia polyantha Wight , Eugenia nitida Duthie Eugenia
balsamea Ridley
Nama wmum ¢ Salam, Indonesian bay-leaf (Inggris), salam (Indonesia), manting
( Jawn),
Buku scuan 1. Backer, C.A. & Bakhulzen van den Brink, Jr R .C. 1963, Flom of
Java Volume | NV P Noordhof! — Groning the Netherland
pp o 339,
2. OgataY. er al (T i Membors ) 1995 Med | Herb Index

in Indonesia ( Second Edtion ). PT. Eisal Jndonesia Jakarta, ppio0,
. Sardjono, S, 1999, Svzygium polvanthums (Wight) Walpers | In - de
COuzman, C.C & Slemonsma, J.8. (Edy,) | Plant Resources of South
Fast Anka No 1), Spices. Backhuys Publishers, Leiden, the
Netherlands, pp : 218 - 219
4. Cronguist A, 1981, An Integrated System of Classification of
Flowering Plants, Columbia University Pross, New York,
pp-Xiii « XViii

Demikian ynng kami ‘ Atas perh, dan b yang diborikan, kami scapkan
torima hasih

-

Gambar 4.2 Hasil determinasi daun salam (Syzygium polyanthum (Wight)
Walpers)
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LAMPIRAN 3

PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL 96% DAUN SALAM

Simplisia 200 g

Ditambahkan 2 L etanol
Dimaserasi selama 3x24 jam
Sekali-sekali diaduk
Disaring dengan kain

batis dan kertas saring

Residu

Filtrat Etanol

Ditambahkan etanol 1 L
Dimaserasi selama 3x24 jam
Disaring

Diulangi sebanyak 2 kali

Residu

Filtrat Etanol

¢ Diuapkan dengan
menggunakan
vakum putar

e Diuapkan dengan
watherbat

Ekstrak Etanol
Pekat

Gambar 4.3 Bagan pembuatan ekstrak etanol daun salam (Syzygium
polyanthum (Wight) Walpers)
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LAMPIRAN 4

EFEK ANTIOBESITAS EKSTRAK ETANOL 96% DAUN SALAM PADA

TIKUS BETINA GALUR WISTAR

Kelompok uji hewan

e Induksi obesitas
selama 30 hari

Kelompok kontrol Kelompok
A A\ 4
Kelompok Kelompok uji Kelompok
kontrol positif Pembanding
A\ 4 \ 4 A 4
50 mg/kg bb 100 mg/kg 200 mg/kg
v A
Air dan v Ekstrak etanol 96% Orlistat 360
pakan Tragakan 1% daun salam mg/70kg bb

A 4

e pemberian sediaan uji dan pembanding
selama 14 hari

¢ Penimbangan berat badan, penimbangan
pengambilan makanan setiap hari

¢ Pengamatan konsistensi feses, pada hari
ke-0, ke-33, ke-44

Data diolah secara statistik dengan
ANOVA dan LSD

Gambar 4.4 Bagan uji aktivitas antiobesitas ekstrak etanol daun salam
(Syzygium polyanthum (Wight) Walpers) pada tikus putih betina
galur Wistar
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LAMPIRAN 5
TABEL KLASIFIKASI OBESITAS BERDASARAN BMI (BODY MASS
INDEX)
Tabel 1.1
Klasifikasi obesitas berdasarkan BMI (body Mass Index) (28)
Kategori BB/TB BB/TB?
Obesitas ringan/ derajat | 120-135 25-29,5
Obesitas sedang/derajat Il 135-150 30-40
Obesitas berat/derajat 111 150-200 >40
Obesitas super (morbid) >200

keterangan: BB  =berat
TB  =tinggi badan



