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PENGARUH PENGOLAHAN BUAH STROBERI (Fragaria x ananassa) 

BERUPA DODOL DAN  SELAI TERHADAP AKTIVITAS ANTIOKSIDAN 

 

ABSTRAK 

 

Telah dilakukan analisa terhadap pengaruh pengolahan buah stroberi berupa dodol 

dan selai terhadap aktivitas antioksidan. Buah stroberi yang digunakan dikenali 

termasuk ke dalam jenis Fragaria x ananassa. Dilakukan simulasi pembuatan selai 

dan dodol sebagai sampel. Pengujian antioksidan ekstrak buah stroberi, ekstrak 

selai stroberi, dan ekstrak dodol stroberi dilakukan dengan metode DPPH             

(1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) dengan menggunakan spektrofotometer ultraviolet 

sinar tampak. Diperoleh hasil pengujian antioksidan dari ekstrak buah stroberi, 

ekstrak selai stroberi, dan ekstrak dodol stroberi dengan nilai IC50 masing-masing 

sebesar  66,766; 1250; dan 4867,35 µg/mL. 

 

Kata Kunci : Dodol, selai, stroberi, antioksidan, DPPH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

EFFECT OF PROCESSING STRAWBERRY FRUIT (Fragaria x ananassa) 

 IN THE FORM OF JAM AND DODOL AGAINST ATIOXIDANT ACTIVITY 

 

ABSTRACT 

 

The effect of the processing of strawberry fruit in the form of “dodol” and jam to 

antioxidant activity. The identified strawberry fruit belongs to the type of  Fragaria 

x ananassa. Simulation was done in jam and dodol as sample. The antioxidant test 

of strawberry extract, strawberry jam extract, and strawberry dodol extract were 

done by DPPH method  (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) by using visible ultraviolet 

spectrophotometer. The results of  antioxidant test showed that strawberry, 

strawberry jam, and strawberry dodol extracts had IC50 values of 66,766; 1250; and 

4867,35 μg / mL. 

 

Keywords: Dodol, jam, strawberry, antioxidant, DPPH. 
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