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LAMPIRAN 1 
 

TANAMAN SIRIH MERAH 
 

 
 

 
 

Gambar 5.1 Tanaman sirih merah (Piper crocatum Ruiz & Pav) 
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LAMPIRAN 2 
 

HASIL DETERMINASI  TANAMAN SIRIH MERAH 
 

 

Gambar 5.2 Hasil determinasi tanaman sirih merah (Piper crocatum Ruiz & Pav) 
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LAMPIRAN 3 
 

PEMBUATAN EKSTRAK N-HEKSAN DAUN SIRIH MERAH 
 

 

 
 

 
 

 

 
Gambar 5.3 Skema pembuatan ekstrak n-heksan daun sirih merah 

(Piper crocatum Ruiz & Pav) 
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Simplisia 100 gram 

Residu 

Residu Filtrat n-heksan 

Ekstrak n- 

heksan Kental 

Filtrat n-heksan 

Ekstrak n- 

heksan Pekat 

- Ditambah n-heksan sebanyak 1000 mL 

- Dimaserasi 24 jam (sekali-sekali diaduk) 

- Disaring 

- Ditambah n-heksan sebanyak 500 mL 

- Dimaserasi 24 jam (sekali-sekali diaduk) 

- Disaring 

- Diulangi sebanyak 2 kali 

- Diuapkan dengan 

menggunakan 

rotary 

- Dikentalkan 



LAMPIRAN 4 
 

 

PERHITUNGAN DOSIS 
 

 

 

 

1. Dosis Ekstrak N-Heksan Daun Sirih Merah dosis 12,5 mg/kgBB 

 

 

 

 

 

 

2. Dosis Ekstrak  N-Heksan Daun Sirih Merah  dosis 25 mg/kgBB 
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LAMPIRAN  

(LANJUTAN) 

 

3. Dosis Ekstrak N-Heksan Daun Sirih Merah dosis 50 mg/kgBB 

 

 

 

 

 

 

4. Sediaan L-Dopa 100 mg/kgBB 
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LAMPIRAN 5 
 

KARAKTERISTIK SIMPLISIA DAUN SIRIH MERAH 
 

 

Tabel 5.1 

Hasil Pemeriksaan Karakteristik Simplisia Daun Sirih Merah 
 
 

Pengujian 
Hasil 
(%) 

MMI 
(%) 

Kadar abu total 9,20 < 14 

zKadar abu larut air 1,56 - 

Kadar abu tidak larut asam 0,35 < 7 

Kadar sari larut etanol 9,04 < 4,5 

Kadar sari larut air 7,84 < 14 

Kadar air 9 < 10 

Susut pengeringan 15,0 - 

 
 

Keterangan: 
 

MMI : Materia Medika Indonesia 
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LAMPIRAN 6 
 

PENAPISAN FITOKIMIA EKSTRAK N-HEKSAN DAUN SIRIH MERAH 
 

 

Tabel 5.2 

Hasil Penapisan Fitokimia Ekstrak N-Heksan Daun Sirih Merah 
 

 

No. Senyawa Hasil Pemerisaan 

Simplisia 
Hasil Pemerisaan 

Ekstrak N-Heksan 

1 Alkaloid + + 
2 Flavonoid + - 
3 Saponin + - 
4 Tanin - - 
5 Kuinon + - 
6 Steroid/Triterpenoid + + 

 

 

Keterangan :  (+) = terdeteksi 

 

(-)  = tidak terdeteksi 
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LAMPIRAN 7 
 

PEMERIKSAAN SIKLUS 
 

 
 

 

(a) 
 

 

 
 

  
 

(c) (d) 

 

Gambar 5.4 Pemeriksaan siklus: (a) Diestrus; (b) Proestrus; (c) Estrus; dan (d) 

Metestrus pada mencit betina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48 

(b) 



LAMPIRAN 8 
 

 

PARAMETER UJI AKTIVITAS AFRODISIAKA 
 

 
 

  

(a) (b) 
 

 
 

  

(c) (d) 

 
Gambar 5.5 Parameter uji aktivitas afrodisiaka: (a) ML (mount latency); (b) IL 

(intromission latency); (c) EL (ejaculation latency); (d) MF (mount 

frequency) 
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LAMPIRAN 8 

(LANJUTAN) 
 

 

  

(e) (f) 
 

 

 

 

(g) 

 

Gambar  5.5  Lanjutan:  (e)  IF  (intromission  frequency);  (f)  EF  (ejaculation 

frequency); dan (g) PEI (post ejaculatory interval) 
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LAMPIRAN 9 

DIAGRAM GARIS AKTIVITAS AFRODISIAKA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar 5.6 Diagram garis lamanya waktu mencit ML (mount latency) pada 

waktu pengamatan (hari) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 5.7 Diagram garis lamanya waktu mencit IL (intromission latency) pada 

waktu pengamatan (hari) 
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LAMPIRAN 9 

 

(LANJUTAN) 
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Gambar 5.8 Diagram garis lamanya waktu mencit  EL (ejaculation latency) pada 
waktu pengamatan (hari) 
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Gambar 5.9 Diagram garis lamanya waktu mencit MF (mount frequency) pada 

waktu pengamatan (hari) 
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LAMPIRAN 9 

(LANJUTAN) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5.10 Diagram garis lamanya waktu mencit IF (intromission frequency) 

pada waktu pengamatan (hari) 
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Gambar 5.11 Diagram garis lamanya waktu mencit EF (ejaculation frequency) 

pada waktu pengamatan (hari) 
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LAMPIRAN 9 

(LANJUTAN) 
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Gambar  5.12  Diagram  garis  lamanya  waktu  mencit  PEI  (post  ejaculation 

interval) pada waktu pengamatan (hari) 
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LAMPIRAN 10 

RATA-RATA PENGUJIAN AKTIVITAS AFRODISIAKA EKSTRAK 

N-HEKSAN DAUN SIRIH MERAH (Piper crocatum Ruiz & Pav) 

 

 

Tabel 5.3 

Rata-rata Hasil Pengujian Aktivitas Afrodisiaka Ekstrak N-Heksan Daun Sirih 

Merah (Piper crocatum Ruiz & Pav) 

 

 

Kelompok 
Parameter 

Uji 
Hari Ke-0 Hari Ke-7 Hari Ke-14 Hari Ke-21 Hari Ke-28 

 

 

 

 
 

Kontrol 

ML 
5352 ± 
2089,86 

4784 ± 
3359,35 

1119 ± 
1029,96 

2032 ± 
3351,55 

648 ± 
751,07 

IL 
7860 ± 
763,67 

10800 ± 
0,4 

10800 ± 0,4 
5100 ± 
3394 

6540 ± 65,4 

EL 6 ± 0 0 ± 0 0 ± 0 14 ± 0 0 ± 0 

MF 6,2 ± 2,28 6,8 ± 3,03 2,6 ± 1,14 7 ± 8,68 11 ± 10,17 

IF 1 ± 0 0 ± 0 0 ± 0 6 ± 5,65 4 ± 0 

EF 1 ± 0 0 ± 0 0 ± 0 2 ± 0 0 ± 

PEI 0 ± 0 0 ± 0 0 ± 0 
600 ± 
432,01 

0 ± 0 

 

 

 

 

 
Pembanding 

(L-Dopa) 

ML 
386 ± 
377,99* 

1402 ± 
2258,12* 

393,6 ± 
246,42 

298 ± 
313,71 

3480 ± 
557,38 

IL 
6160 ± 
2997,79* 

6990 ± 
296,98* 

2425 ± 
1434,2* 

1380 ± 0* 0 ± 0 

EL 
5,67 ± 
2,08 

7 ± 0 6 ± 2 0 ± 0 ± 0 

MF 
18,2 ± 
15,61 

26 ± 21,83 
12,4 ± 
13,41 

10 ± 15,70 13 ± 1,52 

IF 2  ± 0 5 ± 0 3,33 ± 2,08 4 ± 0 0 ± 0 

EF 2 ± 1,24 5 ± 3,09 1,67 ± 0,57 0 ± 0 0 ± 0 

PEI 
3480 ± 
1540,67 

240 ± 
96,09 

1800 ± 
984,05 

0 ± 0 0 ± 0 
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LAMPIRAN 10 

(LANJUTAN) 

 
Tabel 5.3 

(Lanjutan) 

 
 

Kelompok 
Parameter 

Uji 
Hari Ke-0 Hari Ke-7 Hari Ke-14 Hari Ke-21 Hari Ke-28 

 

 

 

 

 

ENDSM 

Dosis 12,5 

mg/kgbb 

ML 
281,4 ± 
89,10* 

740,8 ± 
559,28* 

1012,4 ± 
752,10 

599,4 ± 
402,75 

372 ± 
348,31 

IL 
949,66 ± 
670,7* 

1512,5 ± 
428,74* 

1780 ± 
1032,9* 

1131,8 ± 
487,1* 

4300 ± 
2629,29* 

EL 
11 ± ,46 22 ± 6,97* 18,33 ± 

16,19 
10,2 ± 
2,86* 

9 ± 0 

MF 
33,6 ± 
18,84* 

23 ± 16,43 22,4 ± 
5,86* 

24,6 ± 
10,53 

13,2 ± 
10,03 

IF 
7,33 ± 6,66 21,5 ± 

20,35* 
4,33 ± 3,05 11,8 ± 

9,01* 
2 ± 1,73 

EF 
1 ± 0 1,75 ± 

0,95 
2 ± 1 1,8 ± 0,83* 1 ± 0 

PEI 
0 ± 0 1039 ± 

142, 83 
1090,5 ± 
663,97 

5 ± 1,14 0 ± 0 

 

 

 

 

 
ENDSM 

Dosis 25 

mg/kgbb 

ML 
452,8 ± 
188,81* 

319,6 ± 
131,82* 

257 ± 2264 304,4 ± 
215,06 

277,8 ± 
171,65* 

IL 
1808 ± 
1166,68* 

1460,75 ± 
500,6* 

1091 ± 
5455* 

1708 ± 
2440,17* 

928 ± 
480,95 

EL 
9 ± 1 30 ± 4,36* 26 ± 66* 15,4 ± 

8,44* 
17 ± 2,94* 

MF 
32 ± 8,37* 39 ± 12,03 42 ± 125* 32,2 ± 

12,34* 
25 ± 12,75* 

IF 13 ± 2,08 16 ± 1,25 20 ± 45* 17 ± 6,61* 20,4 4,04* 

EF 
2 ± 0,57 4 ± 0,5* 6 ± 8 1579,33 ± 

707,5 
6 ± 1,29* 

PEI 
0 ± 0 2550 

±1748,48* 
1167 
±3320* 

890,75 ± 
304,5* 

540  ± 
373,09* 
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(LANJUTAN) 
 

Tabel 5.3 

(Lanjutan) 

 
 

Kelompok 
Parameter 

Uji 
Hari Ke-0 Hari Ke-7 Hari Ke-14 Hari Ke-21 Hari Ke-28 

ENDSM 
Dosis 50 

mg/kgbb 

ML 
1157,8 ± 
649,4* 

715,8 ± 
533,26* 

496,2 ± 
123,21 

591,4 ± 
345,80 

666,2 ± 
530,26 

IL 
1792,7 ± 
318,3* 

2242,8 ± 
1819,8* 

2021,5 ± 
849,6* 

2314 ± 
960,97* 

1141,25 ± 
628,67 

EL 
12 ± 3,5 20 ± 12,48* 13 ± 8,04 9,25 ± 0,95 15,33 ± 

1,52* 

MF 
35 ± 
10,13* 

25 ± 19,58* 16 ± 5.81 25,8 ± 
20,74 

27,4 ± 
12,07* 

IF 12 ± 2,64* 15 ± 7,43 10 ± 4,31* 12 ± 6,64 9,5 ± 4,04* 

EF 
1,67 ± 0,57 2,2 ± 1,30* 4,75 ± 

3,56* 
2,5 ± 1,29* 2,33 ±0,57 

PEI 
2376,9 ± 
139, 48 

3061,7 ± 
1133,8* 

680 ± 
484,97 

1005 ± 
314,92 

2400 ± 
1257, 14* 

 
 

Keterangan : 
 

ENDSM : Ekstrak N-heksan Daun Sirih Merah 
 

* : Berbeda bermakna terhadap kelompok kontrol (P < 0,05) 
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