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ABSTRAK

Tumbuhan kupa merupakan salah satu tumbuhan endemik Indonesia yang
termasuk kedalam suku jambu-jambuan (Myrtaceae). Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui aktivitas antioksidan dari ekstrak etanol daun kupa (Syzygium
polycephalum (Mig.) Merr & L. M. Perry), dan untuk mengetahui golongan
metabolit sekunder yang terdapat pada simplisia dan ekstrak etanol daun kupa.
Ekstraksi simplisia daun kupa ini dilakukan dengan metode maserasi dengan
menggunakan pelarut etanol 96%. Uji aktivitas antioksidan dilakukan secara
kualitatif dan kuantitatif. Uji  kualitatif antioksidan dilakukan dengan
Kromatografi Lapis Tipis menggunakan pengembang kloroform : metanol : asam
format (8:2:1) serta menggunakan penampak bercak sitroborat dan DPPH 0,2 %.
Uji kuantitatif antioksidan ekstrak etanol daun kupa dilakukan dengan metode
DPPH dengan vitamin C sebagai pembanding. Hasil pengujian KLT didapatkan
warna kehijauan pada sitroborat dan warna kuning pada DPPH dengan nilai rf
0,381. Pada pengujian antioksidan ekstrak etanol daun kupa didapat nilai 1Cso
sebesar 10,327 ppm yang termasuk kedalam antioksidan sangat kuat. Dan
metabolit sekunder yang terdapat pada simplisia dan ekstrak etanol daun kupa
adalah flavonoid, saponin, steroid/triterpenoid, kuinon dan fenol.

Kata kunci : Antioksidan, daun kupa, ekstrak etanol, DPPH.



ANTIOXIDANT ACTIVITY FROM ETHANOL EXTRACT OF
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ABSTRACT

Kupa plant is one of the endemic plants of Indonesia which is included in the tribe
of guava (Myrtaceae). This study aims to determine the antioxidant activity of
ethanol extract of kupa leaves (Syzygium polycephalum (Mig.) Merr & L. M.
Perry), and to determine the class of metabolites available in simplicia and
ethanol extract of kupa leaves. Extraction of kupa leaf simplicia was carried out
by maceration method using ethanol 96%. The antioxidant activity test was
carried out qualitatively and quantitatively. The qualitative antioxidant test was
carried out by Thin Layer Chromatography using the developer chloroform:
methanol: acidic format (8: 2: 1) and using a sitroborate and DPPH 0.2%
spotting appearance. Quantitative testing of antioxidant ethanol extract of Kupa
leaves was carried out using the DPPH method with vitamin C as a comparison.
The TLC test results obtained a greenish color on the sitroborat and yellow on the
DPPH with an rf value of 0.381. In the antioxidant test the kupa leaf ethanol
extract obtained an ICso value of 10,327 ppm which is a very strong antioxidant.
And secondary metabolites found in simplicia and ethanol extract of kupa leaves
are flavonoids, saponins, steroids / triterpenoids, quinones and phenols.

Keywords: Antioxidants, kupa leaves, ethanol extract, DPPH.
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