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ABSTRAK 
 

Studi epidemiologi menunjukan adanya hubungan positif antara asupan makanan 

dengan penyakit degeneratif dan kanker. Salah satu mekanisme perlindungan 

tersebut, dikaitkan dengan aktivitas antioksidan. Antioksidan alami yang terdapat 

dalam tanaman memiliki kemampuan untuk mencegah terjadinya penyakit 

degeneratif. Ekstrak dari daun jambu bol, Syzygium malaccense, menunjukkan 

aktivitas antioksidan, anti-inflamasi dan antidiabetes. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui profil fisikokimia, golongan metabolit sekunder dan 

potensi aktivitas antioksidan dari jaringan kayu batang jambu bol. Metode yang 

digunakan pada pengujian antioksidan adalah metode DPPH (2,2-difenil-1-

pikrilhidrazil). Hasil skrining fitokimia menunjukan simplisia mengandung 

metabolit sekunder alkaloid, flavonoid, tannin, saponin, steroid/triterpenoid, 

kuinon dan fenol, sedangkan ekstrak etanol mengandung flavonoid, tannin, 

steroid/triterfenoid, kuinon dan fenol. Hasil pengujian aktivitas antioksidan 

ekstrak etanol kayu batang jambu bol memiliki aktivitas yang kuat, dengan nilai 

IC50 sebesar 44.001 ± 4.196 ppm. 

 

Kata Kunci:  analisis fisikokimia, kayu batang jambu bol, ekstrak etanol,           

  antioksidan, DPPH. 
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ABSTRACT 
 

Epidemiological studies have shown a link between food intake and to reduce 

degenerative diseases and cancer. One of these protection mechanisms, is 

associated with antioxidant activity. Natural antioxidant compounds found in 

plants have the ability to prevent degenerative deseases. Extracts of, Syzygium 

malaccense leaf, showing antioxidant, anti-inflammatory and antidiabetic activity. 

The purpose of this study was to find out, to complete physicochemical and 

antioxidant activity data of wooden tissue of Jambu Bol stem.   The method that 

will be used in antioxidant testing is the DPPH (2,2-diphenyl-1-pikrilhidrazil) 

method. The results of the physicochemical analysis, showed that the simplicia 

contained alkaloids, flavonoids, tannins, saponins steroids, quinones and phenols, 

while extracts of ethanol contained flavonoids, tannins, steroids, quinones and 

phenols. The result of antioxidant activity assay of ethanol extract of wooden of 

jambu bol stem have a strong activity with IC50 value, 44.001 ± 4.196 ppm. 

 

Keywords: physicochemical analysis, Bol guava's stems, ethanol extracts, 

       antioxidant, DPPH. 
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