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ABSTRAK 

 

Pengobatan tradisional telah digunakan sejak lama di Indonesia. Tanaman 

kecombrang sering dikonsumsi oleh masyarakat sebagai pelengkap dalam 

masakan. Ekstrak air tanaman ini dilaporkan memiliki aktivitas antioksidan. Telah 

dilakukan penelitian tentang uji aktivitas antioksidan ekstrak etanol bunga dan 

batang kecombrang [Etlingera elatior (Jack) R.M Smith Soland] dengan metode 

DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil) secara spektrofotometri visible pada panjang 

gelombang 517 nm. Metode ekstraksi yang digunakan adalah maserasi pada suhu 

kamar, kemudian dilakukan pengujian aktivitas antioksidan pada ekstraknya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak etanol 

bunga dan batang kecombrang dengan menggunakan vitamin C murni sebagai 

standar. Hasil penelitian ini diketahui bahwa vitamin C memiliki aktivitas 

antioksidan dengan nilai IC50 3,202 µg/mL, ekstrak bunga kecombrang dengan 

nilai IC50 49,907 µg/mL, dan ekstrak etanol batang kecombrang dengan nilai IC50 

130,675 µg/mL.  

  

Kata kunci: bunga kecombrang, batang kecombrang, ekstrak etanol bunga   

kecombrang, ekstrak etanol batang kecombrang, vitamin C, 

antioksidan, DPPH, IC50. 
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ABSTRACT 

 

Traditional medicine has been used for a long time in Indonesia. Kecombrang 

plants are often consumed by the community as a complement in cooking. Water 

extract of this plant is reported to have antioxidant activity. Research has been 

carried out on the antioxidant activity of the ethanol extract of flowers and 

kecombrang stems [Etlingera elatior (Jack) R.M Smith Soland] by 

spectrophotometric visible DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) method at a 

wavelength of 517 nm. The extraction method used was maceration at room 

temperature, then tested the antioxidant activity on the extract. This study aimed 

to determine the antioxidant activity of ethanol extract of flowers and kecombrang 

stems using pure vitamin C as a standard. The results of this study note that 

vitamin C has antioxidant activity with IC50 value of 3.202 µg / mL, kecombrang 

flower extract with IC50 value 49.907 µg/ mL, and ethanol extract of kecombrang 

stem with IC50 value of 130.675 µg / mL. 

  

Keywords: kecombrang flowers, kecombrang stems, kecombrang ethanol extract, 

kecombrang stem ethanol extract, vitamin C, antioxidants, DPPH, IC50. 
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