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ANALISIS KANDUNGAN KIMIA DAN UJI AKTIVITAS 

ANTIOKSIDA MINYAK ATSIRIKULIT JERUK PONTIANAK  

(Citrus reticulataBlanco) DENGANMETODE DPPH 

 

ABSTRAK 

 

Kulit jeruk mengandung minyak atsiri, atau dikenal juga sebagai minyak eteris 

(aetheric oil) dibidang kesehatan digunakan sebagai antioksidan dan anti 

kanker.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui senyawa pada minyak atsiri 

dari kulit jeruk Pontianak (Citrus reticulata Blanco) dengan metode GC-MS(Gas 

Chromatography-Mass Spectometry)serta untuk mengetahui aktivitas antioksidan 

pada minyak atsiri dari kulit jeruk Pontianak (Citrus reticulata Blanco) dengan 

metode DPPH. Minyak atsiri diperoleh melalui metode destilasi uap dan air. 

Aktivitas antioksidan diukur dengan spektrofotometer UV-Vis pada panjang 

gelombang 517 nm. Hasil GC-MS (Gas Chromatography-Mass Spectometry) 

pada kulit jeruk Pontianak (Citrus reticulata Blanco) teridentifikasi 5senyawa dan 

senyawa dominan yang terkandung adalah Limonene dengan persentase 95,25%. 

Minyak atsiri memiliki aktivitas antioksidan tetapi lemah dengan nilai IC50 

sebesar 751,1683 µg/mL. 

 

Kata kunci: Citrus reticulata Blanco, kulit jeruk pontianak, antioksidan, minyak 

atsiri, GC-MS (Gas Chromatography-Mass Spectometry), 

antioksidan, DPPH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

CHEMICAL CONTENT ANALYSIS AND ANTIOXIDANT ACTIVITY 

TEST OF ESSENTIAL OIL OF PONTIANAK CITRUS PEEL               

(Citrus Reticulata Blanco) WITH DPPH METHOD 

 

 

ABSTRACT 

 

Citrus skin contains of essential oils or it is known as aetheric oil in the health 

field is used as an antioxidant and anti-cancer. The purposes of this research are to 

determine the compound in  essential oil of Pontianak citrus peel (Citrus 

reticulata Blanco) by method GC-MS (Gas Chromatography-MassSpectometry) 

as well as to determine the antioxidant activity in essential oil of Pontianak citrus 

peel (Citrus reticulata Blanco) with DPPH method. Essential oil is obtained by 

the method of steam and water distillation. Antioxidant activity was measured by 

UV-Vis spectrophotometer at 517 nm wavelength. The result of GC-MS (Gas 

Chromatography-Mass Spectometry) on Pontianak citrus peel (Citrus reticulata 

Blanco) is identified 5 compounds and dominant compounds contained of 

Limonene with 95.25% percentage. Essential oil has antioxidant activity however 

it is low which is IC50 value of 751,1683μg/mL. 

 

Keywords : Citrus reticulata Blanco, pontianak citrus peel, antioxidant, essential 

oil, GC-MS (Gas Chromatography-Mass Spectometry), antioxidant, 

DPPH 
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