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UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK DAN FRAKSI TERPILIH
DAUN KERSEN (Muntingia Calabura L.)

ABSTRAK

Daun kersen (Muntingia calabura L.) adalah salah satu tumbuhan yang
berpotensi sebagai antioksidan. Ekstrak daun kersen diketahui mengandung
senyawa flavonoid, fenolik, kuinon, saponin dan terpenoid. Aktivitas antioksidan
pada ekstrak dan fraksi terpilih daun kersen dilakukan dengan metode DPPH.
Hasil aktivitas antioksidan pada ekstrak daun kersen mendapatkan ICso sebesar
23,96 ppm dan aktivitas antioksidan pada fraksi air daun kersen menunjukkan
hasil 1Cso sebesar 8,85 ppm, fraksi n-heksan daun kersen memperoleh ICso
sebesar 60,81 ppm, fraksi etil asetat daun kersen memperoleh 1Cso Ssebesar
20,31 ppm. Hasil pemeriksaan karakteristik simplisia daun kersen telah sesuai
dengan persyaratan. Simplisia daun kersen mengandung alkaloid, flavonoid,
tannin, saponin, dan steroid/triterpenoid. Hasil pemeriksaan pola KLT pada
ekstrak daun kersen menunjukkan adanya senyawa antioksidan dengan Rf 0,72;
senyawa fenolik dengan Rf 0,71; senyawa flavonoid dengan Rf 0,75; senyawa
alkaloid dengan Rf 0,72; dan senyawa steroid/triterpenoid dengan Rf 0,76.
Sedangkan untuk hasil pemeriksaan pola KLT pada fraksi air daun kersen
menunjukkan adanya senyawa antioksidan dengan Rf 0,67; senyawa fenolik
dengan Rf 0,71; dan senyawa flavonoid dengan Rf 0,75. Dari hasil penelitian
yang telah dilakukan ekstrak daun kersen memiliki aktivitas antioksidan yang
sangat kuat dan hasil fraksi yang menunjukkan adanya aktivitas antioksidan yang
baik yaitu fraksi air.

Kata kunci: daun kersen, ekstraksi, fraksinasi, penapisan fitokimia, antioksidan,
DPPH.



TEST ACTIVITIES ANTIOXIDE OF EXTRACT AND FRACTIONS
SELECTED LEAF KERSEN (Muntingia Calabura L.)

ABSTRACT

Kersen leaf (Muntingia calabura L.) is one of the plants that have potential as
antioxidant. Kersen leaf extract is known to contain flavonoid, phenolic, quinone,
saponin and terpenoid compounds. The antioxidant activity in extract and
selected fraction of kersen leaf was done by DPPH method. The result of
antioxidant activity on kersen leaf extract obtained ICso of 23,96 ppm and
antioxidant activity at kersen leaf water fraction showed ICso result of 8,85 ppm,
n-heksan kersen leaf fraction obtained ICso of 60,81 ppm, ethyl acetate leaf
fraction of kersen obtain ICso of 20.31 ppm. The results of examination of kersen
leaf simplicia have been in accordance with the requirements. Kersen leaf
simplicia  contains  alkaloids, flavonoids, tannins, saponins, and
steroids/triterpenoids. The results of TLC pattern examination on leaf extract of
kersen showed the presence of antioxidant compounds with Rf 0.72; phenolic
compounds with Rf 0.71; flavonoid compound with Rf 0.75; alkaloid compounds
with Rf 0.72; and steroid / triterpenoid compounds with Rf 0.76. As for the
results of TLC pattern examination on kersen leaf fraction showed the presence
of antioxidant compounds with Rf 0.67; phenolic compounds with Rf 0.71; and
flavonoid compounds with Rf 0.75. From the results of research that has been
done kersen leaf extract has a very strong antioxidant activity and the results of
fractions that indicate the existence of good antioxidant activity is the fraction of
water.

Keywords: kersen leaf, extraction, fractionation, phytochemical screening,
antioxidant, DPPH.
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