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ANALISIS KOMPONEN MINYAK ATSIRI DARI DAUN CENGKEH
(Syzygium aromaticum (L.) Merrill & Perry) DENGAN METODE GC-MS
SERTA AKTIVITAS ANTIOKSIDANNYA

ABSTRAK

Daun cengkeh (Syzygium aromaticum (L.) Merrill & Perry) mengandung senyawa
eugenol, saponin, flavonoid, dan tanin. Pada Minyak daun cengkeh mengandung
eugenol dengan kandungan dapat mencapai 70- 96%. Senyawa eugenol berfungsi
sebagai antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui komponen minyak
atsiri daun cengkeh (Syzygium aromaticum (L.) Merrill & Perry) serta mengetahui
aktivitas antioksidannya. Daun cengkeh segar dilakukakan penyulingan
menggunakan destilasi uap air selama 3 jam dengan 2 kali penyulingan. Pengujian
komponen minyak atsiri  daun cengkeh dilakukan dengan metode
Gas Chromatography Mass Spectroscopy (GC-MS). Hasil Pengujian Komponen
minyak atsiri daun cengkeh (Syzygium aromaticum (L.) Merrill & Perry) memiliki
15 komponen senyawa. dimana senyawa dominan pada puncak ke 4 vyaitu
phenol, 2-methoxy-4-(2-propenyl)-(CAS) Eugenol dengan R. Time 10,705 menit
dan presentase luas area puncak sebesar 73,25%. Minyak atsiri daun cengkeh diuji
aktivitas antioksidannya terhadap radikal bebas DPPH kemudian dihitung persen
inhibisi dan 1Cso. Vitamin C digunakan sebagai pembanding. Hasil pengujian
aktivitas antioksidan dengan menggunakan metode DPPH terhadap Potensi
antioksidan minyak atsiri daun cengkeh (Syzygium aromaticum (L.) Merrill &
Perry) menunjukkan aktivitas antioksidan yang tergolong sangat kuat ditunjukkan
dengan nilai 1Cso sebesar 8,224 pg/mL.

Kata Kunci: Komponen kimia minyak atsiri, Potensi antioksidan, Minyak atsiri,
DPPH, 1Cs0, Daun Cengkeh, karakterisasi simplisia.



COMPONENTS ANALYSIS OF ESSENTIAL OIL IN CLOVE LEAF
(Syzygium aromaticum (L.) Merrill & Perry) WITH GC-MS METHOD AND
ANTIOXIDANT ACTIVITY

ABSTRACT

Clove leaves (Syzygium aromaticum (L.) Merrill & Perry) contain eugenol,
saponins, flavonoids, and tannins. In clove leaf oil containing eugenol with
administration can reach 70- 96%. Eugenol act as antioxidants. This research to was
know the component of clove leaf essential oil (Syzygium aromaticum (L.) Merrill
& Perry) and also to knew its antioxidant activity. Filtering on fresh clove leaf using
steam distillation for 3 hours with 2 times distillation. Testing of clove leaf essential
oil component was done by Gas Chromatography Mass Spectroscopy (GC-MS)
method. The Results of essential oil components in clove leaf had 15 components,
where the dominant compound at the 4th peak is phenol, 2-methoxy-4-(2-
propenyl)-(CAS) Eugenol with R. Time 10705 minutes and presents the peak area
of 73.25%. Clove leaf essential oil tested its antioxidant activity against free radical
DPPH then calculated percent of inhibition and 1C50. Vitamin C is used as a
comparison. The results of antioxidant activity testing using DPPH method against
the antioxidant potential of essential oil in clove leaf (Syzygium aromaticum (L.)
Merrill & Perry) show a very strong antioxidant activity with an 1C50 value of
8,224 pg/mL.

Keywords: Chemical component of essential oil, Essential oil, DPPH, ICso, Clove
Leaf, Characterization of simplicia
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