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LAMPIRAN 1 

KOPI ARABIKA (Coffea arabica. L) 

 

 

Gambar V.1 Kopi Arabika 
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LAMPIRAN 2 

HASIL DETERMINASI TANAMAN 

 

Gambar V.2 Hasil determinasi tanaman 
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LAMPIRAN 3 

PEMBUATAN ESTRAK ETANOL KOPI HITAM ARABIKA         

 (Coffea arabica.L) 

 

  
500 gram Serbuk Kopi Arabika 

- Ditambahkan 1 L etanol 96% 

- Dimaserasi selama  1x24 jam, 

sesekali diaduk 

- Di saring 

 

Filtrat 1 

Ekstrak Kental Etanol Kopi 

Hitam Arabika 

Residu 1 

- Ditambahkan 1 L 

etanol 96% 

- Dimaserasi selama  

1x24 jam, sesekali 

diaduk 

- Di saring 

 

Filtrat 2 Residu 2 

- Ditambahkan 1 L 

etanol 96% 

- Dimaserasi selama  

1x24 jam, sesekali 

diaduk 

- Di saring 

 

Filtrat 3 Residu 3 

  Filtrat total 

Dievaporasi 

Gambar V.3  Proses pembuatan ekstrak etanol kopi arabika(Coffea arabica L) 
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LAMPIRAN 4 

 

PEMBUATAN BASIS MASKER GEL PEEL OFF 
 

  

Campuran A 

Campuran A dan B 

Dilarutkan dalam  

etanol 

  

PVA Viscolam Gliserin Nipagin Nipasol 

Campuran B 

Gambar V.4  Proses pembuatan basis masker gel peel off 
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LAMPIRAN 5 

FORMULA BASIS 

 

Tabel V.1 

 Formula Orientasi Basis Sediaan Masker Gel Peel Off 

 

 

  

No Bahan 
Konsentrasi (%) 

B1 B2 B3 

1. PVA 10 10 10 

2. Viscolam mac 10 5 10 15 

3. Gliserin 8 8 8 

4. Metil Paraben 0,2 0,2 0,2 

5. Propil Paraben 0,3 0,3 0,3 

6. Etanol 8 8 8 

7. Aquadest Ad 100 Ad 100 Ad 100 
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LAMPIRAN 6 

BASIS MASKER GEL PEEL OFF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : B1 = Basis dengan konsentrasi viscolam 5% 

  B2 = Basis dengan konsentrasi viscolam 10% 

  B3 = Basis dengan konsentrasi viscolam 15% 
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LAMPIRAN 7 

EVALUASI BASIS 
 

Tabel V.2 

Hasil Evaluasi Basis 

 

Keterangan : B =  Bening    

   H =  Homogen 

   BK =  Bening Kental 

   BKH =  Bau Khas 

   K =  Kental  

No Evaluasi 
Formula 

B1 B2 B3 

1. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

2. 
 

 
 
 

Organoleptik 
a.Warna 
    Hari ke-0 

    Hari ke-7 
    Hari ke-14 

    Hari ke-21 
    Hari ke-28 
b. Bau 

    Hari ke-0 
    Hari ke-7 
    Hari ke-14 

    Hari ke21 
    Hari ke28 

c. Bentuk 
    Hari ke-0 
    Hari ke-7 

    Hari ke-14 
    Hari ke-21 
    Hari ke-28 

Homogenitas 
    Hari ke-0 

    Hari ke-7 
    Hari ke-14 
    Hari ke-21 

    Hari ke-28 

 
 

B 

B 
B 

B 
B 
 

BKH 
BKH 
BKH 

BKH 
BKH 

 
K 
K 

K 
K 
K 

 
H 

H 
H 
H 

H 

 
 

BK 

BK 
BK 

BK 
BK 

 

BKH 
BKH 
BKH 

BKH 
BKH 

 
K 
K 

K 
K 
K 

 
H 

H 
H 
H 

H 

 
 

BK 

BK 
BK 

BK 
BK 

 

BKH 
BKH 
BKH 

BKH 
BKH 

 
K 
K 

K 
K 
K 

 
H 

H 
H 
H 

H 

3. pH 

    Hari ke-0 
    Hari ke-7 

    Hari ke-14 
    Hari ke-21 
    Hari ke-28 

 

6,33 
6,30 

6,28 
6,25 
6,23 

 

6,25 
6,20 

6,18 
6,13 
6,10 

 

6,20 
6,15 

6,10 
6,01 
5,90 

4. Viskositas 

    Hari ke-0 
    Hari ke-7 
    Hari ke-14 

    Hari ke-21 
    Hari ke-28 

 

2800 
3000 
3200 

3200 
3400 

 

9000 
9000 
8800 

8900 
9000 

 

20000 
20500 
22000 

24000 
25000 



58 

 

    

 

LAMPIRAN 8 

 

ALUR PEMBUATAN SEDIAAN MASKER GEL PEEL OFF 
  

Campuran A 

Dicampurkan

campuran A,B 

dan C 

Dilarutkan 

dalam 

sebagian 

etanol 

Ekstrak 

PVA Viscolam Gliserin Nipagin Nipasol 

Campuran B 

Dilarutkan 

dalam sisa 

etanol 

Campuran C 

Gambar V.5  Pembuatan  sediaan masker gel peel off 
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LAMPIRAN 9 

FORMULA SEDIAAN 

Tabel V.3 

 Formula Sediaan Masker Gel Peel Off 
 

No Bahan 
Konsentrasi (%) 

F0 F1 F2 F3 F4 

1. 
Ekstrak Etanol Kopi 

Hitam 
- 0,006 0,637 0,955 1,274 

2. PVA 10 10 10 10 10 

3. Viscolam mac 10 10 10 10 10 10 

4. Gliserin 8 8 8 8 8 

5. Metil Paraben 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

6. Propil Paraben 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 

7. Etanol 8 8 8 8 8 

8. Aquadest 100 100 100 100 100 
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LAMPIRAN 10 

SEDIAAN MASKER GEL PEEL OFF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan :  

F0 = Masker gel peel off tanpa penambahan ekstrak 

F1 = Masker gel peel off dengan konsentrasi ekstrak kopi hitam  arabika 

0,006% 

F2 = Masker gel peel off dengan konsentrasi ekstrak kopi hitam  arabika 

0,637% 

F3 = Masker gel peel off dengan konsentrasi ekstrak kopi hitam  arabika 

0,955% 

F4 = Masker gel peel off dengan konsentrasi ekstrak kopi hitam  arabika 

1,274% 
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LAMPIRAN 11 

EVALUASI FORMULA SEDIAAN 

Tabel V.4 

Hasil Evaluasi Sediaan 
 

 

No Evaluasi 
Formula 

F0 F1 F2 F3 F4 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

Organoleptik 

a.Warna 

    Hari ke-0 

    Hari ke-7 

    Hari ke-14 

    Hari ke-21 

    Hari ke-28 

b. Bau 

    Hari ke-0 

    Hari ke-7 

    Hari ke-14 

    Hari ke21 

    Hari ke28 

c. Bentuk 

    Hari ke-0 

    Hari ke-7 

    Hari ke-14 

    Hari ke-21 

    Hari ke-28 

Homogenitas 

    Hari ke-0 

    Hari ke-7 

    Hari ke-14 

    Hari ke-21 

    Hari ke-28 

 

 

BK 

BK 

BK 

BK 

BK 

 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

H 

H 

H 

H 

H 

 

 

KP 

KP 

KP 

KP 

KP 

 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

H 

H 

H 

H 

H 

 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

H 

H 

H 

H 

H 

 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

H 

H 

H 

H 

H 

 

 

C 

C 

C 

C 

C 

 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

BKH 

 

K 

K 

K 

K 

K 

 

H 

H 

H 

H 

H 

3. pH 

    Hari ke-0 

    Hari ke-7 

    Hari ke-14 

    Hari ke-21 

    Hari ke-28 

 

6,25 

6,20 

6,18 

6,13 

6,0 

 

6,0 

6,09 

6,11 

5,90 

6,12 

 

5,50 

5,45 

5,36 

5,25 

4,91 

 

5,40 

5,30 

5,16 

4,90 

4,80 

 

5,23 

5,11 

4,95 

4,85 

4,69 

4. Viskositas 

    Hari ke-0 

    Hari ke-7 

    Hari ke-14 

    Hari ke-21 

    Hari ke-28 

 

9000 

9000 

8800 

8900 

8900 

 

8700 

8700 

8800 

8800 

8800 

 

8400 

8500 

8500 

8600 

8600 

 

7900 

7800 

8000 

8000 

8000 

 

6900 

6900 

7000 

7200 

7400 
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LAMPIRAN 11 

(LANJUTAN) 

 
5. Daya Sebar  

    Hari ke-0 

    Hari ke-7 

    Hari ke-14 

    Hari ke-21 

    Hari ke-28 

 

5,75 

5,75 

5,5 

5,25 

5,0 

 

5,9 

5,75 

5,75 

5,5 

5,25 

 

6 

5,75 

5,5 

5,25 

5,25 

 

6,25 

5,85 

5,75 

5,5 

5,25 

 

6,75 

6,75 

6,5 

6,25 

6,0 

6. Waktu Kering 

    Hari ke-0 

    Hari ke-7 

    Hari ke-14 

    Hari ke-21 

    Hari ke-28 

 

24,01 

24,50 

25,10 

25,5 

26,01 

 

23,50 

23,59 

24,20 

25,02 

26,02 

 

23,03 

24,02 

24,59 

25,50 

26,00 

 

24,02 

24,51 

24,59 

26,00 

26,50 

 

23,07 

22,40 

22,51 

23,22 

24,05 

 

Keterangan : BK = Bening Kental 

 KP = Kuning Pucat 

 C = Cokelat 

 BKH = Bau Khas 

 K = Kental 

 H = Homogen 
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LAMPIRAN 11 

(LANJUTAN) 
 

 
 

 Gambar V.6 Nilai uji pH selama 28 hari 

 

 

 

 

 
 

Gambar V.7 Nilai uji viskositas selama 28 hari 
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LAMPIRAN 11 

(LANJUTAN) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.8 Nilai uji daya sebar selama 28 hari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.9 Nilai uji waktu kering selama 28 hari 

  

5,75 5,75 5,5 5,25 5

5,9 5,75 5,75 5,5 5,25

6 5,75 5,5 5,25 5,25

6,25 5,85 5,75 5,5 5,25

6,75 6,75 6,5 6,25 6

H-0 H-7 H-14 H-21 H-28

F0 F1 F2 F3 F4

24,01 24,5 25,1 25,5 26,01

23,5 23,59 24,2 25,02 25,32

23,03 24,02 24,59 25,5 26

24,02 24,51 24,59 26 26,5

23,07 22,4 22,51 23,22 24,05

H-0 H-7 H-14 H-21 H-28

F0 F1 F2 F3 F4
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LAMPIRAN 12 

RENDEMEN SIMPLISIA DAN EKSTRAK ETANOL KOPI 

HITAM ARABIKA (Coffea arabica. L) 

 

Tabel V.5 

Hasil Rendemen Simplisia Kopi Hitam Arabika 

 

Berat Basah (g) Berat Kering (g) Rendemen (%) 

2000 500 25 

 

Tabel V.6 

Hasil Rendemen Ekstrak Kental Kopi Hitam Arabika 

 

Berat Simplisia (g) Berat Ekstrak Kental (g) Rendemen (%) 

500 45,3 9.09 
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LAMPIRAN 13 

HASIL KARAKTERISTIK SIMPLISIA  

Tabel V.7 

Hasil Pemeriksaan Karakteristik Simplisia Kopi Hitam Arabika 

 

Karakterisasi Hasil (%) Persyaratan 

Kadar Abu Total  9.13   ≤ 4% (MMI) 

Kadar Abu Tidak Larut Asam 5,82 < 1% (MMI) 

Kadar Air 9,98 ≤ 9,98% (SNI) 

Kadar Sari Larut Air 10,02 < 23,5% (MMI) 

Kadar Sari Larut Etanol 10,8 < 13% (MMI) 

Susut Pengeringan 12,86 - 
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LAMPIRAN 14 

HASIL PENAPISAN FITOKIMIA 

 

Tabel V.8 

Hasil Penapisan Fitokimia Ekstrak Etanol Kopi Hitam Arabika 

 

Senyawa Kimia Hasil Pengamatan 

Alkaloid + 

Flavonoid + 

Tanin - 

Saponin + 

Steroid/Triterpenoid - 

Fenol + 

 

Keterangan :  (-)   =  Tidak terdeteksi 

    (+)  =  Terdeteksi 
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LAMPIRAN 15 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN VITAMIN C 

 

Tabel V.9 

Hasil Uji Antioksidan Vitamin C 

 

Kontrol 
Konsentrasi 

(µg/ml) 
Absorbansi %Inhibisi Rata-rata (%)  IC50  

  0,580 9,798   

 2 0,582 9,487 9,591  

  0,582 9,487   

  0,491 23,639   

 4 0,492 23,484 23,536  

  0,492 23,484  7,626 ppm 

0,643  0,400 37,792   

 6 0,399 37,947 37,844  

  0,399 37,792   

  0,294 54,277   

 8 0,295 54,121 54,121  

  0,296 54,966   

  0,211 67,185   

10 0,211 67,185 67,133  

 0,212 67,029  

 0,122 81,026  

 12 0,123 80,871 80,767 

  0,126 80,404   
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LAMPIRAN 15 

 (LANJUTAN) 

 

 
  

Gambar V.10  Hubungan antara presentasi aktivitas antioksidan dengan     

     konsentrasi Vitamin C  
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LAMPIRAN 16 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL KOPI 

HITAM (Cofea arabica L.) 

 

Tabel V.10 

Hasil Uji Antioksidan Ekstrak Etanol Kopi Hitam Arabika 

 

Kontrol 
Konsentrasi 

(µg/ml) 
Absorbansi %Inhibisi Rata-rata (%)  IC50  

  0,693 22,222   

 20 0,694 22,109 22,072  

  0,696 21,885   

  0,586 34,231   

 40 0,585 34,343 34,343  

  0,584 34,455  63,774 ppm 

0,891  0,455 48,933   

 60 0,456 48,821 48,821  

  0,457 48,709   

  0,352 60,493   

 80 0,353 60,381 60,493  

  0,351 60.606   

  0,247 72,278   

 100 0,247 72,278 72,315  

  0,246 72,390   
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LAMPIRAN 16 

 (LANJUTAN) 

 

 
 

 

Gambar V.11    Hubungan antara presentasi aktivitas antioksidan dengan      

     konsentrasi ekstrak etanol kopi hitam arabika 
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LAMPIRAN 17 

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN SEDIAAN MASKER GEL 

PEEL OFF EKSTRAK ETANOL KOPI HITAM (Coffea arabica) 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Gambar V.12  Hubungan antara presentasi aktivitas antioksidan 

sediaan masker gel peel offf dengan konsentrasi ekstrak 

etanol kopi hitam Arabika 0,006%  (F1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Gambar V.13  Hubungan antara presentasi aktivitas antioksidan 

sediaan masker gel peel offf dengan konsentrasi ekstrak 

etanol kopi hitam Arabika 0,637%  (F2) 
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LAMPIRAN 17 

(LANJUTAN) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Gambar V.14   Hubungan antara presentasi aktivitas antioksidan 

sediaan masker gel peel offf dengan konsentrasi ekstrak 

etanol kopi hitam Arabika 0,955% (F3) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Gambar V.15   Hubungan antara presentasi aktivitas antioksidan 

sediaan masker gel peel offf dengan konsentrasi ekstrak 

etanol kopi hitam Arabika 1,274% (F4) 
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LAMPIRAN 17 

 (LANJUTAN) 

 

 

Tabel  V.11 

Hasil Uji Antioksidan  

 

No Sediaan Aktivitas Antioksidan Hari ke-28 

1. F1 160,668 ppm 

2. F2 135,889 ppm 

3. F3 124,603 ppm 

4. F4 105,809 ppm 
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LAMPIRAN 18 

UJI IRITASI MASKER GEL PEEL OFF EKSTRAK ETANOL KOPI 

HITAM ARABIKA (Coffea arabica L.) 

 

Tabel V.12 

Hasil Pengujian Iritasi pada Kelinci 

 

Formula 
Pengamatan Hari Ke- 

1 (24 Jam) 2 (48 Jam) 3 (72 Jam) 

F0 - - - 

F4 - - - 

 

Keterangan :  (-)   =  Tidak terdapat iritasi 

 (+)  =   Kulit kemerahan 

 (++) =  Kulit gatal-gatal 

 (++++) =  Kulit bengkak-bengkak 
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LAMPIRAN 18 

(LANJUTAN) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.16 Uji iritasi sebelum dan sesudah di oleskan sediaan 
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LAMPIRAN 19 

HASIL UJI KESUKAAN MASKER GEL PEEL OFF EKSTRAK 

ETANOL KOPI HITAM (Coffea arabica) 

 

Tabel V.13 

Hasil Pengujian Kesukaan 

 

Formula 

Jumlah Uji Kesukaan 

Warna Bau Tekstur 

Suka Tidak Suka Suka Tidak 

Suka 

Suka Tidak 

Suka 

F1 11 9 13 7 19 1 

F2 18 2 20 0 20 0 

F3 19 1 20 0 20 0 

F4 18 2 19 1 20 0 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.17  Hasil pengujian kesukaan 

Keterangan: 

F0 = Masker gel peel off tanpa penambahan ekstrak 

F1 = Masker gel peel off dengan konsentrasi ekstrak kopi hitam  arabika 0,006% 

F2 = Masker gel peel off dengan konsentrasi ekstrak kopi hitam  arabika 0,637% 

F3 = Masker gel peel off dengan konsentrasi ekstrak kopi hitam  arabika 0,955% 

F4 = Masker gel peel off dengan konsentrasi ekstrak kopi hitam  arabika 1,274% 
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