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ANALISIS FISIKOKIMIA EKSTRAK DIKLOROMETAN KAYU
BATANG JAMBU BOL (Syzygium malaccense (L.) Merr & Perry) DAN
AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DENGAN METODE DPPH (2,2-difenil-

1-pikrilhidrazil)

Ai Siti Nuraeni
2404114049

ABSTRAK

Studi epidemiologi telah menunjukkan adanya kaitan antara asupan makanan
berupa sayuran dan buah-buahan terhadap pengurangan penyakit degeneratif.
Senyawa antioksidan alami yang terdapat dalam sayuran dan buah-buahan
tersebut, berfungsi sebagai pengikat radikal bebas. Tumbuhan jambu bol
(Syzygium malaccense (L.) Merr & Perry) diketahui memiliki aktivitas
antioksidan, terutama dibagian daun dan buah. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui, untuk melengkapi data aktivitas fisikokimia dan antioksidan
dari jaringan kayu batang Jambu Bol, terutama senyawa semi-polar dalam ekstrak
diklorometana. Metode yang digunkan pada pengujian antioksidan adalah metode
DPPH (2,2-difenil-1-pikrilhidrazil). Hasil analisis fisikokimia, menunjukkan
bahwa simplisia sesuai standar baku bahan pangan dan obat yang telah ditetapkan
oleh  BPOM dan SNI. Hasil skrining fitokimia menunjukkan simplisia
mengandung falvonoid, alkaloid, steroid, saponin, taninin dan kuinon, sedangkan
ektrak dikloromethan mengandung fenol, steroid, dan saponin. Hasil pengujian
aktivitas antioksidan ekstrak diklorometan kayu batang jambu bol memiliki
aktivitas yang lemah, dengan nilai I1Cso 148, 338 £ 0,462 ppm.

Kata kunci: analisis fisikokimia, aktivitas antioksidan, DPPH, ekstrak
diklorometan, ICso, kayu batang jambu bol



PHYSICOCHEMICAL ANALYSIS OF DICHLOROMETHANE
EXTRACTS OF BOL GUAVA’S STEMS (Syzygim malaccense (L.)
Merr & Perry) AND ITS ANTIOXIDANT ACTIVITIES BY USING

DPPH METHOD (2,2- diphenyl-1-picrylhydrazyl)

Ai Siti Nuraeni
2404114049

ABSTRACT

Epidemiological studies have shown a link between food intake in the form of
vegetables and fruits to reduce degenerative diseases. Natural antioxidant
compounds found in these vegetables and fruits serve as free radical scavengers.
Jambu bol plants (Syzygium malaccense (L.) Merr & Perry) are known to have
antioxidant activity, especially in the leaves and fruit parts. The purpose of this
study was to find out, to complete physicochemical and antioxidant activity data of
wooden tissue of Jambu Bol stem, especially the semi-polar compounds in
dichloromethane extracts. Methods for antioxidant testing using DPPH (2,2-
diphenyl-1-picrylhydrazyl) method. The method that used in antioxidant testing is
DPPH (2,2-diphenyl-1-picrilhydrazyl) method. The results of the physicochemical
analysis, showed that the simplicia was in accordance with the standard of food
and drug standards that had been determined by BPOM and SNI. Phytochemical
screening results showed that simplicia contained falvonoid, alkaloids, steroids,
saponins, tannins and quinones, while extracts of dichloromethane contained
phenols, steroids and saponins. The results of antioxidant activity assay of
dichloromethane extract of wooden of jambu bol stem have a weak activity with
ICs0 value, 148, 338 £ 0,462 ppm.

Keywords : Antioxidant activity, bol guava’s stems, DPPH, dichloromethane
extract, 1Cso, physicochemical analysis.
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