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ABSTRAK 
 

Hiperurisemia adalah keadaan dimana terjadi peningkatan kadar asam urat 

darah di atas normal. Dari penelitian sebelumnya menyatakan bahwa ektrak etanol 

70% daun sukun mempunyai aktivitas dalam menurunkan kadar asam urat pada 

dosis 400 mg/KgBB. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya aktivitas 

daun sukun (Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) sebagai antihiperurisemia 

pada beberapa variasi dosis dan untuk menentukan dosis efektif sebagai 

antihiperurisemia. Metode yang digunakan yaitu POCT (Point Of Care Tasting) 

dimana kadar asam urat diukur dengan stick test alat ukur asam  urat. Mencit 

dibagi menjadi 5 kelompok, yaitu kelompok kontrol positif, kelompok 

pembanding (Alopurinol  dosis 13 mg/KgBB), kelompok dosis 300 mg/KgBB, 

400 mg/KgBB dan 500 mg/KgBB. Hasil penelitian menunjukan bahwa ekstrak 

etanol daun sukun (Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) dosis 400 dan        

500 mg/KgBB mempunyai aktivitas antihiperurisemia pada mencit jantan       

Swiss Webster yang diinduksi dengan kalium oksonat secara intraperitoneal dan 

jus hati ayam secara per oral dimana berbeda bermakna terhadap kontrol positif 

(p<0,05) pada jam ke-2 sampai jam ke-4. Efek antihiperiemia paling tinggi 

ditunjukkan oleh dosis 500 mg/KgBB dengan rata-rata penurunan kadar asam urat 

sebesar 51,27% dan persentase efektifitas antihiperurisemia sebesar 99,30%. 

 

 

Kata Kunci : Antihiperurisemia, asam urat, POCT, alopurinol, kalium oksonat, 

(Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.)  
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ABSTRACT 

 

Hyperuricemia is a condition where there is a high in blood uric acid levels above 

normal. From previous studies stated that ethanol extract 70% of breadfruit 

leaves has an activity in reducing uric acid levels at a dose of 400 mg/KgBW. This 

study aims to determine the activity of breadfruit leaves (Artocarpus altilis 

(Parkinson) Fosberg.) As antihyperuricemia in several dosage variations and to 

determine the effective dose as antihyperuricemia. The method used is POCT 

(Point Of Care Tasting) where uric acid levels are measured by uric acid 

measuring instrument stick test. Mice were divided into 5 groups, namely the 

positive control group, the comparison group (Alopurinol dose 13 mg/KgBW), 

group dose 300 mg/KgBW, 400 mg/KgBW and 500 mg/KgBW. The resulted 

showed that the ethanol extract of breadfruit leaves (Artocarpus altilis 

(Parkinson) Fosberg.) doses of 400 and 500 mg/KgBW had antihyperuricemia 

activity in Swiss Webster male mice induced with intraperitoneal potassium 

oxonate and chicken liver juice by oral was significantly different to the control 

positive (p <0.05) at the 2nd to 4th hours. The highest antihiperiemic effect was 

indicated by a dose of 500 mg/KgBW with an average decrease in uric acid levels 

of 51.27% and the percentage of antihyperuricemia effectivity of 99.30%. 

 

 

Keywords : Antihyperuricemia, uric acid, POCT, allopurinol, pottasium oxonate, 

(Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) 
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