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FORMULASI DAN EVALUASI EMULGEL DARI EKSTRAK ETANOL 

BUAH KARAMUNTING (Melastoma polyanthum) 

SEBAGAI ANTIOKSIDAN 

  

 

ABSTRAK 

 

 

Buah karamunting (Melastoma polyanthum) dilaporkan memiliki aktivitas 

antioksidan yang kuat. Antioksidan dapat dimanfaatkan sebagai kosmetik untuk 

perawatan kulit untuk mencegah pembentukan radikal bebas baru, menetralkan 

serta menghindari reaksi berantai sehingga memperlambat terjadinya penuaan dini 

akibat kerusakan kulit. Berdasarkan hal tersebut, tujuan dalam penelitian ini adalah 

menghasilkan formulasi emulgel ekstrak etanol buah karamunting sebagai 

antioksidan. Formulasi basis emulgel menggunakan Karbopol ETD 2020 sebagai 

gelling agent dengan variasi konsentrasi (0,5%, 0,75%, dan 1,0%). Variasi 

konsentrasi gelling agent bertujuan untuk mengetahui pengaruh komposisi 

Karbopol ETD 2020 dalam menentukan stabilitas basis emulgel, serta mendapatkan 

area optimum dari formulasi emulgel ekstrak etanol buah karamunting. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa basis emulgel yang mengandung Karbopol ETD 

2020 0,5% stabil berdasarkan evaluasi organoleptik, homogenitas, viskositas, dan 

pH. Emulgel ekstrak etanol buah karamunting (Formula 3: ekstrak etanol buah 

karamunting 100 x IC50) stabil selama penyimpanan 28 hari secara organoleptik, 

homogenitas, freeze thaw, sentrifugasi, viskositas, pH, dan daya sebar, serta 

memiliki nilai aktivitas antioksidan yang kuat karena memiliki nilai IC50 <100 ppm 

pada hari ke-0 dan hari ke-28. 

 

Kata kunci: emulgel, antioksidan, buah karamunting, karbopol ETD 2020 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

FORMULATION AND EVALUATION EMULGEL FROM ETHANOL 

EXTRACT KARAMUNTING FRUIT (Melastoma polyanthum) 

AS ANTIOXIDANT 

 

 

ABSTRACT 

 

 

Karamunting fruit (Melastoma polyanthum) is reported to have a strong 

antioxidant activity. Antioxidant can be used as a cosmetic for skin care to prevent 

the formation of free radicals new, neutralize and avoid a chain reaction so slow the 

early aging as a result of the skin. Based on it, the purpose of in this research was 

to produce formulation of a emulgel of ethanol extract karamunting fruit as 

antioxidant. Formulations the base emulgel used Carbopol ETD 2020 as the gelling 

agent with the variation of the concentration (0.5%, 0.75%, and 1.0%). Variations 

of the concentration of the gelling agent aims to reviewed the influence of 

composition Carbopol ETD 2020 in determining stability emulgel base, as well as 

have an optimum area of formulations emulgel ethanol extract karamunting fruit. 

The result showed that the base emulgel containing Carbopol ETD 2020 0.5% 

stable based on the evaluation organoleptic, homogeneity, viscosity, and pH. 

Emulgel of ethanol extract karamunting fruit (Formulation 3: ethanol extract 

karamunting fruit 100xIC50) stable for storage 28 days in organoleptik, 

homogeneity, freeze thaw, centrifugation, viscosity, ph, and the ability to spread,  

as well as having the value of a strong antioxidant activity because it has the value 

of IC50 <100 ppm on the day-0 and the day-28. 

 

Keywords: emulgel, antioxidant, karamunting fruit, carbopol ETD 2020 
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