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LAMPIRAN 1 

DETERMINASI TUMBUHAN KANGKUNG AIR DAN KANGKUNG DARAT 

 

 

 

Gambar V.1 Hasil determinasi tanaman 
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LAMPIRAN 1 

(LANJUTAN) 

 

 

 

Gambar V.1 Lanjutan 
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LAMPIRAN 2 

UJI MAKROSKOPIK KANGKUNG AIR DAN KANGKUNG DARAT 

 

 

(A) 

 

(B) 

Gambar V.2 Hasil uji makroskopik daun kangkung air dan kangkung darat 

 

Keterangan : A  = Daun Kangkung Air 

  B  = Daun Kangkung Darat 

  Warna  = Hijau 

  Ukuran P x L = Daun Kangkung air 11,2 cm x 5,3 cm 

       Daun Kangkung Darat 14,5 cm x 5 cm. 
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LAMPIRAN 3 

UJI MIKROSKOPIK KANGKUNG AIR DAN KANGKUNG DARAT 

 

Tabel V.1  

Uji Mikroskopik Kangkung Air dan Kangkung Darat 

 

Gambar pustaka  Kangkung air Kangkung darat 

 

Keterangan  

 

 

 
 

 

 

Epidermis 

bawahdengan 

stomata dan 

sisik kelenjar. 

 

 

 

 

 

Epidermis atas. 

 

 

 

 

 

Sisik kelenjar. 

 

 

 
 

 

 

Berkas 

pengangkut. 
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LAMPIRAN 3 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V.1 

Lanjutan 

 

 

Gambar pustaka Kangkung air Kangkung darat Keterangan 

 

 

 

 

 

 

Fragmen 

mesofil dengan 

hablur kalsium 

oksalat bentuk 

roset. 

 

 

 

 

 

 

Epidermis atas 

dengan 

mesofil. 

 

 

 

 

 

Hablur 

kalsium 

oksalat bentuk 

roset. 

 

 

 

 

 

 



49 

 

 

LAMPIRAN 4 

PEMERIKSAAN KARAKTERISTIK SIMPLISIA 

 

Tabel V.2 

Hasil Karakteristik Ekstrak Etanol Kangkung Air dan Kangkung Darat 

 

 

Pemeriksaan 

Hasil (%) Materia 

Medika 

Indonesia 

Kangkung air Kangkung 

darat 

Kadar abu total 7,16 8,3 < 8,5 % 

Kadar abu tidak larut asam 2,027 2,489 < 1 % 

Kadar abu larut air 2,245 2,180 - 

Kadar sari larut etanol 19,33 21 >10 % 

Kadar sari larut air 33,33 32 >30,5 % 

Kadar air 5 4 < 10% 

Susut pengeringan 11,8 10 - 
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LAMPIRAN 5 

PENAPISAN FITOKIMIA SIMPLISIA DAN EKSTRAK 

 

Tabel V.3 

Hasil Penapisan Fitokimia Kangkung Air dan Kangkung Darat 

 

No. Pemeriksaan  Kangkung air Kangkung darat  

Simplisia ekstrak simplisia ekstrak 

1 Alkaloid  - - - - 

2 Fenol  + + - - 

3 Flavonoid  + + + + 

4 Saponin  + + - - 

5 Tanin  - - - - 

6 Kuinon  + + + + 

7 Steroid/Triterpenoid + + + + 

Keterangan : (+)  = Terdeteksi 

( - ) = Tidak terdeteksi 
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LAMPIRAN 6 

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN 

 

1. Vitamin C 

Tabel V.4 

Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Vitamin C 

 

C(ppm) 
Absorban Vit C 

% Inhibisi 
A1 A2 A3 X 

2 0,539 0,539 0,54 0,539 % inhibisi x 100% = 23,977% 

4 0,475 0,477 0,475 0,476 % inhibisi x 100% = 32,863% 

6 0,414 0,417 0,414 0,415 % inhibisi x 100% = 41,467% 

8 0,366 0,366 0,369 0,367 % inhibisi x 100% = 48,237% 

10 0,339 0,336 0,341 0,339 % inhibisi x 100% = 52,186% 

12 0,281 0,288 0,285 0,285 % inhibisi x 100% = 59,803% 

 

 

Gambar V.3 Kurva % inhibisi vitamin C 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 

2. Ekstrak Etanol Kangkung Air 

Tabel V.5 

Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Kangkung Air 

 

C 

(ppm) 

Absorban Kangkung air 
Perhitungan % Inhibisi 

A1 A2 A3 X 

1 0,622 0,624 0,624 0,623 % inhibisi x 100% = 12,129% 

3 0,592 0,593 0,592 0,592 % inhibisi x 100% = 16,502% 

5 0,567 0,566 0,564 0,566 % inhibisi x 100% = 20,169% 

7 0,528 0,528 0,528 0,528 % inhibisi x 100% = 25,528% 

9 0,476 0,476 0,478 0,477 % inhibisi x 100% = 32,722% 

12 0,420 0,422 0,422 0,421 % inhibisi x 100% = 40,620% 

 

 

Gambar V.4 Kurva % inhibisi ekstrak etanol kangkung air 



53 

 

 

LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 

3. Ekstrak Etanol Kangkung Darat 

Tabel V.6 

Hasil Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Kangkung Darat 

 

C 

(ppm) 

Absorban Kangkung darat 
Perhitungan % Inhibisi 

A1 A2 A3 X 

10 0,533 0,536 0,536 0,535 % inhibisi x 100% = 24,541% 

20 0,490 0,490 0,490 0,490 % inhibisi x 100% = 30,888% 

30 0.424 0,422 0,422 0,427 % inhibisi x 100% = 39,774% 

40 0,393 0,392 0,392 0,392 % inhibisi x 100% = 44,711% 

50 0,350 0,352 0,352 0,351 % inhibisi x 100% = 50,494% 

60 0,326 0,325 0,325 0,325 % inhibisi x 100% = 54,161% 

 

 

Gambar V.5 Kurva % inhibisi ekstrak etanol kangkung darat 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 

Dari kurva hubungan konsentrasi vitamin C dengan % inhibisi diperoleh 

persamaan regresi linier: 

y = 3,483 x + 18,70 

Untuk menentukan IC50  

                                   

                                    =  8,984 ppm. 

Dari kurva hubungan konsentrasi ekstrak etanol kangkung air dengan % inhibisi 

diperoleh persamaan regresi linier: 

y = 2,628 x + 8,401 

Untuk menentukan IC50  

                                   

                                   =  15,828 ppm. 

       Dari kurva hubungan konsentrasi ekstrak etanol kangkung darat dengan % 

inhibisi diperoleh persamaan regresi linier: 

y = 0,605 x +19,57 

Untuk menentukan IC50  

                                   

                                   =  50,262 ppm. 
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LAMPIRAN 7 

PERHITUNGAN KADAR FENOLAT TOTAL 

 

1. Standar Asam Galat 

Tabel V.7 

Absorban Standar Asam Galat 

 

C 

(ppm) 

Absorban Asam Galat 
SD 

A1 A2 A3 X 

10 0,256 0,256 0,253 0,255 0,001 

20 0,321 0,322 0,324 0,322 0,001 

30 0,394 0,396 0,399 0,396 0,002 

40 0,462 0,463 0,463 0,463 0,0009 

50 0,527 0,529 0,529 0,528 0,001 

60 0,609 0,609 0,607 0,608 0,001 

 

 

Gambar V.6 Kurva kalibrasi asam galat 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V.8 

Kadar Fenol Total Sampel 

 

Sampel  

Berat 

bahan 

(gram) 

Absorban  

Kadar 

Ekuivalen 

As.galat 

(μg/mL) 

Kandungan 

Fenolik 

Total 

(%b/b 

EAG) 

Rata-rata 

Fenolik Total 

(%b/b EAG) 

± SD 

Kangkung 

air   0,05 

0,232 7,5 75  

76,96 ± 2,245 0,235 7,941 79,41 

0,233 7,647 76,47 

Kangkung 

darat  
0,05 

0,202 3,088 30,88  

31,37 ± 0,849 0,203 3,235 32,35 

0,203 3,088 30,88 

 

2. Perhitungan Kadar Fenol Total 

Penentuan kadar fenol total pada sampel kangkung air : 

Diketahui : Nilai absorbansi pada pengukuran pertama 0,232 

    Persamaan regresi linier  y = 0,006 x + 0,181 

    y = Absorbansi sampel yang didapat 

Ditanyakan  : x (Kadar fenol yang dicari) 

Perhitungan : y  = 0,006 x + 0,181  

    0,232  = 0,006 x +0,181 

                               X   

                               X  = 7,5 μg/mL 
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LAMPIRAN 7 

(LANJUTAN) 

 

Fenolat total
 

             

 

                             
= 75 % b/b EAG. 
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LAMPIRAN 8 

PERHITUNGAN KADAR FLAVONOID TOTAL 

 

1. Standar Kuersetin  

Tabel V.9 

Absorban Standar Kuersetin 

 

C 

(ppm) 

Absorban Kuersetin  
SD 

A1 A2 A3 X 

10 0,252 0,250 0,250 0,250 0,001 

20 0,315 0,310 0,313 0,313 0,002 

30 0,361 0,364 0,364 0,363 0,001 

40 0,420 0,418 0,415 0,418 0,002 

50 0,476 0,475 0,479 0,477 0,002 

60 0,542 0,540 0,544 0,542 0,002 

 

 

Gambar V.7 Kurva kalibrasi kuersetin 
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LAMPIRAN 8 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V.10 

Kadar Flavonoid Total Sampel 

 

Sampel  

Berat 

bahan 

(gram) 

Absorban  

Kadar 

Ekuivalen 

Kuersetin 

(μg/mL) 

Kandungan 

Flavonoid 

Total 

(%b/b EK) 

Rata-rata 

Flavonoid 

Total (%b/b 

EK) ± SD 

Kangkung 

air   0,05 

0,240 8,246 82,46  

81,28 ± 5,362 0,236 7,543 75,43 

0,242 8,596 85,96 

Kangkung 

darat  
0,05 

0,205 2,105 21,05  

24,56 ± 3,043 0,208 2,632 26,32 

0,208 2,632 26,32 

 

2. Perhitungan Kadar Flavonoid Total 

Penentuan kadar Flavonoid total pada sampel kangkung air : 

Diketahui : Nilai absorbansi pada pengukuran pertama 0,240 

    Persamaan regresi linier  y = 0,005 x + 0,193 

    y = Absorbansi sampel yang didapat 

Ditanyakan  : x (Kadar flavonoid yang dicari) 

Perhitungan  : y = 0,005 x + 0,193 

0,240 = 0,005 x + 0,193 

          

          X = 8,246 μg/mL 
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LAMPIRAN 8 

(LANJUTAN) 

 

Flavonoid total 
 

                    

     

 

       = 82,46 % b/b EK. 
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LAMPIRAN 9 

HASIL KROMATOGRAFI LAPIS TIPIS 

 

                 1                    2                 3                 4                    5                 6 

       
            (a)   (b)          (a)   (b)       (a)  (b)       (a)   (b)      (a)   (b)       (a)    (b) 

 

Gambar V.8 Hasil kromatografi lapis tipis (KLT) 

 

Keterangan : (a)  = Ekstrak etanol kangkung air 

          (b)  = Ekstrak etanol kangkung darat 

           1    = Pada sinar tampak setelah disemprot DPPH 0,2% 

           2    = Pada sinar UV 366 nm setelah disemprot AlCl3 

           3    = Pada sinar tampak setelah disemprot Liberman Bouchard 

           4    = Pada sinar UV 366 nm setelah disemprot H2SO4 

           5    = Pada sinar tampak setelah disemprot FeCl3 1% 

           6    = Padar sinar UV 366 nm setelah disemprot sitroborat. 

 


