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ABSTRAK 

 

Diare pada anak merupakan penyebab tertinggi morbiditas (kesakitan) dan mortalitas 

(kematian) didunia terutama dinegara yang sedang berkembang seperti Indonesia. 

Penelitian ini bermaksudkan untuk mengetahui evaluasi penggunaan obat diare pada 

anak meliputi kesesuaian penggunaan obat dengan diagnosa dan kesesuaian dosis 

dengan indikasi. Metode yang digunakan untuk penelitian ini adalah deskriptif 

restropektif yaitu mengambil data rekam medik pada bulan juli-desember 2017. 

Subyek peneliti yaitu pasien diare anak usia 0-11 tahun, pasien dengan data rekam 

medik lengkap, dan pasien tanpa disertai dengan penyakit lain. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa terdapat 143 pasien yang diteliti terdapat sebanyak 513 obat yang 

diresepkan dalam pasien anak yang terdiagnosa diare, sebanyak 314 (61,20 %) obat 

yang memiliki kesesuaian obat dengan diagnosa diare dan sebanyak 165 (32,17 %) 

Obat yang sesuai untuk menangani gejala pada diagnosa diare. Selanjutnya dilakukan 

evaluasi penggunaan obat diare berdasarkan kesesuaian dosis dengan indikasi, dari 

hasil evaluasi obat diare yang diresepkan tersebut telah sesuai dosis dengan indikasi 

yang telah ditetapkan berdasarkan standar. 

 

Kata kunci: diare, anak, evaluasi penggunaan obat, rekam medik 
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ABSTRACT 

 

The diarrhea in children is the highest cause of morbidity and mortality in the world, 

especially in developing countries such as Indonesia. The purpose of this study was to 

determine the appropriate of drug use with diagnosis and appropriate of dose with 

indications. The method used for this research is restropective descriptive, which is 

taking medical record data in July-December 2017. Research subjects are diarrhea 

patients aged 0-11 years, patients with complete medical record data, and patients 

without other diseases. The results showed that there were 143 patients studied there 

were 513 drugs prescribed in pediatric patients diagnosed with diarrhea, as many as 

314 (61.20%) drugs that had a drug appropriate with a diagnosis of diarrhea and as 

many as 165 (32.17%) appropriate drugs to deal with symptoms in the diagnosis of 

diarrhea. Furthermore, evaluation of the use of diarrhea drugs based on dose 

appropriate with indications, from the results of the evaluation of the prescribed 

diarrhea drug has been in accordance with the dose indicated by standards. 

 

Keywords: diarrhea, children, evaluation of drug use, medical record 
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