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ANALISIS KOMPONEN MINYAK ATSIRI DAUN SALAM  

(Syzygium polyanthum (Wight) Walpers DENGAN METODE GC-MS 

SERTA AKTIVITAS ANTIOKSIDANNYA 

 

ABSTRAK 

 

Daun salam (Syzygium polyanthum) adalah salah satu spesies dari genus 

Syzygium yang sebagian besar dimanfaatkan masyarakat sebagai bumbu 

penyedap makanan karena memiliki aroma yang khas yang dapat 

meningkatkan cita rasa makanan. Aroma yang khas tersebut dihasilkan dari 

kandungan minyak atsiri yang dimiliki daun salam. Adapun tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui komponen kimia apa saja yang ada 

pada minyak atsiri daun salam dengan metode GC-MS dan uji aktivitas 

antioksidannya. Penelitian ini meliputi pengumpulan bahan, determinasi 

tanaman, pengolahan bahan menjadi simplisia, karakteristik simplisia, 

pengolahan minyak dengan destilasi uap kemudian dianalisis minyak atsiri 

tersebut dengan GC-MS, FT-IR dan pengujian aktivitas antioksidannya. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terhadap minyak atsiri daun 

salam (Syzygium polyanthum (Wight) Walpers dimana untuk analisis GC-MS 

nya diperoleh puncak sebanyak 62 komponen. Komponen yang paling besar 

yaitu senyawa dipuncak 8 dengan persentase luas area 32,17 %. Hasil 

pengujian aktivitas antioksidan minyak atsiri daun salam (Syzygium 

polyanthum (Wight) menggunakan pelarut metanol dengan pembanding 

vitamin C hasilnya kurang memiliki aktivitas sebagai antioksidan. 

 

Kata Kunci : Daun Salam, Komponen Minyak Atsiri, Aktivitas Antioksidan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ESSENTIAL OIL COMPONENT ANALYSIS OF BAY LEAVES  

(SYZYGIUM POLYANTHUM (WIGHT) WALPERS WITH GC-MS 

METHOD AND ANTIOXIDANT ACTIVITY 

 

ABSTRACT 

 

Bay leaves (Syzygium polyanthum) is one of syzygium genus that widely used by 

public as seasonings because it has a distinctive aroma that can improve the taste 

of food. The distinctive aroma is produced by essential oil content of bay leaves  

The purpose of this research was to know what chemical components exist in 

essential oil of bay leaves with GC-MS method and antioxidant activity test. This 

research involves collection of materials, determination of plants, processing of 

materials into simplicia, characteristics of simplicia, processing of oil by steam 

distillation then essential oil analyzed with GC-MS, FT-IR and antioxidant 

activity testing. Based on research that has been done on essential oil of bay 

leaves (Syzygium polyanthum (Wight) Walpers where for GC-MS analysis was 

obtained 62 peak compenents. The largest component of the compound at the 

peak 8 with the percentage of area was 32.17%. The result of antioxidant activity 

test of essential oil of bay leaves (Syzygium polyanthum (Wight) used methanol 

solvent with vitamin C camparator has result less activity as an antioxidant. 

Keywords : Bay Leaves, Essential Oil Component, Antioxidant Activity  
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