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ABSTRAK 

 

Logam Pb (Timbal) merupakan logam beracun juga berbahaya yang dapat 

meracuni lingkungan dan mempunyai dampak pada seluruh sistem tubuh. Salah 

satu faktor yang menyebabkan tingginya kontaminasi Pb (Timbal) yaitu 

pemakaian bensin yang mengandung Pb (Timbal) masih tinggi di Indonesia 

sebagai bahan bakar kendaraan yang mengakibatkan makin tinggi tingkat 

pencemaran Pb di udara. Banyaknya pencemaran Pb (Timbal) dari asap kendaraan 

seperti motor dan mobil yang melintas memungkinkan makanan yang diperoleh 

dari pedagang kaki lima tercemar oleh asap kendaraan. Di Indonesia, sate dapat 

diperoleh dari pedagang sate keliling dan pedagang kaki lima di warung tepi jalan. 

Analisis Pb (Timbal) didalam sate ayam yang ada di wilayah Garut Kota telah 

dilakukan dengan menggunakan metode SSA (Spektrofotometri Serapan Atom). 

Metode destruksi yang digunakan adalah destruksi basah dengan menggunakan 

asam kuat HNO3 pekat dan H2SO4, kemudian dianalisis secara kualitatif 

menggunakan pereaksi HCl encer, serbuk KI (Kalium Iodida) dan Serbuk 

Na2CO3, serta uji kuantitatif dengan metode SSA (Spektrofotometri Serapan 

Atom) pada λmaks 283,3 nm. Kadar logam Pb (Timbal) yang diperoleh pada 

delapan sampel sate ayam di wilayah Garut yang diteliti berkisar antara 29,575 

mg/kg sampai 61,49 mg/kg. Kadar logam timbal (Pb) pada delapan sampel sate 

ayam tersebut telah melampaui batas maksimum berdasarkan Peraturan Kepala 

BPOM (Badan Pengawasan Obat dan Makanan) Tahun 2017 yaitu 0,5 mg/kg. 

 

Kata Kunci: sate ayam, timbal (Pb), spektrofotometri serapan atom (AAS), 

destruksi basah, uji kualitatif 
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ABSTRACT 

 

Metal Pb (Lead) is also a toxic metal that can poison the environment and have 

an impact on the entire body system. One of the factors that causes high Pb 

(Lead) contamination is the use of gasoline containing Pb (Lead) is still high in 

Indonesia as a vehicle fuel which results in higher levels of Pb pollution in the 

air. The many pollution of Pb (Lead) from the smoke of vehicles such as 

motorbikes and passing cars allows the food obtained from street vendors to be 

contaminated by vehicle smoke. In Indonesia, satay can be obtained 

from mobile vendors and street vendors in roadside stalls. Analysis of Pb (Lead) 

in chicken satay in the Garut City area has been carried out using e 

SSA method (Atomic Absorption Spectrophotometry). The destruction 

method  used was wet destruction using concentrated HNO3 strong acid and 

H2SO4, then analyzed qualitatively using dilute HCl reagent, KI 

powder (Potassium Iodide) and Na2CO3 Powder, as well as quantitative tests 

with SSA method ( Spe Atomic Absorption Anthropometry) at λ max283.3 nm. Pb 

(Lead) metal content obtained in eight samples of chicken satay in the Garut 

region studied ranged from 29.575 mg/kg to 61.49 mg/kg. The metal content of 

lead (Pb) in eight samples of chicken satay has exceeded the maximum limit based 

on the Regulation of the Head of BPOM year 2017 which is 0.5 mg/k g. 

 

Keywords: satay, lead (pb), spektrofotometri absorption of the atom (aas), 

destructor wet, qualitative test 
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