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KAJIAN ETNOFARMAKOGNOSI-ETNOFARMAKOLOGI
PENGGUNAAN TUMBUHAN OBAT DI DESA
PANGELAK DAYAK DEAH KECAMATAN UPAU
KABUPATEN TABALONG KALIMANTAN SELATAN

ABSTRAK

Obat tradisional telah digunakan sebagai pengobatan alternatif sebelum adanya
pengobatan modern. Indonesia merupakan negara kepulauan dengan berbagai
macam suku yang memiliki berbagai jenis tanaman yang digunakan sebagai obat
tradisional. Telah dilakukan penelitian tentang Kajian Etnofarmakognosi-
Etnofarmakologi Penggunaan Tumbuhan Obat Di Desa Pangelak Dayak Deah
Kecamatan Upau Kabupaten Tabalong Kalimantan Selatan. Metode yang
digunakan adalah studi area, studi etnofarmakognosi dan etnofarmakologi.
Pengambilan sampel berdasarkan hasil dari wawancara kemudian dilakukan
identifikasi terhadap tumbuhan yang digunakan masyarakat sekitar untuk
pengobatan. Setelah itu dilakukan determinasi terhadap tanaman tersebut di LIPI
Herbarium Bogoriense. Total tanaman yang teridentifikasi hasil dari determinasi
berjumlah 25 tanaman dengan 19 suku yang berbeda. Dimana suku tanaman yang
terbanyak  yaitu Leguminosae, Annonaceae, Lamiaceae, Myrtaceae,
Anacardiaceae dan Arecaceae. Bagian tumbuhan yang paling banyak digunakan
yaitu bagian tumbuhan daun dan khasiat tanaman obat terbanyak adalah untuk
mengobati Kencing Manis (DM).

Kata kunci : Etnofarmakognosi, Etnofarmakologi, Kalimantan Selatan



ETHNOPHARMACOGNOSY-ETHNOPHARMACOLOGY
STUDY OF MEDICINAL PLANT USE IN PANGELAK
DAYAK DEAH VILLAGES UPAU DISTRICT
TABALONG REGENCY SOUTH KALIMANTAN

ABSTRACT

Traditional medicine has been used as an alternative medicine before the modern
medicine. Indonesia is an archipelago with various tribes which has different type
of plants that are used as a traditional medicine. Ethnopharmacognosy-
Ethnopharmacology Study of the Medicinal Plants Use in Pangelak Dayak Deah
Village Upau District, Tabalong Regency, South Kalimantan has been done. The
used method is area study, Ethnopharmacognosy and Ethnopharmacology study.
Sampling based on interviews the local people for treatment plants identified.
Then, the determination of these plants held in LIPI Herbarium Bogoriense. The
total number of identified plants from determination result were 25 plants with 19
different family. Most of the plants were Leguminosae, Annonaceae, Lamiaceae,
Myrtaceae, Anacardiaceae and Arecaceae. Part of the plant that most widely used
were the leaf and medicinal properties of medicinal plants is treating Diabetes
(DM).

Keywords: Ethnopharmacognosy, Ethnopharmacology, South Kalimantan
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