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ABSTRAK

Logam timbal (Pb) termasuk ke dalam salah satu logam berbahaya, dan
yang paling sering menyebabkan keracunan pada manusia. Logam timbal yang
masuk ke perairan tawar dapat mencemari biota perairan tersebut. Biota air tawar
seperti ikan nila memiliki kemampuan untuk mengakumulasi logam sehingga
dapat dijadikan indikator untuk mengetahui tingkat pencemaran air. Pada
penelitian ini dilakukan upaya untuk mengurangi kadar timbal dengan
memanfaatkan air perasan jeruk sambal (Citrus amblycarpa (Hassk.) Ochse).
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh perendaman dengan air
perasan jeruk sambal terhadap kadar timbal menggunakan metode spektroskopi
serapan atom pada ikan nila (Oreochromis niloticus), baik sebelum maupun
setelah dikukus. Waktu perendaman yang digunakan adalah 30 menit, 60 menit,
90 menit (suhu % 25 °C) dan 5 jam (suhu -2°C) dengan perlakuan sebelum dikukus
dan setelah dikukus. Hasil penelitian menunjukkan kadar awal timbal sebelum
perlakuan adalah sebesar 18,191+0,093 mg/kg. Lamanya waktu perendaman dan
proses pengukusan berpengaruh nyata terhadap kadar timbal (p<0,05), dengan
persen efektivitas yang paling baik adalah sampel ikan yang direndam air perasan
jeruk sambal selama 5 jam (suhu -2°C) dan dilakukan proses pengukusan setelah
nya yaitu sebesar 78,436%.

Kata kunci: Citrus amblycarpa (Hassk.) Ochse, Oreochromis niloticus,
spektroskopi serapan atom, timbal



THE UTILIZATION OF JERUK SAMBAL
(citrus amblycarpa (Hassk.) Ochse) JUICE TO REDUCING
LEAD (Pb) CONTENT IN NILA FISH (oreochromis niloticus)
USING ATOMIC ABSORPTION SPECTROSCOPY (AAS)
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2404114143

ABSTRACT

Metal lead (Pb) is categorized as one of toxic compound and commonly cause human
poisoning. The metal lead containing in the water can as well contaminate aquatic biota.
Aquatic biota such as nila fish has the ability to accumulate the metal, and it can be used
to observe the level of water pollution. In this research, the juice of jeruk sambal (Citrus
amblycarpa (Hassk.) Ochse) was used to reduce the levels of lead. This study was aimed
to determine the effect of soaking with the juice of sambal orange on the decrease levels
of lead in nila fish (Oreochromis niloticus), both before and after steamed. The soaking
time used was 30 minutes, 60 minutes, 90 minutes (temperature + 25°C) and 5 hours
(temperature -2°C) followed by steaming process. The results showed that the initial
levels of lead before treatment is equal to 18,191+0,093 mg/kg. The duration time of
soaking and steaming process significantly affect levels of lead (p<0.05), with the percent
effectiveness of the fish sample soaked in jeruk sambal juice for 5 hours and after
steaming process after which by 78,436%.

Keywords: AAS, Citrus amblycarpa (Hassk.) Ochse, Oreochromis niloticus, lead

(Pb)
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