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FORMULASI SEDIAAN GEL EKSTRAK ETANOL B1JI KOPI HIJAU
ROBUSTA (Coffea canephora) DAN UJI AKTIVITAS ANTI-WRINKLE
DENGAN METODE VIDEO DERMATOSCOPE

ABSTRAK

Photoaging adalah salah satu faktor ekstrinsik terbesar yang menyebabkan penuaan kulit
dini. Penuaan kulit dini ditandai dengan adanya kerutan pada kulit. Gel merupakan salah
satu sediaan yang digunakan sebagai kosmetik dalam merawat wajah. Antioksidan yang
terkandung dalam biji kopi hijau robusta yang terbanyak yaitu asam klorogenat dapat
mengurangi kerutan pada kulit. Penelitian ini bersifat true experiment dengan tujuan
menghitung angka kerutan pada kulit dengan menggunakan metode video dermatoscope.
Hasil pengujian berdasarkan uji stabilitas fisik, formula A, B, dan C stabil dalam
penyimpanan. Sedangkan berdasarkan hasil uji difusi, sediaan yang paling baik dalam
menghantarkan ekstrak melewati membran kulit adalah formula C dengan persen terdifusi
60,784%. Hasil pengujian aktivitas anti-wrinkle menunjukkan formula yang paling
banyak mengurunkan angka kerutan pada kulit responden yaitu formula C dengan angka
penurunan -0,09441.

Kata kunci: anti-wrinkle, gel, video dermatoscope, asam klorogenat, ekstrak etanol biji
kopi hijau robusta



FORMULATION GEL EXTRACT OF ETHANOL GREEN BEAN COFFEE
ROBUSTA (Coffea canephora) AND EXAMINATION ANTI-WRINKLE ACTIVITY
USING VIDEO DERMATOSCOPE METHOD

ABSTRACT

Photoaging is one of the biggest extrinsic factors that causes premature skin aging.
Premature aging is characterized by wrinkles on the skin. Gel is one of the preparations
that are used as cosmetics in facial care. Antioxidants contained in robusta green coffee
beans the most of chlorogenic acid can reduce wrinkles on the skin. The purpose of this
study is to calculate the number of wrinkles on the skin by using the method of video
dermatoscope. Test results based on physical stability test, formula A, B, and C are
stable in storage. While based on the diffusion test results, the best preparation in
delivering the extract through the skin membrane is the formula C with 60.7784%
diffused percent. The results of anti-wrinkle activity testing showed the formula that
most decreased the number of wrinkles on the skin of respondents is the formula C
with the number decrease -0.09441.

Keywords: anti-wrinkle, extract ethanol green bean coffee robusta, chlorogenic acid, gel,
video dermatoscope
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