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LAMPIRAN 1 

 HASIL DETERMINASI  

 

Gambar V.1 Hasil determinasi daun kersen (Muntingia calabura L.) 



58 
 

 

LAMPIRAN 2 

TANAMAN UJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.2 Pohon kersen (Muntingia calabura L.) 

  

Gambar V.3 Daun kersen (Muntingia calabura L.) 
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LAMPIRAN 3 

PENGUJIAN ANTIDIARE  

 

Gambar V.4 Metode proteksi diare oleum ricini  

 

Gambar V.5 Metode transit intestinal 
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LAMPIRAN 4 

PEMBUATAN EKSTRAK ETANOL DAUN KERSEN (Muntingia calabura 

L) 

 

 

 Masukkan dalam toples kaca 

 Tambah etanol 96% 2 L 

 Disaring dengan kain dan kertas 

saring 

 

 

  

   +etanol 96% 1 ,1 L 

 

 

        +etanol 96% 1 ,1 L 

  

 

   

  

 

 

 Di uapkan dengan penguap vakum 

putar/rotary evavorator 

 Di uapkan diatas waterbath 

 

 

 

Gambar V.6 Bagan pembuatan ekstrak etanol daun kersen (Muntingia calabura L.) 

Serbuk daun kersen 250 gram 

Residu  Filtrat I 

Residu  Filtrat II 

 

Residu  Filtrat III 

 

Filtrat disatukan 

Ekstrak kental 28,44 g  
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LAMPIRAN 5 

PENGUJIAN AKTIVITAS ANTIDIARE DENGAN METODE PROTEKSI 

TERHADAP OLEUM RICINI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.7 Bagan pengujian aktivitas antidiare dengan metode proteksi    

.terhadap oleum ricini 

Mencit Jantan Galur Swiss Webster 

Pengelompokan mencit 

Pemberian sediaan uji 

Kelompok 

kontrol negatif 

Aquades 

Kelompok kontrol 

positif 

Suspensi tragakan 

1%  

Kelompok uji 

Ekstrak etanol daun kersen 

(dosis 100, 200, 400 mg/kg BB. 

Kelompok 

pembanding 

(loperamid HCl) 0,5 

mg/kg BB. 

 Diamkan selama 30 menit. 

 Diinduksi dengan oleum ricini. 

 Respon yang terjadi diamati tiap 30 

menit selama 6 jam, meliputi waktu 

muncul diare, lamanya diare, 

konsistensi feses, frekuensi defekasi 

.dan bobot feses 

Analisis data secara statistik 
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LAMPIRAN 6 

PENGUJIAN AKTIVITAS ANTIDIARE DENGAN METODE TRANSIT 

INTESTINAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar V.8 Bagan pengujian aktivitas antidiare dengan metode transit intestinal 
  

Mencit Jantan Galur Swiss Webster 

Pengelompokan mencit 

Pemberian sediaan uji 

Kelompok 

kontrol negatif 

Aquades 

Kelompok kontrol 

positif 

Suspensi tragakan 

1% 

Kelompok uji 

Ekstrak etanol daun kersen 

(dosis 100, 200, 400 mg/kg BB 

Kelompok 

pembanding 

(loperamid HCl) 0,5 

mg/kg BB 

 Diamkan selama 30 menit. 

 Diinduksi dengan norit 0,1 mL/20 g 

BB. 

 Setelah 1 jam semua mencit Diamkan 

selama 30 menit 

 Diinduksi dengan norit 0,1 mL/20 g 

BB. 

 dikorbankan secara diskolasi tulang 

leher 

 Usus dikeluarkan sampai terenggang 

 Ukur panjang usus (yang berwarna 

hitam) 

Analisis data secara statistik 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

TABEL V.9 

Bobot Feses Mencit Setelah Pemberian Sediaan Uji 

 

Kelompok No Mencit 
Berat Bobot Feses (gram) selama 6 jam pada menit ke 

30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360 

KONTROL POSITIF 

TRAGAKAN 1% 

1 0 0,07 0,05 0,32 0,09 0,22 0,25 0,33 0,25 0,3 0,19 0,15 

2 0,24 0,20 0,08 0,22 0,37 0,32 0,22 0,17 0,32 0,23 0,12 0,13 

3 0 0,51 0,55 0,34 0,26 0,14 0,23 0,22 0,32 0,14 0,06 0,00 

4 0,09 0 0,23 0,53 0,48 0,33 0,18 0,21 0,21 0,17 0,17 0,53 

5 0,11 0,12 0 0,27 0,32 0,17 0,40 0,28 0,17 0,53 0,30 0,17 

Jumlah 0,64 1,07 0,91 1,68 1,52 1,18 1,28 1,21 1,27 1,37 0,84 0,98 

Rata-rata 0,13 0,21 0,18 0,34 0,30 0,24 0,26 0,24 0,25 0,27 0,17 0,20 

SD 0,08 0,17 0,22 0,12 0,14 0,09 0,08 0,06 0,07 0,16 0,09 0,20 

KONTROL NEGATIF 

1 0 0,11 0 0 0,08 0,23 0 0,2 0 0 0 0 

2 0,23 0 0 0,03 0,12 0 0 0,09 0,23 0 0 0,07 

3 0 0 0,09 0,23 0 0,07 0,09 0 0 0 0,08 0 

4 0,19 0,08 0 0 0,17 0 0 0,08 0,27 0 0 0 

5 0 0,03 0,22 0 0,07 0 0 0 0 0 0 0 

Jumlah 0,42 0,22 0,31 0,26 0,44 0,3 0,09 0,37 0,5 0 0,08 0,07 

Rata-rata 0,084 0,044 0,062 0,052 0,088 0,06 0,018 0,074 0,1 0 0,016 0,014 

SD 0,12 0,05 0,10 0,10 0,06 0,10 0,04 0,08 0,14 0,00 0,04 0,03 

PEMBANDING 

LOPERAMID DOSIS 0,5 

mg/KgBB 

1 0 0,08 0,6 0 0,3 0 0,12 0,09 0,03 0 0,11 0,05 

2 0,19 0 0,11 0,27 0 0,11 0,08 0,21 0 0,08 0 0,07 

3 0,08 0,7 0 0,16 0 0,14 0 0 0,23 0,07 0,09 0 

4 0 0,11 0 0 0,14 0 0 0,08 0,12 0 0 0 

5 0 0 0,17 0,14 0 0 0,16 0 0,07 0,08 0,05 0,03 

Jumlah 0,27 0,89 0,88 0,57 0,44 0,25 0,36 0,38 0,45 0,23 0,25 0,15 

Rata-rata 0,054 0,178 0,176 0,114 0,088 0,05 0,072 0,076 0,09 0,046 0,05 0,03 

SD 0,08 0,30 0,25 0,12 0,13 0,07 0,07 0,09 0,09 0,04 0,05 0,03 



64 
 

 
 

LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

TABEL V.9 

 (LANJUTAN) 

 

Kelompok No Mencit 
Berat Bobot Feses (g) selama 6 jam pada menit ke 

30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360 

Ekatrak etanol daun 

kersen 1 

 100 mg/KgBB 

1 0 0,3 0,08 0,29 0 0,1 0,04 0,11 0,09 0,11 0,8 0,3 

2 0,1 0 0,4 0,45 0,59 0,43 0 0,14 0,26 0,28 0,19 0 

3 0 0,9 0 0,27 0,18 0,02 0,25 0,32 0,2 0,16 0,21 0,25 

4 0,06 0,12 0,25 0,05 0,33 0,21 0,27 0 0,21 0,32 0 0,15 

5 0,15 0,21 0,07 0,17 0,23 0,33 0,1 0,15 0 0,09 0,04 0,08 

Jumlah 0,31 1,53 0,8 1,23 1,33 1,09 0,66 0,72 0,76 0,96 1,24 0,78 

Rata-rata 0,062 0,306 0,16 0,246 0,266 0,218 0,132 0,144 0,152 0,192 0,248 0,156 

SD 0,06 0,35 0,16 0,15 0,22 0,17 0,12 0,12 0,11 0,10 0,32 0,12 

Ekatrak etanol daun 

kersen 2 

 200 mg/KgBB 

1 0,18 0,07 0,11 0,01 0 0,03 0,31 0,17 0,11 0 0,02 0,09 

2 0,13 0 0,31 0,28 0,23 0,16 0,1 0,04 0,18 0,23 0,12 0 

3 0 0,23 0 0,13 0,23 0,24 0 0,25 0,18 0,21 0,19 0,12 

4 0,23 0,04 0,08 0,33 0,26 0,17 0,2 0,8 0,08 0,01 0,1 0,13 

5 0 0,18 0,23 0 0,18 0,25 0,19 0 0 0,13 0 0,21 

Jumlah 0,54 0,52 0,73 0,75 0,9 0,85 0,8 1,26 0,55 0,58 0,43 0,55 

Rata-rata 0,108 0,104 0,146 0,15 0,18 0,17 0,16 0,252 0,11 0,116 0,086 0,11 

SD 0,10 0,10 0,12 0,15 0,10 0,09 0,12 0,32 0,08 0,11 0,08 0,08 

Ekatrak etanol daun 

kersen 3 

 400 mg/KgBB 

1 0 0,16 0,23 0,18 0 0,16 0,19 0,14 0,03 0,3 0,07 0,09 

2 0,19 0 0,34 0,32 0,27 0,12 0 0,08 0,03 0 0,08 0,06 

3 0 0,22 0,45 0,24 0,15 0 0,21 0 0,08 0,09 0 0,09 

4 0,24 0,03 0,19 0,23 0,24 0,2 0,17 0,02 0,3 0,03 0,17 0,08 

5 0 0,14 0 0,2 0,03 0,14 0,11 0,09 0 0,09 0,04 0 

Jumlah 0,43 0,55 1,21 1,17 0,69 0,62 0,68 0,33 0,44 0,51 0,36 0,32 

Rata-rata 0,086 0,11 0,242 0,234 0,138 0,124 0,136 0,066 0,088 0,102 0,072 0,064 

SD 0,12 0,09 0,17 0,05 0,12 0,08 0,08 0,06 0,12 0,12 0,06 0,04 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

TABEL V.10 

Frekuensi Defekasi Mencit Setelah Pemberian Sediaan Uji 

 

Kelompok No Mencit 
Frekuensi Defekasi selama 6 jam pada menit ke Total 

Defekasi 
30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360 

KONTROL POSITIF 

TRAGAKAN 1% 

1 1 2 1 2 3 3 2 2 1 2 2 2 23 

2 2 1 0 2 3 4 2 1 3 2 1 1 22 

3 0 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 0 25 

4 0 1 2 3 5 3 1 3 1 1 2 1 23 

5 1 2 0 2 2 3 4 2 1 4 2 1 24 

Jumlah 4 9 6 12 15 15 12 10 9 11 9 5 117 

Rata-rata 0,8 1,8 1,2 2,4 3 3 2,4 2 1,8 2,2 1,8 1 23,4 

SD 0,84 0,84 1,30 0,55 1,22 0,71 1,14 0,71 1,10 1,10 0,45 0,71 1,14 

KONTROL NEGATIF 

1 0 1 0 0 2 2 0 1 0 1 0 0 7 

2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 0 0 1 7 

3 0 0 1 2 0 1 1 0 0 2 1 0 8 

4 2 1 0 0 1 0 0 1 2 0 0 0 7 

5 0 1 1 0 2 0 1 0 0 1 0 0 6 

Jumlah 3 3 2 3 6 3 2 3 4 4 1 1 35 

Rata-rata 0,6 0,6 0,4 0,6 1,2 0,6 0,4 0,6 0,8 0,8 0,2 0,2 7 

SD 0,89 0,55 0,55 0,89 0,84 0,89 0,55 0,55 1,10 0,84 0,45 0,45 0,71 

PEMBANDING 

LOPERAMID DOSIS 0,5 

mg/KgBB 

1 0 1 3 0 2 0 2 1 1 0 1 1 12 

2 2 0 2 2 0 2 1 1 0 2 1 2 15 

3 1 1 0 2 0 1 0 0 1 2 0 0 8 

4 0 1 0 0 4 0 0 1 2 0 0 0 8 

5 1 0 2 2 0 0 2 0 1 2 1 1 12 

Jumlah 4 3 7 6 6 3 5 3 5 6 3 4 55 

Rata-rata 0,8 0,6 1,4 1,2 1,2 0,6 1 0,6 1 1,2 0,6 0,8 11 

SD 0,84 0,55 1,34 1,10 1,79 0,89 1,00 0,55 0,71 1,10 0,55 0,84 3,00 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

TABEL V.10  

(LANJUTAN) 

 

Kelompok No Mencit 
Frekuensi Defekasi selama 6 jam pada menit ke Total 

Defekasi 30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360 

 

Ekatrak etanol daun 

kersen 1 

 100 mg/KgBB 

1 0 2 1 3 0 2 1 3 1 1 2 1 17 

2 1 0 2 4 4 3 0 2 2 3 1 0 22 

3 0 2 0 2 1 2 2 3 3 2 2 2 21 

4 2 2 3 1 2 1 2 0 2 2 0 1 18 

5 2 3 1 1 2 2 1 2 0 1 1 1 17 

Jumlah 5 9 7 11 9 10 6 10 8 9 6 5 95 

Rata-rata 1 1,8 1,4 2,2 1,8 2 1,2 2 1,6 1,8 1,2 1 19 

SD 1,00 1,10 1,14 1,30 1,48 0,71 0,84 1,22 1,14 0,84 0,84 0,71 2,35 

Ekatrak etanol daun 

kersen 2 

 200 mg/KgBB 

1 1 3 2 4 0 3 2 1 1 0 1 1 19 

2 1 0 4 3 2 1 1 2 3 2 2 0 21 

3 0 2 0 1 3 2 0 2 2 2 1 1 16 

4 2 1 1 3 2 3 4 1 1 3 2 1 24 

5 0 2 2 0 1 3 2 0 0 1 0 2 13 

Jumlah 4 8 9 11 8 12 9 6 7 8 6 5 93 

Rata-rata 0,8 1,6 1,8 2,2 1,6 2,4 1,8 1,2 1,4 1,6 1,2 1 18,6 

SD 0,84 1,14 1,48 1,64 1,14 0,89 1,48 0,84 1,14 1,14 0,84 0,71 4,28 

Ekatrak etanol daun 

kersen 3 

 400 mg/KgBB 

1 0 2 2 1 0 1 2 1 3 2 2 1 17 

2 2 0 3 0 3 3 0 3 1 0 2 1 18 

3 0 2 2 4 1 0 4 0 1 1 0 2 17 

4 1 2 1 2 3 3 1 1 2 1 2 1 20 

5 0 3 0 2 1 2 2 2 0 1 1 0 14 

Jumlah 3 9 8 9 8 9 9 7 7 5 7 5 86 

Rata-rata 0,6 1,8 1,6 1,8 1,6 1,8 1,8 1,4 1,4 1 1,4 1 17,2 

SD 0,89 1,10 1,14 1,48 1,34 1,30 1,48 1,14 1,14 0,71 0,89 0,71 2,17 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

TABEL V.11 

Konsistensi Feses Mencit Setelah Pemberian Sediaan Uji 

 

Kelompok No Mencit  
Konsistensi Feses selama 6 jam pada menit ke 

30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360 

KONTROL POSITIF 

TRAGAKAN 1% 

1 0 1 3 5 5 5 5 4 4 4 4 4 

2 1 1 3 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

3 0 3 4 5 5 4 5 5 4 4 4 0 

4 1 0 4 5 5 5 5 5 5 4 0 4 

5 1 2 0 5 5 3 5 4 5 5 4 3 

Jumlah 3 7 14 25 25 22 25 22 23 22 17 16 

Rata-rata 0,6 1,4 2,8 5,0 5,0 4,4 5,0 4,4 4,6 4,4 3,4 3,2 

SD 0,55 1,14 1,64 0,00 0,00 0,89 0,00 0,55 0,55 0,55 1,95 1,92 

KONTROL NEGATIF 

1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 

2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 0 0 1 

3 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 

4 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 

5 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Jumlah 2 3 2 2 4 2 1 3 3 0 1 1 

Rata-rata 0,4 0,6 0,4 0,4 0,8 0,4 0,2 0,6 0,6 0 0,2 0,2 

SD 0,55 0,55 0,55 0,55 0,45 0,55 0,45 0,55 0,89 0,00 0,45 0,45 

PEMBANDING 

LOPERAMID DOSIS 0,5 

mg/KgBB 

1 0 1 3 0 3 0 4 3 3 0 2 2 

2 1 0 3 4 0 4 3 3 0 2 3 2 

3 1 1 0 3 0 4 0 0 3 2 2 0 

4 0 1 0 0 4 0 0 2 2 0 0 0 

5 1 0 1 3 4 0 4 0 2 3 2 1 

Jumlah 3 3 7 10 11 8 11 8 10 7 9 5 

Rata-rata 0,6 0,6 1,4 2 2,2 1,6 2,2 1,6 2 1,4 1,8 1 

SD 0,55 0,55 1,52 1,87 2,05 2,19 2,05 1,52 1,22 1,34 1,10 1,00 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

TABEL V.11  

(LANJUTAN) 

 

Kelompok No Mencit 
Konsistensi Feses selama 6 jam pada menit ke 

30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360 

Ekatrak etanol daun 

kersen 1 

 100 mg/KgBB 

1 0 1 2 3 0 4 4 4 4 4 3 3 

2 1 0 2 4 4 5 0 3 4 4 4 0 

3 0 2 0 3 3 4 5 5 4 4 4 4 

4 1 1 3 3 4 0 4 5 3 4 0 3 

5 1 1 2 4 5 5 4 4 0 3 3 3 

Jumlah 3 5 9 17 16 18 17 21 15 19 14 13 

Rata-rata 0,6 1 1,8 3,4 3,2 3,6 3,4 4,2 3 3,8 2,8 2,6 

SD 0,55 0,71 1,10 0,55 1,92 2,07 1,95 0,84 1,73 0,45 1,64 1,52 

Ekatrak etanol daun 

kersen 2 

 200 mg/KgBB 

1 1 2 2 4 0 4 5 4 4 0 4 4 

2 1 0 4 5 5 5 4 0 4 4 3 0 

3 0 1 0 4 4 4 0 4 3 4 3 3 

4 1 2 3 4 4 5 5 4 4 3 4 4 

5 0 1 2 0 3 5 4 0 0 4 0 3 

Jumlah 3 6 11 17 16 23 18 12 15 15 14 14 

Rata-rata 0,6 1,2 2,2 3,4 3,2 4,6 3,6 2,4 3 3 2,8 2,8 

SD 0,55 0,84 1,48 1,95 1,92 0,55 2,07 2,19 1,73 1,73 1,64 1,64 

Ekatrak etanol daun 

kersen 3 

 400 mg/KgBB 

1 0 1 3 4 0 4 4 4 4 4 3 3 

2 1 0 2 0 4 4 0 4 4 0 4 4 

3 0 2 3 4 4 0 3 0 4 3 0 3 

4 1 1 2 3 4 5 5 4 3 3 3 3 

5 0 1 0 0 3 4 4 4 0 4 3 3 

Jumlah 2 5 10 11 15 17 16 16 15 14 13 16 

Rata-rata 0,4 1 2 2,2 3 3,4 3,2 3,2 3 2,8 2,6 3,2 

SD 0,55 0,71 1,22 2,05 1,73 1,95 1,92 1,79 1,73 1,64 1,52 0,45 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

 TABEL V.12 

 Data Hasil Onset (Waktu Muncul Diare) dan Durasi (Lama Diare)  

 

 

Kelompok No Mencit 

Waktu 

Muncul/Onset 

Diare (menit) 

Lama 

Diare/Durasi 

(menit) 

KONTROL POSITIF 

TRAGAKAN 1% 

1 110 250 

2 98 262 

3 88 242 

4 96 264 

5 112 248 

Jumlah 504 1266 

Rata-rata 100,80 253,20 

SD 10,06 9,44 

PEMBANDING 

LOPERAMID DOSIS 

0,5 mg/KgBB 

1 125 235 

2 112 248 

3 118 212 

4 135 135 

5 128 202 

Jumlah 618 1032 

Rata-rata 123,6 206,4 

SD 8,91 43,87 

Ekatrak etanol daun 

kersen 1 

 100 mg/KgBB 

1 97 263 

2 118 212 

3 92 268 

4 102 258 

5 107 253 

Jumlah 516 1254 

Rata-rata 103,2 250,8 

SD 9,98 22,40 

Ekatrak etanol daun 

kersen 2 

 200 mg/KgBB 

1 112 248 

2 98 232 

3 117 243 

4 96 264 

5 122 238 

Jumlah 545 1225 

Rata-rata 109 245 

SD 11,53 12,17 

Ekatrak etanol daun 

kersen 3 

 400 mg/KgBB 

1 105 255 

2 132 228 

3 93 267 

4 114 246 

5 109 251 

Jumlah 553 1247 

Rata-rata 110,6 249,4 

SD 14,26 14,26 
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LAMPIRAN 6 

(LANJUTAN) 

TABEL V.13 

Data Hasil Metode Transit Intestinal Rasio (%) 

Kelompok 
No 

Mencit 
Rasio Transit Intestinal % 

KONTROL POSITIF 

TRAGAKAN 1% 

1 81,82 

2 87,41 

3 93,86 

4 82,1 

5 80,78 

Jumlah 425,97 

Rata-rata 85,19 

SD 5,49 

PEMBANDING 

LOPERAMID DOSIS 0,5 

mg/KgBB 

1 55,88 

2 68,11 

3 55,81 

4 78,26 

5 60,34 

Jumlah 318,40 

Rata-rata 63,68 

SD 9,57 

Ekatrak etanol daun kersen 1 

 100 mg/KgBB 

1 90,15 

2 83,8 

3 82,75 

4 86,36 

5 82,65 

Jumlah 425,710 

Rata-rata 85,14 

SD 3,17 

Ekatrak etanol daun kersen 2 

 200 mg/KgBB 

1 83,77 

2 81,25 

3 92,72 

4 72,44 

5 70,22 

Jumlah 400,40 

Rata-rata 80,08 

SD 9,09 

Ekatrak etanol daun kersen 3 

 400 mg/KgBB 

1 74,15 

2 69,23 

3 62,65 

4 80,47 

5 82,63 

Jumlah 369,13 

Rata-rata 73,83 

SD 8,18 


