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ABSTRAK

Rambut memiliki peranan penting bagi manusia dan hewan, salah satunya
yaitu berfungsi sebagai proteksi terhadap lingkungan luar seperti pada suhu dingin
atau panas. Perangsang pertumbuhan rambut (hair tonic) yaitu suatu sediaan yang
mengandung bahan-bahan yang diperlukan oleh rambut, akar rambut dan kulit
kepala. Telah dilakukan penelitian tentang aktivitas sediaan hair tonic dari ekstrak
etanol daun rambutan (Nephelium lappaceum L.) dan pengujian aktivitas
pertumbuhan rambut yang dilakukan pada hewan percobaan kelinci. Sediaan hair
tonic dari ekstrak etanol daun rambutan (Nephelium lappaceum L.) dilakukan
evaluasi stabilitas fisik selama 28 hari meliputi organoleptik, homogenitas,
viskositas, pH, dan pengukuran bobot jenis. Hasil dari evaluasi sediaan menunjukan
hair tonic dari ekstrak etanol daun rambutan (Nephelium lappaceum L.) memiliki
kestabilan fisik yang baik. Hasil uji aktivitas pertumbuhan rambut terhadap kelinci
menunjukkan bahwa sediaan hair tonic dari ekstrak etanol daun rambutan
(Nephelium lappaceum L.) memiliki aktivitas sebagai penumbuh rambut paling
besar yaitu formula 4 dengan konsentrasi 8%. Uji iritasi menunjukkan bahwa
sediaan hair tonic aman digunakan karena tidak menyebabkan iritasi terhadap kulit.

Kata kunci : ekstrak etanol daun rambutan (Nephelium lappaceum L.), penumbuh
rambut, hair tonic



ABSTRACT

Hair has an important role for humans and animals, one of which is functioning as
a protection against the outside environment such as cold or hot temperature. Hair
growth stimulator (hair tonic) is a preparation that contains the ingredients required
by hair, root of hair and scalp. Research on hair tonic dosage activity of rambutan
leaf ethanol extract (Nephelium lappaceum L.) and hair growth activity test done
on rabbit animal experiments has been conducted. The hair tonic from rambutan
leaf ethanol extract (Nephelium lappaceum L.) was evaluated for 28 days of
physical stability including organoleptic, homogeneity, viscosity, pH, and weights
of type. Results from the evaluation of the dosage show hair tonic from rambutan
leaf ethanol extract (Nephelium lappaceum L.) have good physical stability. The
result of hair growth test to rabbits showed that hair tonic extract of rambutan leaf
ethanol extract (Nephelium lappaceum L.) has the greatest hair growth activity that
is formula 4 with 8% concentration. The irritation test shows that the hair tonic
preparation is safe because it does not cause irritation to the skin.
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