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LAMPIRAN 1 

ALUR PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar IV.1 Skema alur penelitian 
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LAMPIRAN 2 
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LAMPIRAN 3 

HASIL UJI MINYAK ATSIRI LEMON (Citrus lemon) 

 

Tabel V.1 

Hasil Analisis Minyak Atsiri Lemon (Citrus limon) 

 

No RT Name Kons. 

1 6.400 α-Pinene 2,453% 

2 7.069 β-Phellandrene 1,677% 

3 7.321 β-Pinene 5,383% 

4 7.606 Isodiprene 0,500% 

5 7.722 Terpinolene 0,626% 

6 7.798 1,5,5-Trimethyl-6-methylene-cyclohexene 0,806% 

7 8.268 Limonene 66,24% 

8 8.387 Pseudolimonene 0,401% 

9 8.469 γ-Terpinene 0,228% 

10 8.553 Octyl carbinol 0,114% 

11 8.900 Terpinolene 0,353% 

12 9.259 cis-p-Menth-2,8-dienol 0,390% 

13 9.389 trans-p-Mentha-2,8-dienol 0,194% 

14 9.591 Limonene oxide, cis- 0,679% 

15 9.653 Limonene oxide, trans- 0,305% 

16 9.826 β-Citronellal 0,116% 

17 9.996 Verbenol 0,501% 

18 10.145 5-Propionylcyclooctene 0,463% 

19 10.265 1,3,4-Trimethyl-3-cyclohexen-1-carboxaldehyde 1,229% 

20 10.458 α-Terpieol 0,444% 

21 10.597 2,6-Octadiene-1,8-diol, 2,6-dimethyl- 0,316% 

22 10.873 cis-Carveol 0,743% 

23 10.980 Nerol 0,375% 

24 11.212 β-Citral 5,978% 

25 11.274 D-Carvone 0,551% 
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LAMPIRAN 3 

(LANJUTAN) 
 

No RT Name Kons. 

26 11.342 Guaniol 0,386% 

27 11.641 α-Citral 7,452% 

28 12.722 Nerolic acid 0,312% 

29 13.485 β-Elemen 0,093% 

30 14.087 β-Caryophyllene 0,591% 

31 14.785 α-Humulene 0,094% 

 

 

Gambar V.1 Spektrum hasil uji analisis minyak atsiri lemon (Citrus lemon) 

dengan metode GC-MC 
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LAMPIRAN 4 

HASIL UJI ORGANOLEPTIK 

 

Tabel V.2  

Hasil Uji Organoleptik 

 

Formula Bentuk Sediaan Warna Sediaan Bau Sediaan 

F1 FTT Putih KML 

F2 FTT Putih KML 

F3 FTT Putih KML 

 

Keterangan: FTT = Fase Tidak Terpisah 

 FT = Fase Terpisah 

 KMA = Khas Minyak Lemon 

 TSMA = Tidak Seperti Minyak Lemon 

 F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = BaSis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 
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LAMPIRAN 5 

HASIL UJI HOMOGENITAS 

 

  

a b  

  

c d 

 

Gambar V.2 Uji Homogenitas pada setiap Formulasi Sediaan Hand and Body 

Cream dari Minyak Lemon (Citrus lemon) 

 

Keterangan: a = Basis krim 

 b = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 c = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 d = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 
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LAMPIRAN 5 

(LAMJUTAN) 

 

Tabel V.3  

Hasil Uji Homogenitas 

 

Formula Homogenitas 

F1 H 

F2 H 

F3 H 

 

Keterangan: H = Homogen 

 TH = Tidak Homogen 

 F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1%  

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 
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LAMPIRAN 6 

HASIL UJI PH SEDIAAN 

 

Tabel V.4  

Hasil Uji pH Sediaan 

 

Hari 
pH Sediaan 

F1 F2 F3 

Ke-0 7,3 7,2 7,2 

Ke-7 7,3 7,1 7,1 

Ke-14 7,3 7,1 7,0 

Ke-21 7,2 7,0 7,0 

Ke-28 7,1 7,0 6,9 

 

Keterangan: F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 

 

 

Gambar V.3 Grafik Evaluasi Uji ph Formulasi Sediaan Hand and Body 

Cream dari Minyak Lemon (Citrus limon) 
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LAMPIRAN 7 

HASIL UJI VIISKOSITAS SEDIAAN 

 

Tabel V.5  

Hasil Uji Viskositas Sediaan 

 

Hari 
Viskositas Sediaan (x1000) (Cps) 

F1 F2 F3 

Ke-0 40 37,5 35 

Ke-7 46 43 41,5 

Ke-14 46,5 44,5 42 

Ke-21 46 45 42,5 

Ke-28 45,5 44 42 

 

Keterangan: F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 

 

 

Gambar V.4 Grafik Evaluasi Uji Viskositas Formulasi Sediaan Hand and 

Body Cream dari Minyak Lemon (Citrus limon) 
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LAMPIRAN 8 

HASIL UJI DAYA LEKAT  

 

Tabel V.6  

Hasil Uji Daya Lekat 

 

Replikasi 

Pengujian 

Waktu Daya Lekat (detik) 

F1 F2 F3 

I 8,58 7,71 8,35 

II 7,51 6,91 8,71 

III 7,18 7,00 7,03 

Rata-rata 7,77 7,21 8,03 

 

Keterangan: F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 
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LAMPIRAN 9 

HASIL UJI DAYA SEBAR 

 

Tabel V.7 

Hasil Uji Daya Sebar 

 

Replikasi 

Pengujian 

Daya Sebar (g.cm/det) 

F1 F2 F3 

I 6,25 7,00 6,25 

II 6,75 6,50 7,00 

III 6,50 7,00 6,50 

Rata-rata 6,50 6,80 6,58 

 

Keterangan: F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 
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LAMPIRAN 10 

HASIL UJI MINYAK ATSIRI DENGAN METODE GC-MS 

 

Tabel V.8 

Hasil Analisis Hand and Body Cream dari Minyak Lemon (Citrus limon) dengan 

Metode GC-MS 

 

No RT Name Kons. 

1 7.280 β –Pinene 2,261% 

2 7.938 Limonen 97,739% 

 

 

Gambar V.5 Spektrum Hasil Uji Analisis Minyak Atsiri pada Sediaan Hand And 

Body Cream dari Minyak Lemon (Citrus lemon) dengan Metode 

GC-MC 
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LAMPIRAN 11 

HASIL UJI HEDONIK 

 

Tabel V.9 

Hasil Uji Hedonik Pada 20 Mahasiswa FMIPA UNIGA 

 

No. Kriteria 
Formula 

F0 F1 F2 F3 

1 Tekstur Sediaan 9 19 18 18 

2 Bau Sediaan 3 17 17 18 

3 Warna Sediaan 18 18 18 18 

 

Keterangan: F0 = Basis krim 

 F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 

 

 

Gambar V.6 Grafik Evaluasi Uji Hedonik Formulasi Sediaan Hand And 

Body Cream dari Minyak Lemon (Citrus limon) 
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LAMPIRAN 12 

BASIS KRIM 

 

`  

a b  

  

 c d 

Gambar V.7 Variasi Basis Krim 

 

Keterangan: a = Basis krim 

 b = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 c = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 d = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 
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LAMPIRAN 13 

HASIL UJI TIPE EMULSI 

 

Tabel V.10 

Hasil Uji Tipe Emulsi 

 

Formula Fase Emulsi 

F1 M/A 

F2 M/A 

F3 M/A 

 

                       
a b c 

 

Gambar V.8 Uji Tipe Emulsi Pada Setiap Formulasi Sediaan Hand and Body 

Cream dari Minyak Lemon (Citrus lemon) 

 

Keterangan: M/A = Minyak dalam air 

 A/M = Air dalam minyak 

 F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 

 a = Formula 1 

 b = Formula 2 

 c = Formula 3 
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LAMPIRAN 14 

UJI STABILITAS DENGAN METODE FREEZE-THAW 

 

Tabel V.11 

Hasil Uji Stabilitas (Freeze-Thaw) 

 

Siklus 
Formula 

F1 F2 F3 

1 FS FS FS 

2 FS FS FS 

3 FS FS FS 

4 FS FS FS 

5 FS FS FS 

6 FS FS FS 

 

 
a b c 

 

Gambar V.9 Uji Stabilitas Sediaan Krim pada Setiap Formulasi Sediaan Hand 

and Body Cream dari Minyak Lemon (Citrus lemon) 

 

Keterangan: FS = Fase Stabil 

 FTS = Fase Tidak Stabil 

 F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 

 a = Formula 1 

 b = Formula 2 

 c = Formula 3 

 

 



59 
 

LAMPIRAN 15 

HASIL UJI MEKANIK 

 

Tabel V.12 

Hasil Uji Mekanik 

 

Formula Bentuk Sediaan 

F1 FTT 

F2 FTT 

F3 FTT 

 

 
a b c 

Gambar V.10 Uji Mekanik Sediaan Krim pada Setiap Formulasi Sediaan Hand 

and Body Cream dari Minyak Lemon (Citrus lemon) 

 

Keterangan: FTT = Fase Tidak Terpisah 

 FT = Fase Terpisah 

 a = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 b = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 c = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 
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LAMPIRAN 16 

HASIL UJI IRITASI 

 

 

Gambar V.11 Uji Iritasi pada Hewan Sediaan Krim pada Setiap Formulasi 

Sediaan Hand and Body Cream dari Minyak Lemon (Citrus 

lemon) 

 

Keterangan: a = Basis krim 

 b = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 c = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 d = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 
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LAMPIRAN 16 

(LANJUTAN) 

 

Tabel V.13 

Hasil Uji Iritasi 

 

Formula 
Pengamatan Hari Ke- 

24 48 72 

F0 - - - 

F1 - - - 

F2 - - - 

F3 - - - 

 

Keterangan: (-) = Terdapat iritasi 

 (+) = Kulit kemerahan 

 (++) = Kulit gatal-gatal 

 (++++) = Terjadi pembengkakan 

 F0 = Basis krim 

 F1 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 1% 

 F2 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 3% 

 F3 = Basis krim + minyak lemon (Citrus limon) 5% 

 

 


