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DEKLARASI

Dengan ini menyampaikan bahwa buku tugas akhir dengan judul
“AKTIVITAS ANTIHIPERURISEMIA EKSTRAK ETANOL DAUN JAMBU
AIR (Syzygium aqueum (Burm.f.) Alston) PADA MENCIT JANTAN GALUR
SWISS WEBSTER?” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri
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sesuai dengan etika keilmuan yang tidak berlaku dengan masyarakat keilmuan. Atas
pernyataan ini, saya siap menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya
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Garut, Oktober 2018
Yang membuat pernyataan

Tertanda

o

YUDI WARDIMAN




AKTIVITAS ANTIHIPERURISEMIA EKSTRAK ETANOL DAUN JAMBU
AIR (Syzygium aqueum (Burm.f.) Alston) PADA MENCIT JANTAN GALUR
SWISS WEBSTER

Yudi Wardiman
2404114136

ABSTRAK

Hiperurisemia adalah peningkatan kadar asam urat serum lebih dari 7,0 mg/dL pada
laki-laki dan 6,0 mg/dL pada perempuan. Hiperurisemia merupakan gangguan
metabolisme yang mendasari terjadinya gout. Daun jambu air memiliki kandungan
senyawa flavonoid yang diduga dapat menurunkan kadar asam urat. Pada penelitian ini
telah dilakukan pengujian aktivitas antihiperurisemia ekstrak etanol daun jambu air
pada mencit jantan galur Swiss Webster dalam menurunkan kadar asam urat darah.
Dosis ekstrak yang digunakan adalah 100, 200, dan 400 mg/KgBB serta dosis
allopurinol sebagai obat pembanding adalah 13 mg/KgBB. Pengujian dilakukan pada
mencit yang mengalami hiperurisemia yang diinduksi dengan kalium oksonat dosis
300 mg/KgBB secara intraperitonial dan jus hati ayam secara oral. Pengukuran kadar
asam urat darah dilakukan dengan menggunakan alat Easy Touch® setiap jam selama
4 jam setelah diberi sediaan uji. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol
daun jambu air (Syzygium aqueum (Burm.f.) Alston) dosis 100, 200, dan 400 mg/KgBB
memiliki aktivitas antihiperurisemia dengan menurunkan kadar asam urat berbeda
bermakna terhadap kontrol positif (p < 0,05). Ekstrak etanol daun jambu air dosis 400
mg/KgBB memiliki efek antihiperurisemia paling baik dengan rata-rata persentase
penurunan kadar asam urat sebesar 54,39%, onset kerja paling cepat, dan durasi kerja
paling lama. Hasil ini menunjukkan bahwa daun jambu air memiliki potensi sebagai
antihiperurisemia.

Kata kunci: daun jambu air, Syzygium aqueum, antihiperurisemia, kalium-
oksonat, jus hati ayam
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ABSTRACT

Hyperuricemia is an increase in serum uric acid levels of more than 7.0 mg/dL in men
and 6.0 mg/dL in women. Hyperuricemia is a metabolic disorder that underlies the
occurrence of gout. Jambu air leaves contain flavonoid compounds which are thought
to reduce uric acid levels. In this study, antihyperuricemia activity of ethanol extract
of jambu air leaves was tested in Swiss Webster male mice in reducing uric acid blood
levels. The extract dosage used were 100, 200, and 400 mg/Kg bw and the dose of
allopurinol as comparative drug was 13 mg/Kg bw. This research was carried out on
mice induced by potassium oxonate at a dose of 300 mg/Kg bw intraperitonially and
chicken liver juice orally. Measurement of blood uric acid levels was carried out using
the Easy Touch® device every hour for 4 hours after being given a test preparation.
The results showed that the ethanol extract of jambu air (Syzygium aqueum (Burm.f.)
Alston) leaves at doses of 100, 200, and 400 mg/Kg bw had antihyperuricemia activity
by lowering uric acid levels significantly compared to positive control (p <0.05). The
ethanol extract of jambu air leaves at a dose of 400 mg/Kg bw has the best
antihyperuricemic effect with an average percentage of reduction in uric acid levels of
54.39%, the fastest onset of action, and the longest duration of action. These results
indicate that jambu air leaves have the potency as antihyperuricemia.

Keywords: jambu air leaves, Syzygium aqueum, antihyperuricemia, potassium-
oxonate, chicken liver juice
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