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etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini saya
menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian hari
ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya ini atau

klain dari pihak lain terhadap keaslian dari karya saya ini.
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Yang membuat pernyataan
Tertanda

AHMAD MAULUDI




UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK METANOL DARI
LIMBAH KULIT BUAH MARKISA (Passiflora edulis), KULIT
JERUK BALI (Citrus maxima), KULIT KACANG HIJAU DARI
KECAMBAH (Vigna radiata) DENGAN MENGGUNAKAN
METODE DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl)

Ahmad Mauludi
2404114048

ABSTRAK

Limbah kulit buah markisa (Passiflora edulis), kulit jeruk bali (Citrus maxima) dan
kulit kacang hijau dari kecambah (Vigna radiata) adalah limbah yang banyak
terdapat di sekeliling kita. Limbah kulit buah markisa, kulit jeruk bali, dan kulit
kacang hijau dari kecambah memiliki senyawa flavonoid yang berfungsi sebagai
antioksidan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengukur aktivitas radikal
bebas dalam ekstrak metanol kulit buah markisa, kulit jeruk bali, dan kulit kacang
hijau dari kecambah. Ekstraksi yang digunakan menggunakan metode maserasi
menggunakan metanol. Uji aktivitas antioksidan menggunakan metode peredaman
DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl) diukur serapan pada panjang gelombang
517 nm dan dibandingkan dengan kekuatan quersetin antioksidan. Hasil Aktivitas
antioksidan sangat kuat dimiliki oleh Kulit Jeruk Bali yaitu 24,392 ppm dan Kulit
Markisa 42,348 ppm dengn nilai 1Csg <50 pg/mL, sedangkan pada Kulit Kacang
Hijau dari Kecambah memiliki aktivitas antioksidan kuat dengan nilai ICso
51,741 ppm pada rentang 50 — 100 pg/mL.

Kata kunci  : kulit buah markisa (Passiflora edulis), kulit jeruk bali (Citrus
maxima), kulit kacang hijau dari kecambah (Vigna radiata), antioksidan, DPPH



ANTIOXIDANT ACTIVITY TEST METHANOL EXTRACTS
FROM MARKISA FRUIT SKIN (Passiflora edulis), BALI
ORANGE SKIN (Citrus maxima), GREEN BEAN SKIN FROM
SPEED (Vigna radiata) USING DPPH (2,2-diphenyl-1-
pikrilhidrazil) METHOD

Ahmad Mauludi
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ABSTRACT

The passion of the passion fruit skin (Passiflora edulis), the skin of grapefruit
(Citrus maxima) and the skin of green beans from sprouts (Vigna radiata) is a lot
of waste around us. The waste of passion fruit skin, grapefruit peel, and mung bean
skin from sprouts have flavonoids that work as antioxidants. The purpose of this
study was to make free measurements in methanol extract of passion fruit peel,
grapefruit peel, and mung bean skin from sprouts. Extraction using maceration
method using methanol. The antioxidant activity test using the DPPH (2,2-
diphenyl-1-pikrilhidrazil) damping method was measured at a wavelength of 517
nm and compared with the strength of the antioxidant quercetin. The results of
antioxidants were very strong by Bali Citrus Skin, which was 24,392 ppm and
Passion Fruit Skin 42,348 ppm with IC50 values <50 pg / mL, while those
of Green Bean Skin from sprouts had antioxidant activity with 1C50 value 51,741
ppm in the range 50 - 100 pg / mL.

Keywords: passion fruit (Passiflora edulis), balinese citrus (Citrus maxima),
green beans skin from sprouts (Vigna radiata), antioxidants, DPPH
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