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ABSTRAK

Demam tifoid merupakan salah satu penyakit yang sering terjadi. Berdasarkan
Profil Kesehatan Indonesia tahun 2010 demam tifoid menduduki peringkat ketiga
pasien rawat inap serta berdasarkan Profil Kesehatan Provinsi Jawa Barat
tahun 2012 demam tifoid menduduki peringkat pertama pasien rawat inap. Dalam
proses pengobatan penyakit demam tifoid dibutuhkan antibiotik. Penggunaan
antibiotik yang tidak tepat dapat meningkatkan risiko kejadian efek samping dan
resistensi antibiotik. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
penggunaan obat antibiotik di Instalasi Rawat Inap Puskesmas Cibatu meliputi
tepat indikasi, tepat obat, tepat dosis, tepat lama penggunaan dan potensi interaksi
obat. Penelitian ini merupakan jenis penelitian non eksperimental dengan
pengumpulan data secara retrospektif dan dianalisis secara deskriptif. Pada
penelitian ini didapatkan data sebanyak 317 kasus. Data dibandingkan dengan
pedoman terapi yang digunakan Puskesmas Cibatu. Dari hasil evaluasi diketahui
bahwa 96,21% tepat indikasi, 68,20% tepat obat, 90,87% tepat dosis, 59,13%
tepat lama penggunaan dan 7,69% terdapat potensi interaksi. Potensi interaksi
berdasarkan tingkat keparahan yaitu moderat 7,21% dan minor 0,48%. Potensi
interaksi obat mekanisme farmakodinamik 6,73%, farmakokinetik 0,48% dan
mekanisme interaksi obat yang tidak diketahui 0,48%. Antibiotik yang paling
sering digunakan adalah golongan sefalosporin yaitu seftriakson sebanyak
43,61%.

Kata kunci : antibiotik, demam tifoid, evaluasi penggunaan obat, puskesmas
Cibatu
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ABSTRACT

Typhoid fever is a common disease. Based on Indonesia's Health Profile in 2010
typhoid fever was ranked third inpatients and based on the Health Profile of
West Java Province in 2012 typhoid fever was ranked first inpatient. In the
process of treating typhoid fever antibiotics are needed. Improper use of
antibiotics can increase the risk of side effects and antibiotic resistance. This
study aims to determine the use of antibiotic drugs in typhoid fever patient
including the appropriate indication, appropriate drugs, appropriate dosage,
appropriate duration and drug interactions. This research is a type of
non-experimental research with data collection retrospectively and analyzed
descriptively. In this study there were 317 cases of data. Data was compared with
the therapy guidelines used by Cibatu Health Center. The results show that
96.21% appropriate indications, 68.20% appropriate drug, 90.87% appropriate
dosage, 59.13% appropriate duration and 7.69% who had the potential to
experience drug interactions. The potential drug interactions seriousness
at moderate level 7,21% and minor level 0,48%. The pharmacodynamic
mechanism of potential drug interactions 6,72%, pharmacokinetic mechanism
0,48%, and unknown mechanism 0,48%. The most commonly used antibiotics are
cephalosporin group, ceftriaxone as much as 43.61%.

Keywords : antibiotics, typhoid fever, drugs use evaluation, Cibatu health
center
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