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FORMULASI DAN EVALUASI GASTRORETENTIVE
FLOATING TABLET RANITIDIN HIDROKLORIDA

Mutia Indah Nurwahidah
2404114025
ABSTRAK

Ranitidin HCI merupakan antihistamin H> bloker yang digunakan sebagai
antitukak lambung dan antitukak deuodenum, namun Ranitidin HCI dapat
terdegradasi dalam kolon sehingga perlu diformulasikan secara Gastroretentive
Floating System, yaitu proses penghantaran obat untuk tetap mengapung dan
tinggal didalam lambung tanpa dipengaruhi oleh proses pengosongan lambung.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memformulasikan dan mengevaluasi serta
menentukan kinetika pelepasan obat dari sediaan Gastroretentive Floating System
tablet Ranitidin HCI dengan menggunakan matriks xanthan gum dan
hidroksipropil metil selulosa K100M. Tablet dibuat dengan metode granulasi
basah dalam 3 formula yang didasarkan pada hasil uji pendahuluan studi daya
apung dengan variasi kadar xanthan gum dan hidroksipropil metil selulosa
berturut-turut yaitu 125:75 mg/tablet (F1), 150:25 mg/tablet (F2), 75:125
mg/tablet (F3). Tablet yang dihasilkan diuji sifat fisik tablet meliputi keseragaman
bobot, keseragaman ukuran, kerapuhan, kekerasan, uji daya apung dan disolusi.
Berdasarkan evaluasi fisik tablet telah sesuai dengan persyaratan dan untuk uji
disolusi menurut Welling tidak memenuhi persyaratan pada jam ke 8-24 jam.
Hasil uji disolusi menunjukkan bahwa formula F1 adalah formula yang optimal
dengan kinetika pelepasan ranitidin HCI dari tablet floating system mengikuti
kinetika orde nol yang ditunjukkan dengan banyaknya ranitidin HCI yang
dilepaskan linier terhadap waktu (R%= 0,6933). Kecepatan pelepasan ranitidine
HCI (nilai K) untuk formula F1 yaitu 7,6926 mg/jam.

Kata kunci : gastroretentive floating, hidroksipropil metil selulosa K100m,
kinetika pelepasan obat, ranitidine HCI, xanthan gum



GASTRORETENTIVE FORMULATION AND EVALUATION
FLOATING TABLET RANITIDINE HYDROCHLORIDA

Mutia Indah Nurwahidah
2404114025
ABSTRACT

Ranitidine HCI is an antihistamine H2 blocker that is used as gastric ulcer and
deuodenic croak, but Ranitidine HCI can be degraded in the colon so it needs to
be formulated in a Gastroretentive Floating System, which is a drug delivery
process to stay afloat and stay in the stomach without being affected by gastric
emptying. The purpose of this study was to formulate and evaluate and determine
drug release kinetics from the Gastroretentive Floating System preparation
Ranitidine HCI tablets using xanthan gum matrix and hydroxypropyl methyl
cellulose K100M. Tablets were made by wet granulation method in 3 formulas
based on the results of preliminary tests of buoyancy studies with variations in
levels of xanthan gum and hydroxypropyl methyl cellulose respectively 125: 75
mg / tablet (F1), 150: 25 mg / tablet (F2) , 75: 125 mg / tablet (F3). The tablets
produced were tested for physical properties of tablets including weight
uniformity, size uniformity, friability, hardness, buoyancy test and dissolution.
Based on physical evaluation the tablet is in accordance with the requirements
and for dissolution tests according to Welling does not meet the requirements for
the 8-24 hour clock. The dissolution test results showed that F1 formula was the
optimal formula with ranitidine HCI release kinetic from floating system tablets
following zero order kinetics as indicated by the amount of ranitidine HCI
released linearly over time (R2 = 0.6933). The release rate of ranitidine HCI (K
value) for F1 formula is 7.6926 mg / hour.

Keywords : gastroretentive floating, hydroxypropyl methyl cellulose K100m, drug
release kinetics, ranitidine HCI, xanthan gum
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