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   ABSTRAK 

 

Tanaman kelor (Moringa oleifera Lamk) adalah tanaman yang mengandung 

senyawa aktif seperti alkaloid, flavonoid, saponin, tanin, dan steroid. Di 

kalangan masyarakat, kelor sering digunakan sebagai obat herbal.  Secara 

ilmiah telah diketahui bahwa tanaman kelor (Moringa oleifera Lamk) 

memiliki aktivitas antioksidan, antidiabetes, antikolesterol, antibakteri dan 

antihiperurisemia.  Review artikel ini bertujuan untuk memberikan informasi 

terkait kajian beberapa aktivitas dari tanaman kelor (Moringa oleifera Lamk). 

Metode yang digunakan adalah studi literatur dari berbagai jurnal terhadap 

tanaman kelor dengan bantuan pencarian menggunakan search engine yaitu 

Google scholar. Dari hasil studi ini diketahui bahwa dari ekstrak tanaman 

kelor yang memiliki potensi yang baik adalah sebagai antidiabetes dan 

antibakteri karena memiliki dosis rendah dengan aktivitas kuat. Sedangkan 

pada fraksi dari tanaman kelor yaitu sebagai antihiperkolesterolemia 

dikarenakan pada dosis 7,444 mg/kg BB sudah memberikan efek yang sama 

dengan kontrol positif yaitu atorvastatin dosis 5,2 mg/kg BB. 

 

Kata Kunci: Moringa oleifera lamk, aktivitas farmakologi, kandungan 

senyawa 

  



 
 

SOME PHARMACOLOGICAL ACTIVITIES FROM KELOR  

(Moringa oleifera Lamk.) 
 

 

INTAN FUZIE RUDIA 

24041116034 

 

 

ABSTRACT 

Moringa oleifera Lamk plant is a plant that contains active compounds such 

as alkaloids, flavonoids, saponins, tannin and steroids. In the community, 

moringa is often used as an herbal medicine. Scientifically it is known that the 

Moringa oleifera Lamk plant has antioxidant, anti-diabetic, anti-cholesterol, 

antibacterial and anti-hyperuricemic activity. The aim of this article review 

was to provide information related to the study of several activities of the 

Moringa oleifera Lamk Plant. The method used for this article review was a 

litetature study from various journals on Moringa plants with the help of 

searchers using a search engine called Google Scholar. From the results of 

the study, it is known that the extract of Moringa plant has good potential as 

an anti-diabetic and antibacterial because it has a low dose with strong 

activity. Meanwhile, the fraction of Moringa plant was as an 

antihypercholesterolemia caused at the dose of 7,444 mg / kg BB has shown 

the same effect as the positive control, namely atorvastatin dose of 5.2 mg / kg 

BW. 
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